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1.  Identifikaľn² ¼daje 
 

N§zev a adresa ģkoly:  StŠedn² odborn§ ģkola a StŠedn² odborn® uľiliģtō Andr®

 Citro±na, Boskovice, n§m. 9. kvōtna 2a,   

 n§m. 9. kvōtna 2a, 680 01 Boskovice 

 

 

ZŠizovatel:  JihomoravskĪ kraj,       

 Ĥerot²novo n§m. 3/5, 

  601 82 Brno  

 

N§zev vzdōl§vac²ho programu: Automechanik  
 

K·d a n§zev oboru vzdōl§n²:  23-68-H/01 Mechanik oprav§Š motorovĪch vozidel 

 

D®lka vzdōl§v§n²:  3 roky  

 

Forma vzdōl§v§n²:  denn²  

 

Stupeř poskytovan®ho vzdōl§n²:  stŠedn² vzdōl§n² s vĪuľn²m listem 

 

ZpŨsob ukonľen² : z§vōreľn§ zkouģka 

 

Doklad o vzdōl§n²: vysvōdľen² o z§vōreľn® zkouģce a vĪuľn² list 

 

Platnost vzdōl§vac²ho programu:  od 1. 9. 2009, poľ²naje prvn²m roľn²kem 

 

 

 

şeditel ģkoly: RNDr. Karel Oģlejģek 

 

 

Kontaktn² ¼daje:  telefon : 516 453 041 

 fax:  516 453 047 

 http://www.soubce.c z 

 mail: sosasou@soubce.cz 

 

 

 

 

 
Schv§leno dne 30.10.2008 pod ľ.j.  SOĢAC 896/2008 RNDr. Karel Oģlejģek  

         Šeditel ģkoly 
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2.  Profil absolventa  
  

N§zev a adresa ģkoly:  StŠedn² odborn§ ģkola a StŠedn² odborn® uľiliģtō Andr®

 Citro±na, Boskovice, n§m. 9. kvōtna 2a,   

 n§m. 9. kvōtna 2a, 680 01 Boskovice 

 

ZŠizovatel:   JihomoravskĪ kraj,      

 Ĥerot²novo n§m. 3/5, 601 82 Brno 

 

N§zev vzdōl§vac²ho programu: Automechanik  
 

K·d a n§zev oboru vzdōl§n²:  23-68-H/01 Mechanik oprav§Š motorovĪch vozidel 

 

 

 

 

2.1 PŠedpokl§dan® vĪsledky vzdōl§v§n² 
 

 Po skonľen² pŠ²pravy a ¼spōģn®m vykon§n² z§vōreľn® zkouģky je absolvent 

schopen prov§dōt ¼drĥbu, diagnostiku , seŠizov§n² a opravy osobn²ch a n§kladn²ch 

automobilŨ a dalģ²ch druhŨ silniľn²ch motorovĪch i pŠ²pojnĪch vozidel . 

Identifikuje  z§vady s pouĥit²m diagnostickĪch mōŠic²ch pŠ²strojŨ, stanovuje 

rozsah a zpŨsob opravy, prov§d² demont§ĥ, mont§ĥ a seŠizov§n² mechanickĪch, 

elektri ckĪch, hydraulickĪch a pneumatickĪch souľ§st² a syst®mŨ, opravuje 

strojn² prvky, prov§d² funkľn² zkouģky jednotlivĪch agreg§tŨ a prvkŨ.  Zvl§d§ 

vyplřov§n² technick® dokumentace z oblasti evidence prov§dōnĪch servisn²ch 

a oprav§renskĪch opatŠen², zajiģtōn² potŠebn®ho materi§lu a n§hradn²ch d²lŨ 

apod. 

Souľ§st² vzdōl§n² je i pŠ²prava k z²sk§n² Šidiľsk®ho opr§vnōn² skupiny C.  

 

 Z²skan® dovednosti umoĥn² absolventŨm uplatnit se ve vĪrobō, 

v oprav§renskĪch provozech, servisech, stanic²ch technick® kontroly, stanic²ch 

mōŠen² emis², v dopravō a pod.  

 
 

 

2.2 Kl²ľov® kompetence 
 

 a) Kompetence k uľen² 
 Vzdōl§v§n² smōŠuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivnō se uľit, 
vyhodnocovat  dosaĥen® vĪsledky a pokrok a re§lnō si stanovovat potŠeby a c²le 
sv®ho dalģ²ho vzdōl§v§n², absolventi by mōli: 

- m²t pozitivn² vztah k uľen² a vzdōl§v§n²; 

- ovl§dat rŨzn® techniky uľen², umōt si vytvoŠit vhodnĪ studijn² reĥim 

a podm²nky; 
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- uplatřovat rŨzn® zpŨsoby pr§ce s textem (zvl. studijn² a analytick® ľten²), umōt 

efektivnō vyhled§vat a zpracov§vat informace; bĪt ľten§Šsky gramotn²; 

- s porozumōn²m poslouchat mluven® projevy (napŠ. vĪklad, pŠedn§ģku, proslov 

aj.), poŠizovat si pozn§mky; 

- vyuĥ²vat ke sv®mu uľen² rŨzn® informaľn² zdroje, vľetnō zkuģenost² svĪch 

i jinĪch lid²; 

- sledovat a hodnotit pokrok pŠi dosahov§n² c²lŨ sv®ho uľen², pŠij²mat hodnocen² 

vĪsledkŨ sv®ho uľen² od jinĪch lid²; 

- zn§t moĥnosti sv®ho dalģ²ho vzdōl§v§n², zejm®na v oboru a povol§n². 

 
b) Kompetence k Šeģen² probl®mŨ 
 Vzdōl§v§n² smōŠuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatnō Šeģit bōĥn® 
pracovn² i mimopracovn² probl®my, absolventi by mōli: 

- porozumōt zad§n² ¼kolu nebo urľit j§dro probl®mu, z²skat informace potŠebn® 

k Šeģen² probl®mu, navrhnout zpŨsob Šeģen², popŠ. varianty Šeģen², a zdŨvodnit 

jej,  vyhodnotit a ovōŠit spr§vnost zvolen®ho postupu a dosaĥen® vĪsledky; 

- uplatřovat pŠi Šeģen² probl®mŨ rŨzn® metody myģlen² (logick®, matematick®, 

empirick®) a myģlenkov® operace; 

- volit prostŠedky a zpŨsoby (pomŨcky, studijn² literaturu, metody a techniky) 

vhodn® pro splnōn² jednotlivĪch aktivit, vyuĥ²vat zkuģenost² a vōdomost² 

nabytĪch dŠ²ve; 

- spolupracovat pŠi Šeģen² probl®mŨ s jinĪmi lidmi (tĪmov® Šeģen²). 

 

c) Komunikativn² kompetence 
 Vzdōl§v§n² smōŠuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadŠovat se 
v p²semn® i ¼stn² formō v rŨznĪch uľebn²ch, ĥivotn²ch i pracovn²ch situac²ch, 
absolventi by mōli: 

- vyjadŠovat se pŠimōŠenō ¼ľelu jedn§n² a komunikaľn² situaci v projevech 

mluvenĪch i psanĪch a vhodnō se prezentovat; 

- formulovat sv® myģlenky srozumitelnō a souvisle, v p²semn® podobō pŠehlednō 

a jazykovō spr§vnō; 

- ¼ľastnit se aktivnō diskus², formulovat a obhajovat sv® n§zory a postoje; 

- zpracov§vat administrativn² p²semnosti, pracovn² dokumenty i souvisl® texty na 

bōĥn§ i odborn§ t®mata; 

- dodrĥovat jazykov® a stylistick® normy i odbornou terminologii; 

- zaznamen§vat p²semnō podstatn® myģlenky a ¼daje z textŨ a projevŨ jinĪch lid² 

(pŠedn§ģek, diskus², porad apod.); 

- vyjadŠovat se a vystupovat v souladu se z§sadami kultury projevu a chov§n²; 

- dos§hnout jazykov® zpŨsobilosti potŠebn® pro komunikaci v cizojazyľn®m 

prostŠed² nejm®nō v jednom ciz²m jazyce; 

- dos§hnout jazykov® zpŨsobilosti potŠebn® pro pracovn² uplatnōn² dle 

potŠeb a charakteru pŠ²sluģn® odborn® kvalifikace (napŠ. porozumōt bōĥn® 

odborn® terminologii a pracovn²m pokynŨm v p²semn® i ¼stn² formō); 

- ch§pat vĪhody znalosti ciz²ch jazykŨ pro ĥivotn² i pracovn² uplatnōn², bĪt 

motivov§ni k prohlubov§n² svĪch jazykovĪch dovednost² v celoĥivotn²m uľen². 
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d) Person§ln² a soci§ln² kompetence 
 Vzdōl§v§n² smōŠuje k tomu, aby absolventi byli pŠipraveni stanovovat si na 
z§kladō pozn§n² sv® osobnosti pŠimōŠen® c²le osobn²ho rozvoje v oblasti z§jmov® 
i pracovn², peľovat o sv® zdrav², spolupracovat s ostatn²mi a pŠisp²vat k utv§Šen² 
vhodnĪch mezilidskĪch vztahŨ,  absolventi by mōli: 

- posuzovat re§lnō sv® fyzick® a duģevn² moĥnosti, odhadovat dŨsledky sv®ho 

jedn§n² a chov§n² v rŨznĪch situac²ch; 

- stanovovat si c²le a priority podle svĪch osobn²ch schopnost², z§jmov® a pracovn² 

orientace a ĥivotn²ch podm²nek; 

- reagovat adekv§tnō na hodnocen² sv®ho vystupov§n² a zpŨsobu jedn§n² ze 

strany  jinĪch lid², pŠij²mat radu i kritiku; 

- ovōŠovat si z²skan® poznatky, kriticky zvaĥovat n§zory, postoje a jedn§n² jinĪch 

lid²; 

- m²t odpovōdnĪ vztah ke sv®mu zdrav², peľovat o svŨj fyzickĪ i duģevn² rozvoj, 

bĪt si vōdomi dŨsledkŨ nezdrav®ho ĥivotn²ho stylu a z§vislost²; 

- adaptovat se na mōn²c² se ĥivotn² a pracovn² podm²nky a podle svĪch schopnost² 

a moĥnost² je pozitivnō ovlivřovat, bĪt pŠipraveni Šeģit sv® soci§ln² i ekonomick® 

z§leĥitosti, bĪt finanľnō gramotn²; 

- pracovat v tĪmu a pod²let se na realizaci spoleľnĪch pracovn²ch a jinĪch 

ľinnost²; 

- pŠij²mat a odpovōdnō plnit svōŠen® ¼koly; 

- podnōcovat pr§ci tĪmu vlastn²mi n§vrhy na zlepģen² pr§ce a Šeģen² ¼kolŨ, 

nezaujatō zvaĥovat n§vrhy druhĪch; 

- pŠisp²vat k vytv§Šen² vstŠ²cnĪch mezilidskĪch vztahŨ a k pŠedch§zen² osobn²m 

konfliktŨm, nepodl®hat pŠedsudkŨm a stereotypŨm v pŠ²stupu k druhĪm. 

 

e) Obľansk® kompetence a kulturn² povōdom² 
 Vzdōl§v§n² smōŠuje k tomu, aby absolventi uzn§vali hodnoty a postoje 
podstatn® pro ĥivot v demokratick® spoleľnosti a dodrĥovali je, jednali v souladu 
s udrĥitelnĪm rozvojem a podporovali hodnoty n§rodn², evropsk® i svōtov® 
kultury, absolventi  by mōli: 

- jednat odpovōdnō, samostatnō a iniciativnō nejen ve vlastn²m z§jmu, ale i ve 

veŠejn®m z§jmu; 

- dodrĥovat z§kony, respektovat pr§va a osobnost druhĪch lid² (popŠ. jejich 

kulturn² specifika), vystupovat proti nesn§ģenlivosti, xenofobii a diskriminaci; 

- jednat v souladu s mor§ln²mi principy a z§sadami spoleľensk®ho chov§n², 

pŠisp²vat k uplatřov§n² hodnot demokracie; 

- uvōdomovat si ð v r§mci plurality a multikulturn²ho souĥit² ð vlastn² kulturn², 

n§rodn² a osobnostn² identitu, pŠistupovat s aktivn² toleranc² k identitō 

druhĪch; 

- zaj²mat se aktivnō o politick® a spoleľensk® dōn² u n§s a ve svōtō; 

- ch§pat vĪznam ĥivotn²ho prostŠed² pro ľlovōka a jednat v duchu udrĥiteln®ho 

rozvoje; 

- uzn§vat hodnotu ĥivota, uvōdomovat si odpovōdnost za vlastn² ĥivot 

a spoluodpovōdnost pŠi zabezpeľov§n² ochrany ĥivota a zdrav² ostatn²ch; 

- uzn§vat tradice a hodnoty sv®ho n§roda, ch§pat jeho minulost i souľasnost 

v evropsk®m a svōtov®m kontextu; 
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- podporovat hodnoty m²stn², n§rodn², evropsk® i svōtov® kultury a m²t k nim 

vytvoŠen pozitivn² vztah. 

 

f) Kompetence k pracovn²mu uplatnōn² a podnikatelskĪm aktivit§m 
 Vzdōl§v§n² smōŠuje k tomu, aby absolventi byli schopni optim§lnō vyuĥ²vat 
svĪch osobnostn²ch a odbornĪch pŠedpokladŨ pro ¼spōģn® uplatnōn² ve svōtō 
pr§ce, pro budov§n² a rozvoj sv® profesn² kari®ry a s t²m souvisej²c² potŠebu 
celoĥivotn²ho uľen², absolventi by mōli: 

- m²t odpovōdnĪ postoj k vlastn² profesn² budoucnosti, a tedy i vzdōl§v§n²; 

- uvōdomovat si vĪznam celoĥivotn²ho uľen² a bĪt pŠipraveni pŠizpŨsobovat se 

mōn²c²m se pracovn²m podm²nk§m; 

- m²t pŠehled o moĥnostech uplatnōn² na trhu pr§ce v dan®m oboru; c²levōdomō 

a zodpovōdnō rozhodovat o sv® budouc² profesn² a vzdōl§vac² dr§ze; 

- m²t re§lnou pŠedstavu o pracovn²ch, platovĪch a jinĪch podm²nk§ch v oboru 

a o poĥadavc²ch zamōstnavatelŨ na pracovn²ky a umōt je srovn§vat se svĪmi 

pŠedstavami a pŠedpoklady; 

- umōt z²sk§vat a vyhodnocovat informace o pracovn²ch i vzdōl§vac²ch 

pŠ²leĥitostech, vyuĥ²vat poradenskĪch a zprostŠedkovatelskĪch sluĥeb jak 

z oblasti svōta pr§ce, tak vzdōl§v§n²; 

- vhodnō komunikovat s potenci§ln²mi zamōstnavateli, prezentovat svŨj odbornĪ 

potenci§l a sv® profesn² c²le; 

- zn§t obecn§ pr§va a povinnosti zamōstnavatelŨ a pracovn²kŨ; 

- rozumōt podstatō a principŨm podnik§n², m²t pŠedstavu o pr§vn²ch, 

ekonomickĪch, administrativn²ch, osobnostn²ch a etickĪch aspektech 

soukrom®ho podnik§n²; dok§zat vyhled§vat a posuzovat podnikatelsk® 

pŠ²leĥitosti v souladu s realitou trĥn²ho prostŠed², svĪmi pŠedpoklady a dalģ²mi 

moĥnostmi. 

 

g) Matematick® kompetence 
 Vzdōl§v§n² smōŠuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkľnō vyuĥ²vat 
matematick® dovednosti v rŨznĪch ĥivotn²ch situac²ch,  absolventi by mōli: 

- spr§vnō pouĥ²vat a pŠev§dōt bōĥn® jednotky; 

- pouĥ²vat pojmy kvantifikuj²c²ho charakteru; 

- prov§dōt re§lnĪ odhad vĪsledku Šeģen² dan® ¼lohy; 

- nach§zet vztahy mezi jevy a pŠedmōty pŠi Šeģen² praktickĪch ¼kolŨ, umōt je 

vymezit,  popsat a spr§vnō vyuĥ²t pro dan® Šeģen²; 

- ľ²st a vytv§Šet rŨzn® formy grafick®ho zn§zornōn² (tabulky, diagramy, grafy, 

sch®mata apod.); 

- aplikovat znalosti o z§kladn²ch tvarech pŠedmōtŨ a jejich vz§jemn® poloze 

v rovinō i prostoru;  

- efektivnō aplikovat matematick® postupy pŠi Šeģen² rŨznĪch praktickĪch ¼kolŨ 

v bōĥnĪch situac²ch. 

 

h) Kompetence vyuĥ²vat prostŠedky informaľn²ch a komunikaľn²ch technologi² 
a pracovat s informacemi  

 Vzdōl§v§n² smōŠuje k tomu, aby absolventi pracovali s osobn²m poľ²taľem 
a jeho z§kladn²m a aplikaľn²m programovĪm vybaven²m, ale i s dalģ²mi 
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prostŠedky informaľn²ch a komunikaľn²ch technologi² a vyuĥ²vali adekv§tn² 
zdroje informac² a efektivnō pracovali s informacemi, absolventi by mōli: 

- pracovat s osobn²m poľ²taľem a dalģ²mi prostŠedky informaľn²ch 

a komunikaľn²ch technologi²; 

- pracovat s bōĥnĪm z§kladn²m a aplikaľn²m programovĪm vybaven²m; 

- uľit se pouĥ²vat nov® aplikace; 

- komunikovat elektronickou poģtou a vyuĥ²vat dalģ² prostŠedky online a offline 

komunikace;  

- z²sk§vat informace z otevŠenĪch zdrojŨ, zejm®na pak s vyuĥit²m celosvōtov® s²tō 

Internet;  

- pracovat s informacemi z rŨznĪch zdrojŨ nesenĪmi na rŨznĪch m®di²ch 

(tiģtōnĪch, elektronickĪch, audiovizu§ln²ch), a to i s vyuĥit²m prostŠedkŨ 

informaľn²ch a komunikaľn²ch technologi²; 

- uvōdomovat si nutnost posuzovat rozd²lnou vōrohodnost rŨznĪch informaľn²ch 

zdrojŨ a kriticky pŠistupovat k z²skanĪm informac²m, bĪt medi§lnō gramotn². 

 

 

 

2.3 Odborn® kompetence 
 

a) Prov§dōt mont§ĥe, opravy a seŠ²zen² vozidel, 

 tzn. aby absolventi:  

-  zvl§dali pŠ²pravu a organizaci sv®ho pracoviģtō; 

- volili a pouĥ²vali vhodnou technickou dokumentaci pro danĪ druh a typ vozidla 

a vyhledali odpov²daj²c² parametry v d²lenskĪch pŠ²ruľk§ch, kataloz²ch ap.; 

- ľetli a orientovali se v technickĪch vĪkresech a sch®matech obsaĥenĪch 

v servisn² dokumentaci (vľetnō sch®mat tekutinovĪch a elektrickĪch); 

- volili vhodn® stroj²rensk® materi§ly a technologickĪ postup jejich zpracov§n²; 

- ovl§dali z§kladn² ¼kony pŠi ruľn²m a strojn²m zpracov§n² technickĪch 

materi§lŨ vľetnō jejich pŠ²pravy pŠed zpracov§n²m; 

- volili a pouĥ²vali stroje, n§stroje, zaŠ²zen², bōĥn® i speci§ln² mont§ĥn² n§Šad², 

univerz§ln² i speci§ln² mont§ĥn² pŠ²pravky a pomŨcky, zdvihac² a jin§ pomocn§ 

zaŠ²zen², ruľn² mechanizovan® n§Šad² a jeho pŠ²sluģenstv²; 

- volili a nahrazovali vhodn® souľ§stky, kinematick® a tekutinov® mechanismy, 

elektronick® prvky apod., pouĥ²van® ve vozidlech; 

- identifikovali pŠ²ľiny z§vad u vozidel, jejich jednotlivĪch agreg§tŨ a prvkŨ 

s vyuĥit²m bōĥnĪch i speci§ln²ch mōŠidel, mōŠic²ch pŠ²strojŨ, diagnostickĪch 

prostŠedkŨ a zaŠ²zen²; 

- prov§dōli kontrolu tvaru, rozmōrŨ, uloĥen², elektrickĪch hodnot, parametrŨ, 

jakosti  provedenĪch prac² apod. a parametry porovn§vali s ¼daji stanovenĪmi 

vĪrobcem; 

- stanovili zpŨsob vz§jemn®ho uloĥen² souľ§st², d²lŨ a velikost vŨl²; 

- dodrĥovali odpov²daj²c² a bezpeľnĪ technologickĪ postup pro demont§ĥ, opravu 

a mont§ĥ agreg§tŨ, vozidel a jejich ľ§st²; 

- prov§dōli seŠ²zen² a nastaven² pŠedepsanĪch parametrŨ; 

- stanovili vhodnĪ zpŨsob ¼drĥby a oģetŠen² a prov§dōli jej; 

- prov§dōli pŠedepsan® z§ruľn² i poz§ruľn² prohl²dky; 

- prov§dōli bōĥn® a stŠednō n§roľn® opravy vozidel a vozidla pŠezkouģeli; 
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- prov§dōli jednoduģģ² opravy elektrickĪch rozvodŨ a elektrick® vĪstroje vozidel; 

- prov§dōli funkľn² zkouģky vozidel; 

- volili a spr§vnō aplikovali prostŠedky urľen® k ochranō povrchŨ souľ§st² proti 

ģkodlivĪm vlivŨm prostŠed²; 

- zpracov§vali pŠ²jmovou a n§slednou dokumentaci (napŠ. prŨbōh oprav§renskĪch 

¼konŨ, z§kladn² evidence o vykonan® pr§ci, potŠeba n§hradn²ch d²lŨ, pŠed§v§n² 

vozidla);  

- jsou odbornō pŠipraveni k Š²zen² motorovĪch vozidel skupiny C. 

 

 

b) Db§t na bezpeľnost pr§ce a ochranu zdrav² pŠi pr§ci,  
tzn. aby absolventi:  

- ch§pali bezpeľnost pr§ce jako ned²lnou souľ§st p®ľe o zdrav² sv® i 

spolupracovn²kŨ (i dalģ²ch osob vyskytuj²c²ch se na pracoviģt²ch, napŠ. klientŨ, 

z§kazn²kŨ, n§vģtōvn²kŨ) i jako souľ§st Š²zen² jakosti a jednu z podm²nek z²sk§n² 

ľi udrĥen² certifik§tu jakosti podle pŠ²sluģnĪch norem; 

- znali a dodrĥovali z§kladn² pr§vn² pŠedpisy tĪkaj²c² se bezpeľnosti a ochrany 

zdrav² pŠi pr§ci a poĥ§rn² prevence; 

- osvojili si z§sady a n§vyky bezpeľn® a zdrav² neohroĥuj²c² pracovn² ľinnosti 

vľetnō z§sad ochrany zdrav² pŠi pr§ci u zaŠ²zen² se zobrazovac²mi jednotkami 

(monitory,  displeji apod.), rozpoznali moĥnost nebezpeľ² ¼razu nebo ohroĥen² 

zdrav² a byli schopni zajistit odstranōn² z§vad a moĥnĪch rizik; 

- znali syst®m p®ľe o zdrav² pracuj²c²ch (vľetnō preventivn² p®ľe, umōli 

uplatřovat n§roky na ochranu zdrav² v souvislosti s prac², n§roky vznikl® 

¼razem nebo poģkozen²m zdrav² v souvislosti s vykon§v§n²m pr§ce); 

- byli vybaveni vōdomostmi o z§sad§ch poskytov§n² prvn² pomoci pŠi n§hl®m 

onemocnōn² nebo ¼razu a dok§zali prvn² pomoc sami poskytnout.  

 

c) Usilovat o nejvyģģ² kvalitu sv® pr§ce, vĪrobkŨ nebo sluĥeb, 
tzn. aby absolventi:  

- ch§pali kvalitu jako vĪznamnĪ n§stroj konkurenceschopnosti a dobr®ho jm®na 

podniku;  

- dodrĥovali stanoven® normy (standardy) a pŠedpisy souvisej²c² se syst®mem 

Š²zen² jakosti zavedenĪm na pracoviģti; 

- dbali na zabezpeľov§n² parametrŨ (standardŨ) kvality procesŨ, vĪrobkŨ nebo 

sluĥeb, zohledřovali poĥadavky klienta (z§kazn²ka, obľana). 

 

 

d) Jednat ekonomicky a  v souladu se strategi² udrĥiteln®ho rozvoje,  
tzn. aby  absolventi:  

- znali vĪznam, ¼ľel a uĥiteľnost vykon§van® pr§ce, jej² finanľn², popŠ. 

spoleľensk® ohodnocen²; 

- zvaĥovali pŠi pl§nov§n² a posuzov§n² urľit® ľinnosti (v pracovn²m procesu 

i v bōĥn®m ĥivotō) moĥn® n§klady, vĪnosy a zisk, vliv na ĥivotn² prostŠed², 

soci§ln² dopady; 

- efektivnō hospodaŠili s finanľn²mi prostŠedky; 

- nakl§dali s materi§ly, energiemi, odpady, vodou a jinĪmi l§tkami ekonomicky 

a s ohledem na ĥivotn² prostŠed². 
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2.4 Obecn® vōdomosti, dovednosti a postoje 

 
 VĪuka postupnō a promyģlenō smōŠuje k tomu,  aby ĥ§ci po jej²m ukonľen²: 

- ovl§dali z§kladn² dovednosti potŠebn® k pozn§n² a regulov§n² vlastn² osobnosti; 

- komunikoval i  s jinĪmi lidmi na poĥadovan® ¼rovni a zachov§vali obecnō 

uzn§van§ pravidla sluģn®ho chov§n²; 

- uvōdomovali si svou identitu a lidsk§ pr§va, dovedli je obhajovat a z§roveř plnit 

sv® mor§ln² a z§konn® povinnosti; 

- poznal i  jin® kultury a nach§zeli ve styku s nimi zdroje vlastn²ho obohacov§n²; 

- uzn§vali lidi jin®ho etnick®ho pŨvodu, n§boĥenstv² nebo kultury za sobō rovn® 

a ctil i  jejich pr§va; 

- vyuĥ²vali svĪch vōdomost² a dovednost² ze spoleľenskovōdn² oblasti a pr§va pŠi 

Šeģen² rŨznĪch praktickĪch ot§zek pr§vn²ho, soci§ln²ho a ekonomick®ho 

charakteru, k  hlubģ²mu porozumōn² sv® souľasnosti i pŠi politick®m 

a fil ozoficko-etick®m rozhodov§n², hodnocen² a jedn§n²; 

- vyjadŠovali se v mateŠsk®m jazyce vōcnō, jasnō, srozumitelnō a jazykovō 

spr§vnō; 

- dovedli  pracovat s  informacemi z  rŨznĪch zdrojŨ vľetnō elektronickĪch m®di² 

a pŠistupovali k nim kriticky, uvōdomovali si nutnost posouzen² validity 

informaľn²ch zdrojŨ; 

- samostatnō pracovali s prostŠedky informaľn²ch a komunikaľn²ch technologi² 

a efektivnō je vyuĥ²vali pŠi Šeģen² ¼kolŨ nejen pŠi vĪkonu profese, ale 

i v soukrom®m a obľansk®m ĥivotō; 

- pouĥ²vali ciz² jazyk jako prostŠedek interkulturn² komunikace ve spoleľensk®m 

i pracovn²m ĥivotō, pro pozn§v§n² kulturn²ho bohatstv² jinĪch n§rodŨ i pro 

vz§jemn® porozumōn² a pochopen²; 

- dok§zali ciz² jazyk pouĥ²vat pro potŠeby sv®ho povol§n²; 

- umōli efektivnō numericky poľ²tat a uĥ²vat promōnnou, dok§zali odhadnout 

vĪsledek poľetn²ch operac², ch§pali kvantitativn² a prostorov® vztahy, vyuĥ²vali 

geometrickou pŠedstavivost; 

- mōli vytvoŠeny z§kladn² pŠedpoklady pro budouc² uplatnōn² v ĥivnostensk®m 

podnik§n², a to jak z  hlediska profesn²ch dovednost², tak z hlediska ch§p§n² 

potŠeb aktivn²ho pŠ²stupu k nal®z§n² profesn²ho uplatnōn² i nutnosti zdrav®ho 

rizika k  prosazen² svĪch z§mōrŨ; 

- rozumōli vztahu ľlovōka a pŠ²rody, jednali ekologicky;  

- ch§pali vĪznam umōn² pro ľlovōka a dovedli  si vybrat z  kulturn² nab²dky 

hodnotn® podnōty jak pro obohacov§n² sv® vlastn² osobnosti, tak i pro svou 

profesn² ľinnost; 

- usiloval i  o zaŠazen² pohybovĪch aktivit do sv®ho ĥivotn²ho stylu a o optim§ln² 

stav sv® tōlesn® zdatnosti; 

- umōli chr§nit zdrav² a vōdōli, jak si maj² poľ²nat v situac²ch ohroĥen² a pŠi 

mimoŠ§dnĪch ud§lostech. 
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2.5 DosaĥenĪ stupeř vzdōl§n² 

 
 Dle znōn² z§kona ľ. 561/2004 Sb. o pŠedģkoln²m, z§kladn²m, stŠedn²m, vyģģ²m 

odborn®m a jin®m vzdōl§v§n², ve znōn² pozdōjģ²ch pŠedpisŨ, je dosaĥenĪ stupeř 

vzdōl§n²: stŠedn² vzdōl§n² s vĪuľn²m listem. Dokladem o z²sk§n² stŠedn²ho 

vzdōl§n² s vĪuľn²m listem je vysvōdľen² o z§vōreľn® zkouģce a vĪuľn² list. 

 

 

 

2.6 Moĥnost dalģ²ho vzdōl§v§n² 
  

 Absolventi o boru Automechanik , kteŠ² ¼spōģnō vykonali z§vōreľnou zkouģku, 

se mohou uch§zet  o n§stavbov® studium na stŠedn²ch ģkol§ch a z²skat stŠedn² 

vzdōl§n² s maturitn² zkouģkou. 
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3. Charakteristika vzdōl§vac²ho programu 
 
N§zev a adresa ģkoly:  StŠedn² odborn§ ģkola a StŠedn² odborn® uľiliģtō Andr®

 Citro±na, Boskovice, n§m. 9. kvōtna 2a,   

 n§m. 9. kvōtna 2a, 680 01 Boskovice 

 

N§zev vzdōl§vac²ho programu: Automechanik  
 

K·d a n§zev oboru vzdōl§n²:  23-68-H/01 Mechanik oprav§Š motorovĪch vozidel 

 

Stupeř poskytovan®ho vzdōl§n²: stŠedn² vzdōl§n² s vĪuľn²m listem 

 

D®lka vzdōl§v§n²:  3 roky  

 

Forma vzdōl§v§n²:  denn²  

 

Platnost vzdōl§vac²ho programu: od 1. 9. 2009, poľ²naje prvn²m roľn²kem 

 

 

 

3.1 Popis pojet² vzdōl§vac²ho programu 

 
 Ģkoln² vzdōl§vac² program Automechanik  je urľen pro pŠ²pravu 

kvalifikovanĪch pracovn²kŨ pro  oblast vĪroby, oprav§renstv² a servisn²ch sluĥeb 

silniľn²ch motorovĪch a pŠ²pojnĪch vozidel, pro pŠ²buzn® stroj²rensk® provozy, 

dopravu  apod. 

    

 Z§kladn²m c²lem vzdōl§vac²ho programu je veden² ĥ§kŨ k vyuĥ²v§n² z²skanĪch 

vōdomost² a dovednost² v praxi, pŠi Šeģen² konkr®tn²ch probl®mŨ a situac². R§mec 

vzdōl§v§n² vzdōl§vac²ho programu tvoŠ² vĪchova k odpovōdnosti, spolehlivosti, 

pŠesnosti, pracovn² k§zni, samostatnosti v rozhodov§n², bezpeľnosti a ochranō 

zdrav² pŠi pr§ci, hygienō pr§ce, ochranō a p®ľi o ĥivotn² prostŠed² 

 

 Vzdōl§vac² program je orientov§n pŠedmōtovō. Povinn® vyuľovac² pŠedmōty se 

dōl² na vģeobecnō vzdōl§vac² a odborn®. K vģeobecnō vzdōl§vac²m pŠedmōtŨm 

patŠ² ľeskĪ jazyk a literatura, ciz² jazyk, obľansk§ nauka, matematika, fyzika, 
chemie, biologie a ekologie, tōlesn§ vĪchova, informaľn² a komunikaľn² 
technologie a ekonomika. Skupinu odbornĪch pŠedmōtŨ tvoŠ² technick§ 
dokumentace,  stroj²renstv², elektrotechnika , automobily , oprav§renstv² a 
diagnostika , Š²zen² motorovĪch vozidel a odbornĪ vĪcvik. Vzdōl§vac² nab²dku 

mohou rozģ²Šit nepovinn® vyuľovac² pŠedmōty podle z§jmu ĥ§kŨ. 
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 Jazykov® vzdōl§v§n² 

se realizuje v  pŠedmōtu ľeskĪ jazyk a literatura a ciz² jazyk  (anglickĪ nebo 
nōmeckĪ jazyk), kterĪ navazuje na vyuľov§n² ciz²m jazykŨm na ģkole, kde ĥ§k 
plnil povinnou ģkoln² doch§zku. 

 Jazykov® vzdōl§v§n² pln² socializaľn² a kulturnō vzdōl§vac² funkci, neboŦ 

rozv²j² komunikativn² dovednosti ĥ§kŨ v mateŠsk®m i ciz²m jazyku, uľ² je 

vstupovat do vz§jemnĪch kontaktŨ s druhĪmi lidmi, pom§h§ jim uplatnit se ve 

spoleľnosti, zprostŠedkov§v§ jim potŠebn® informace a pŠibliĥuje kulturn² a jin® 

hodnoty. Vzhledem k  tomu, ĥe jazyk je dŨleĥitĪm n§strojem myģlen², napom§h§ 

jazykov® vzdōl§v§n² rozvoji kognitivn²ch schopnost² ĥ§kŨ a jejich logick®ho 

myģlen², pŠisp²v§ rovnōĥ k rozvoji estetick®ho c²tōn² a celkov® kultivaci osobnosti 

ĥ§ka. 

 

 Spoleľenskovōdn² vzdōl§v§n² 
pŠipravuje ĥ§ky na aktivn² a odpovōdnĪ obľanskĪ i soukromĪ ĥivot 

v demokratick® spoleľnosti. Je zastoupeno vyuľovac²m pŠedmōtem obľansk§ 
nauka . Obľansk§ nauka smōŠuje k pozitivn²mu ovlivřov§n² hodnotov® orientace 

ĥ§kŨ, aby byli sluģnĪmi lidmi a odpovōdnĪmi obľany demokratick®ho st§tu, aby 

jednali uv§ĥlivō nejen pro vlastn² prospōch, ale tak® pro veŠejnĪ z§jem. Uľ² je 

uvōdomovat si vlastn² identitu, kriticky myslet, nenechat se manipulovat a co 

nejv²ce porozumōt svōtu, v nōmĥ ĥij². 

 

 PŠ²rodovōdn® vzdōl§v§n² 
obsahuje vybran® poznatky z fyziky, chemie, b iologie a ekologie. VĪuka 
pŠ²rodn²ch vōd pŠisp²v§ k hlubģ²mu a komplexn²mu pochopen² pŠ²rodn²ch jevŨ 

a z§konŨ, k formov§n² ĥ§douc²ch vztahŨ k pŠ²rodn²mu prostŠed² a umoĥřuje 

ĥ§kŨm proniknout do dōjŨ, kter® prob²haj² v ĥiv® i neĥiv® pŠ²rodō. C²lem 

pŠ²rodovōdn®ho vzdōl§v§n² je nauľit ĥ§ky vyuĥ²vat pŠ²rodovōdnĪch poznatkŨ 

v profesn²m i obľansk®m ĥivotō. V ekologick® oblasti se uľ² ch§pat nebezpeľ² 

ohroĥen² pŠ²rody lidskĪmi ľinnostmi a zauj²mat postoje k probl®mŨm v oblasti 

p®ľe o ĥivotn² prostŠed². 

 

 Matematick® vzdōl§v§n² 
m§ kromō funkce vģeobecnō vzdōl§vac² jeģtō funkci prŨpravnou pro odborn® 

vzdōl§v§n². Matematick® vzdōl§v§n² rozv²j² matematick® myģlen² a potŠebn® 

numerick® a funkľn² dovednosti a n§vyky ĥ§kŨ, vybavuje je potŠebnĪmi poznatky 

pro studium dan®ho oboru i pro orientaci v  kaĥdodenn²m ĥivotō. Matematika  se 

vĪraznō pod²l² na formov§n² intelektu§ln²ch schopnost² ĥ§kŨ, pŠedevģ²m jejich 

logick®ho myģlen². 

 

 Estetick® vzdōl§v§n² 
se realizuje zejm®na v liter§rn² sloĥce pŠedmōtu ľeskĪ jazyk a literatura. 
Postihuje kultivaľn² a vĪchovn® vlivy na ĥ§ka, pod²l² se na rozvoji jeho duģevn²ho 

ĥivota. Podtrhuje vĪznam estetiľna jako faktoru tvory ĥivotn²ho a pracovn²ho 

prostŠed². V oblasti umōleck®ho vn²m§n² pŨsob² prostŠednictv²m jednotlivĪch 

druhŨ umōn² pŠedevģ²m na emocion§ln² str§nku lidsk® psychiky a ovlivřuje 

nejen vytv§Šen² syst®mu estetickĪch hodnot a norem, ale podnōcuje i vlastn² 

tvŨrľ² aktivitu ĥ§kŨ. 
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Vzdōl§v§n² pro zdrav² 
je zajiģtōno vyuľovac²m pŠedmōtem tōlesn§ vĪchova. C²lem vzdōl§v§n² pro zdrav² 

je vybavit ĥ§ky znalostmi a dovednostmi potŠebnĪmi k preventivn² a aktivn² p®ľi 

o zdrav² a bezpeľnost, a tak rozvinout a podpoŠit jejich chov§n² a postoje ke 

zdrav®mu zpŨsobu ĥivota a celoĥivotn² odpovōdnosti za sv® zdrav². Vede ĥ§ky 

k tomu, aby znali potŠeby sv®ho tōla v jeho biopsychosoci§ln² jednotō a rozumōli 

tomu, jak pŨsob² vĪĥiva, ĥivotn² prostŠed², dodrĥov§n² hygieny, pohybov® aktivity, 

pozitivn² emoce, pŠekon§v§n² negativn²ch emoc² a stavŨ, jednostrann® ľinnosti, 

mezilidsk® vztahy a jin® vlivy na zdrav². DŨraz se klade na vĪchovu proti 

z§vislostem (na alkoholu, drog§ch, hrac²ch automatech, poľ²taľovĪch hr§ch atd.) 

a na vĪchovu k odpovōdn®mu pŠ²stupu k sexu. VĪznamn® jsou i dovednosti 

potŠebn® pro obranu a ochranu proti nebezpeľ²m ohroĥuj²c²m jejich zdrav² i ĥivot 

a pro chov§n² pŠi vzniku mimoŠ§dnĪch ud§lost².  

 

 Vzdōl§v§n² v informaľn²ch a komunikaľn²ch technologi²ch 
je obsaĥeno v pŠedmōtu informaľn² a komunikaľn² technologie. Hlavn²m c²lem je 

zvl§dnut² efektivn² pr§ce s informacemi a komunikace  pomoc² Internetu. Ĥ§ci 

porozum² z§kladŨm informaľn²ch a komunikaľn²ch technologi², nauľ² se na 

uĥivatelsk® ¼rovni ovl§dat operaľn² syst®m osobn²ho poľ²taľe, pracovat 

s kancel§ŠskĪm syst®mem a dalģ²m aplikaľn²m programovĪm vybaven²m, vľetnō 

specifick®ho softwaru pouĥ²van®ho v profesn² oblasti. 

 
 Ekonomick® vzdōl§v§n² 
 C²lem vzdōl§vac² oblasti je poskytnout ĥ§kŨm z§kladn² odborn® znalosti 

z oblasti ekonomiky. PŠedmōt ekonomika rozv²j² ekonomick® myģlen² ĥ§kŨ 
a umoĥřuje jim osvojit si z§kladn² ekonomick® pojmy a nauľit se je spr§vnō 

pouĥ²vat. Seznamuje ĥ§ky se z§kladn²mi ekonomickĪmi vztahy a s ekonomickĪm 

prostŠed²m. Ĥ§ci z²skaj² pŠedpoklady pro rozv²jen² vlastn²ch podnikatelskĪch 

aktivit a nauľ² se orientovat v pr§vn² ¼pravō podnik§n².  

 

 

  Odborn® vzdōl§v§n² 
je zastoupeno tŠemi vzdōl§vac²mi okruhy ð Stroje a zaŠ²zen², Elektrotechnick® 
zaŠ²zen² a Mont§ĥe a opravy.  
 
 V r§mci obsahov®ho okruhu Stroje  a zaŠ²zen²  z²skaj² ĥ§ci pŠedstavu 

o z§kladn²ch technickĪch materi§lech a jejich vlastnostech, tŠ²dōn², oznaľov§n² 

a zkouģen² a o moĥnostech technologick®ho zpracov§n² kovŨ a plastŨ. Nauľ² se 

ľ²st a zhotovovat vĪkresy jednoduchĪch strojn²ch souľ§st², osvoj² si pr§ci 

s pŠ²sluģnĪmi technickĪmi normami. Sezn§m² se s vĪznamem, funkc² 

a charakteristikou z§kladn²ch strojn²ch souľ§st² a mechanismŨ a s moĥnostmi 

jejich pouĥit². Vzdōl§vac² okruh je realizov§n ve vyuľovac²ch pŠedmōtech 

technick§ dokumentace a stroj²renstv². 
  

 ObsahovĪ okruh Elektrotechnick® zaŠ²zen² je rozpracov§n do pŠedmōtu 

elektrotechnika.  C²lem obsahov®ho okruhu je vybavit ĥ§ky praktickĪmi 

dovednostmi pŠi oģetŠov§n², drobnĪch oprav§ch a zapojov§n² jednoduģģ²ch obvodŨ 
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a souľ§stek, mōŠen² z§kladn²ch elektrickĪch veliľin a ovōŠen² hodnot vĪpoľtem. 

Okruh navazuje na pŠ²rodovōdn® vzdōl§v§n². 

  

 C²lem obsahov®ho okruhu Mont§ĥe a opravy je poskytnout ĥ§kŨm vōdomosti, 

dovednosti a pŠehled pro vĪkon praktickĪch ľinnost² vykon§vanĪch na 

motorovĪch a pŠ²pojnĪch vozidlech pŠi vĪrobō, diagnostice, mont§ĥi a servisu. 

Okruh je rozpracov§n do ľtyŠ vyuľovac²ch pŠedmōtŨ ð automobily, oprav§renstv² 
a diagnostika, Š²zen² motorovĪch vozidel a odbornĪ vĪcvik.  V pŠedmōtu 

automobil y jsou ĥ§ci seznamov§ni s konstrukc², hlavn²mi ľ§stmi a principy 

funkľn²ch skupin silniľn²ch motorovĪch a pŠ²pojnĪch vozidel. PŠedmōt 

oprav§renstv² a diagnostika  seznamuje s organizac² pr§ce a tvorbou 

technologickĪch postupŨ pŠi ruľn²m opracov§n² technickĪch materi§lŨ, se 

zpŨsoby oprav, seŠ²zen² a ¼drĥby vozidel, se zjiģŦov§n²m jejich technick®ho stavu 

pomoc² kontroln²ch a diagnostickĪch pŠ²strojŨ. VĪuka k z²sk§n² Šidiľsk®ho 

opr§vnōn² (skupiny B a C) se realizuje v pŠedmōtu Š²zen² motorovĪch vozidel 
podle pravidel vĪuky a vĪcviku v autoģkole a jej² obsah je d§n platnĪmi pr§vn²mi 

pŠedpisy.  OdbornĪ vĪcvik vybavuje ĥ§ky z§kladn²mi praktickĪmi dovednostmi 

potŠebnĪmi pŠi ¼drĥbō, oprav§ch, seŠizov§n² a diagnostice silniľn²ch motorovĪch 

a pŠ²pojnĪch vozidel. Ĥ§ci z²skaj² z§kladn² pracovn² n§vyky, nauľ² se spolupr§ci 

v pracovn²m tĪmu a odpovōdnosti za vĪsledky sv® pr§ce. 

 

 

3.2 Organizace vĪuky 

 
 Vzdōl§v§n² v oboru Automechanik prob²h§ formou stŠ²d§n² pravidelnĪch 

desetidenn²ch cyklŨ. V kaĥd®m roľn²ku je 6 dn² teoretick®ho vyuľov§n²  a 4 dny 

odborn®ho vĪcviku. DŨraz je kladen na ¼zk® nav§z§n² teoretick®ho vyuľov§n² 

a odborn®ho vĪcviku. 

 

 Mimo vlastn² vyuľov§n² se ĥ§ci ¼ľastn² odbornĪch exkurz², pl§novanĪch besed 

a kulturn²ch akc² podle aktu§ln² nab²dky. V pŠ²padō z§jmu se ĥ§ci mohou 

¼ľastnit pr§ce na mezin§rodn²ch projektech ģkoly Comenius, Leonardo da Vinci, 
Do svōta apod. 
 

 Teoretick® vyuľov§n² zaľ²n§ zpravidla v 8,00 hodin a prob²h§ v kmenovĪch, 

odbornĪch a specializovanĪch uľebn§ch v hlavn² budovō ģkoly podle stanoven®ho 

rozvrhu hodin. Mezi stōĥejn² metody vĪuky patŠ² front§ln² a skupinov§ vĪuka, 

v r§mci pŠedmōtovĪch cviľen² pŠevaĥuje vĪuka skupinov§, probl®mov§ 

a samostatn§ pr§ce. 

 

  OdbornĪ vĪcvik zaľ²n§ obvykle v 7,30 hodin a prob²h§ skupinovō v d²ln§ch 

odborn®ho vĪcviku um²stōnĪch v are§lu ģkoly. Ve vyģģ²ch roľn²c²ch je moĥnost 

absolvovat ľ§st odborn®ho vĪcviku na smluvnō zajiģtōnĪch pracoviģt²ch 

v re§ln®m provozu. 
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 Ochrana ľlovōka za mimoŠ§dnĪch ud§lost² je zajiģtōna praktickĪm n§cvikem 

ľinnost² v kaĥd®m roľn²ku, ve 2. roľn²ku prob²h§ jednodenn² kurz za ¼ľasti sloĥek 

integrovan®ho z§chrann®ho syst®mu. 

 

 

3.3  ZpŨsob hodnocen² ĥ§kŨ 

 
 Hodnocen² vĪsledkŨ ĥ§kŨ vych§z² ze z§kona o pŠedģkoln²m, z§kladn²m 

stŠedn²m, vyģģ²m odborn®m a jin®m vzdōl§v§n² ľ. 561/2004 Sb., vyhl§ģky MĢMT 

o stŠedn²m vzdōl§v§n² a vzdōl§v§n² v konzervatoŠi ľ. 13/2005 Sb. a pravidel 

hodnocen² ĥ§kŨ, kter§ jsou souľ§st² ģkoln²ho Š§du. Hodnoceny jsou vĪsledky 

vzdōl§v§n² ĥ§ka v jednotlivĪch povinnĪch i nepovinnĪch pŠedmōtech a jeho 

chov§n². 

 

 OvōŠov§n² stupnō zvl§dnut² vĪsledkŨ vzdōl§v§n² se prov§d² zejm®na 

p²semnĪmi pracemi, testy, ¼stn²m zkouģen²m, hodnocen²m praktickĪch 

dovednost², hodnocen²m samostatnĪch prac² a hodnocen²m aktivity ĥ§ka. 

 

 

Zvl§dnut² vĪsledkŨ vzdōl§v§n² je hodnoceno klasifikaľn²mi stupni: 

 
1 - vĪbornĪ  

2 - chvalitebnĪ  
3 - dobrĪ  

 4 - dostateľnĪ   

5 - nedostateľnĪ  

 

 

 Kaĥd® pololet² se vyd§v§ ĥ§kovi vysvōdľen², za 1. pololet² ģkoln²ho roku lze 

vydat opis vysvōdľen².  

 PŠes§hne-li v nōkter®m pololet² ģkoln²ho roku absence ĥ§ka v nōkter®m 

pŠedmōtu 40% z poľtu hodin oduľenĪch v tomto pŠedmōtu za pŠ²sluģn® pololet², 

naŠ²d² Šeditel kon§n² komision§ln² zkouģky k doplnōn² klasifikace. 

 M§-li zletilĪ ĥ§k nebo z§konnĪ z§stupce nezletil®ho ĥ§ka pochybnosti 

o spr§vnosti hodnocen², mŨĥe do 3 pracovn²ch dnŨ ode dne, kdy se o hodnocen² 

prokazatelnō dozvōdōl, nejpozdōji vģak do 3 pracovn²ch dnŨ od vyd§n² 

vysvōdľen², poĥ§dat Šeditele o komision§ln² pŠezkouģen², je-li vyuľuj²c²m ĥ§ka 

v dan®m pŠedmōtu Šeditel ģkoly, poĥ§dat krajskĪ ¼Šad.  

 

 

Chov§n²  ĥ§ka se hodnot² stupni:  

 

 1 -  velmi dobr® 
 2  - uspokojiv® 
 3 -  neuspokojiv® 
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VĪchovn§ opatŠen²: 

 

 VĪchovnĪmi opatŠen²mi jsou pochvaly a opatŠen² k pos²len² k§znō.  

Za vynikaj²c² studijn² vĪsledky, za pŠ²kladnĪ pŠ²stup ke studiu, za reprezentaci 

ģkoly, za pŠ²kladn® ľiny na veŠejnosti mŨĥe bĪt ĥ§ku udōlena pochvala tŠ²dn²ho 

uľitele nebo pochvala Šeditele ģkoly. 

 Podle z§vaĥnosti provinōn² mohou bĪt ĥ§kovi udōlena tato vĪchovn§ opatŠen² 

k pos²len² k§znō: napomenut² tŠ²dn²m uľitelem, napomenut² uľitelem odborn®ho 

vĪcviku, dŨtka tŠ²dn²ho uľitele, dŨtka uľitele odborn®ho vĪcviku, dŨtka Šeditele 

ģkoly, podm²nōn® vylouľen² ze studia, vylouľen² ze studia. 

 

 

 

 

 3.4 Vzdōl§v§n² ĥ§kŨ se speci§ln²mi vzdōl§vac²mi potŠebami a ĥ§kŨ 

mimoŠ§dnō nadanĪch 
 

Podm²nky pro pr§ci se ĥ§ky se speci§ln²mi vzdōl§vac²mi potŠebami 

 

 Ĥ§ci se speci§ln²mi potŠebami uľen² jsou ve ģkole evidov§ni. Jsou zohledřov§ni 

jiĥ pŠi pŠij²mac²m Š²zen² a v prŨbōhu studia jsou pak speci§ln² vzdōl§vac² potŠeby 

ĥ§ka zajiģŦov§ny mimo jin® i formou individu§ln² integrace dle Smōrnice MĢMT 

k integraci dōt² a ĥ§kŨ se specifickĪmi vzdōl§vac²mi potŠebami do ģkol 

a ģkolskĪch zaŠ²zen² ľ.j. 13710/2001-24 ze dne 6. 6. 2002.  

 

 VĪchovnĪ poradce poskytuje jak pedagogickĪm pracovn²kŨm, tak i ĥ§kŨm se 

specifickĪmi poruchami uľen² v pŠ²padō potŠeby konzultace, zajiģŦuje individu§ln² 

vzdōl§vac² pl§ny, doporuľuje metodick® pŠ²stupy, spolupracuje s  pedagogicko-

psychologickou poradnou, prostŠednictv²m tŠ²dn²ch uľitelŨ informuje ostatn² 

vyuľuj²c², pŠ²padnō sestavuje ĥ§dost o finanľn² prostŠedky na nezbytn® zvĪģen² 

n§kladŨ spojenĪch s vĪukou ĥ§ka a zabezpeľen² jeho vzdōl§vac²ch potŠeb. 

 

 Individu§ln² studijn² pl§n se sestavuje i pro ĥ§ky s tōlesnĪm postiĥen²m, 

stanov² se jim specifick® podm²nky studia. Na tvorbō individu§ln²ho studijn²ho 

pl§nu pro tyto ĥ§ky se pod²lej² nejen vĪchovnĪ poradce a vģichni vyuľuj²c², ale 

i speci§ln² centra pro postiĥen®. Se speci§ln²m centrem pro rŨzn® druhy postiĥen² 

se spolupracuje po celou dobu studia postiĥen®ho ĥ§ka.  
 

 Metodick® pŠ²stupy, kter® ģkola uplatřuje, se tĪkaj² ¼pravy rozsahu uľiva, 

individu§ln²ho pracovn²ho tempa ĥ§kŨ, pŠedem domluvenĪch term²nŨ zkouģen², 

formy zkouģen² ð dle poruchy  ľi postiĥen² se preferuje buň zkouģen² ¼stn² nebo 

naopak p²semn®, kop²rov§n² uľebn²ch textŨ a pŠesn®ho vyznaľen² ¼kolŨ ke 

zkouģen², zad§v§n² samostatnĪch prac², pouĥ²v§n² studentskĪch notebookŨ 

a v neposledn² Šadō poskytov§n² konzultaľn²ch hodin jednotlivĪmi vyuľuj²c²mi. 
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Podm²nky pro vzdōl§v§n² mimoŠ§dnō nadanĪch ĥ§kŨ 

 

 Ĥ§kem mimoŠ§dnō nadanĪm je ĥ§k, u kter®ho bylo jeho mimoŠ§dn® nad§n² 

potvrzeno na z§kladō pedagogicko-psychologick®ho vyģetŠen². 

 Odborn® vyģetŠen² je podkladem pro vytvoŠen² podpŨrnĪch programŨ 

a opatŠen² pro vytvoŠen² dynamickĪch, strukturovanĪch individu§ln²ch 

vzdōl§vac²ch pl§nŨ, odr§ĥej²c²ch specifika dan®ho ĥ§ka. Je podkladem pro 

rozģ²Šen², pŠ²padnō zmōnu organizace vzdōl§v§n², pro vyuĥ²v§n² speci§ln²ch 

metod, postupŨ, forem, didaktickĪch materi§lŨ vedouc²ch k obohacov§n² uľiva 

a k akceleraci vzdōl§v§n², kter§ mŨĥe v®st i k pŠeŠazen² ĥ§ka do vyģģ²ho roľn²ku 

bez absolvov§n² pŠedchoz²ho. MimoŠ§dnō nadan² ĥ§ci jsou zapojov§ni do tĪmov® 

nebo skupinov® pr§ce, vyuĥ²vaj²c² n§roľnōjģ² metody a postupy.  

 

 

 

3.5  Realizace bezpeľnosti a ochrany zdrav² pŠi pr§ci a poĥ§rn² 

prevence 
 

 PŠi vĪuce oboru Mechanik oprav§Š motorovĪch vozidel a pŠi ľinnostech, kter® 

pŠ²mo souvisej² se vzdōl§v§n²m, popŠ²padō pŠi jinĪch ľinnostech, ģkola postupuje 

dle platnĪch pr§vn²ch pŠedpisŨ. PŠi zah§jen² ģkoln²ho roku ģkola prokazatelnĪm 

zpŨsobem sezn§m² ĥ§ky se ģkoln²m Š§dem, z§sadami bezpeľn®ho chov§n², 

s ustanoven²mi konkr®tn²ch pr§vn²ch norem k zajiģtōn² bezpeľnosti a ochrany 

zdrav² pŠi pr§ci a poĥ§rn² ochrany, a vzhledem k dan®mu oboru. 

 

 Rozpisem dohledu  pŠed vyuľov§n²m, v prŨbōhu vĪuky a bezprostŠednō po 

vyuľov§n² ģkola zajiģŦuje kontrolu dodrĥov§n² pravidel bezpeľnosti a ochrany 

zdrav² ĥ§kŨ.  

 

 Na provozn²ch pracoviģt²ch odborn®ho vĪcviku nepŠipust² vĪuku, pokud 

prostory nebudo u odpov²dat poĥadavkŨm pŠ²sluģnĪch hygienickĪch norem 

a ustanoven²m stavebn²ho z§kona. VĪuka odborn®ho vĪcviku a jak§koliv dalģ² 

praxe mimo ģkolu prob²h§ na z§kladō uzavŠen® smlouvy mezi ģkolou a osobou, 

kter§ zabezpeľuje odbornĪ vĪcvik, vĥdy pod veden²m pŠ²sluģn®ho instruktora. 

Ģkola provōŠuje prov§dōn² odborn®ho dohledu nebo pŠ²m®ho dohledu pŠi 

prakti ck®m vyuľov§n². Pozornost zamōŠuje na dodrĥov§n² pravidel bezpeľnosti 

a ochrany zdrav² pŠi pr§ci na provozn²ch pracoviģt²ch. 

 

 Vģichni zamōstnanci ģkoly jsou pravidelnō doģkolov§ni a pŠezkuģov§ni 

v oblasti bezpeľnosti a ochrany zdrav² pŠi pr§ci a poĥ§rn² ochrany dle platnĪch 

pr§vn²ch pŠedpisŨ.  

 

 Ģkola zabezpeľuje syst®mem pravidelnĪch kontrol a reviz² nez§vadnĪ stav 

objektŨ ģkoly, d§le vģech vyhrazenĪch technickĪch zaŠ²zen², dalģ²ch strojŨ, n§Šad² 

a vybaven² vģech prostor, kter® slouĥ² pro vĪuku nebo ľinnosti s n² souvisej²c². 
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 Bude dodrĥov§n soulad ľasov® n§roľnosti vzdōl§v§n² podle ģkoln²ho 

vzdōl§vac²ho programu s poľtem povinnĪch vyuľovac²ch hodin stanovenĪch 

v r§mcov®m vzdōl§vac²m programu, kterĪ respektuje fyziologick® 

a psychohygienick® potŠeby ĥ§kŨ, podm²nky a obsah vzdōl§v§n². 

 

 Pozornost pedagogickĪch pracovn²kŨ, vĪchovnĪch poradcŨ a metodika 

prevence soci§lnō patologickĪch jevŨ je vōnov§na ochranō ĥ§kŨ pŠed n§sil²m, 

ģikanou, drogovĪmi a dalģ²mi z§vislostmi a jinĪmi negativn²mi spoleľenskĪmi 

jevy. 

 

 Ve ģkole bude prŨbōĥnō realizov§no neust§l® zlepģov§n² pracovn²ho prostŠed² 

podle poĥadavkŨ hygienickĪch pŠedpisŨ. Oznaľen² nebezpeľnĪch pŠedmōtŨ 

a ľ§st² vyuĥ²vanĪch prostor je v souladu s pŠ²sluģnĪmi normami. 

 

 Ģkola dŨslednō vytv§Š² a dodrĥuje pracovn² podm²nky mladistvĪch, kter® 

stanovuj² pr§vn² pŠedpisy ke zvĪģen² ochrany jejich zdrav², a podm²nky, za nichĥ 

mohou vĪjimeľnō tyto pr§ce konat z dŨvodu pŠ²pravy na povol§n². 

 

 Ĥ§ci jsou pravidelnō seznamov§ni s poĥ§rn²mi pŠedpisy, pouĥ²v§n²m 

dostupnĪch hasebn²ch prostŠedkŨ a evakuac² v pŠ²padō poĥ§ru pracoviģtō.  

 

 Bude vytv§Šeno pracovn² prostŠed² a podm²nky podporuj²c² zdrav² ĥ§kŨ ve 

smyslu n§rodn²ho programu Zdrav² pro 21. stolet². 

 

 

 

 

3.6  Podm²nky pro pŠij²m§n² ke vzdōl§v§n² 

 
 Obecn® podm²nky pro pŠij²m§n² ĥ§kŨ ke vzdōl§v§n² se Š²d² z§konem 

ľ. 561/2004 Sb., vyhl§ģkou MĢMT ľ. 671/2004 Sb. a naŠ²zen²m vl§dy ľ. 689/2004 

Sb. ve znōn² pozdōjģ²ch pŠedpisŨ. 

 

 Ke vzdōl§v§n² lze pŠijmout uchazeľe, kteŠ² splnili povinnou ģkoln² doch§zku 

nebo ¼spōģnō ukonľili z§kladn² vzdōl§v§n² pŠed splnōn²m povinn® ģkoln² 

doch§zky a kteŠ² pŠi pŠij²mac²m Š²zen² splnili  podm²nky pro pŠijet² prok§z§n²m 

vhodnĪch schopnost², vōdomost², z§jmŨ a zdravotn² zpŨsobilosti. 

  

 şeditel ģkoly stanovuje jednotn§ krit®ria pŠij²mac²ho Š²zen² pro vģechny 

uchazeľe pro danĪ obor vzdōl§n² pŠij²man® v jednotlivĪch kolech pŠij²mac²ho 

Š²zen² pro danĪ ģkoln² rok a zveŠejn² je nejpozdōji do konce ledna pŠ²sluģn®ho 

ģkoln²ho roku . 

 

 Podm²nky zdravotn² zpŨsobilosti jsou d§ny v pŠ²loze naŠ²zen² vl§dy ľ. 689/2004 

Sb. ve znōn² pozdōjģ²ch pŠedpisŨ. Onemocnōn² a zdravotn² obt²ĥe, kter® vyluľuj² 

zdravotn² zpŨsobilost uchazeľe o vzdōl§v§n² v oboru Mechanik oprav§Š 

motorovĪch vozidel, jsou: 
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 a) prognosticky z§vaĥn§ onemocnōn² podpŨrn®ho a pohybov®ho apar§tu 

znemoĥřuj²c² z§tōĥ p§teŠe, 

 b) prognosticky z§vaĥn§ onemocnōn² horn²ch konľetin znemoĥřuj²c² jemnou 

motoriku a  koordinaci pohybŨ, 

 c) prognosticky z§vaĥn§ chronick§ onemocnōn² kŨĥe a spojivek vľetnō 

onemocnōn² alergickĪch, 

 d)  pŠecitlivōlost na alergizuj²c² l§tky pouĥ²van® pŠi praktick®m vyuľov§n², 

 e) prognosticky z§vaĥn® a nekompenzovan® formy epilepsie a epileptickĪch 

syndromŨ a kolapsov® stavy. 

   

 PŠedpokladem k praktick®mu vĪcviku Š²zen² motorovĪch vozidel je splnōn² 

zdravotn²ch podm²nek zdravotn² zpŨsobilosti k Š²zen² stanovenĪch obecnō 

z§vaznĪmi pŠedpisy. 

 

3.7  ZpŨsob ukonľen² vzdōl§v§n² 

 Vzdōl§v§n² v oboru Automechanik  se ukonľuje z§vōreľnou zkouģkou.  

 Z§vōreľn§ zkouģka se organizuje  podle platnĪch pr§vn²ch pŠedpisŨ (z§kon 

ľ. 561/2004 Sb. a vyhl§ģka ľ. 47/2005 Sb. ve znōn² pozdōjģ²ch pŠedpisŨ). 

Z§vōreľn§ zkouģka se skl§d§ z p²semn® zkouģky, praktick® zkouģky z odborn®ho 

vĪcviku a ¼stn² zkouģky.  
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4. Uľebn² pl§n 
 

N§zev a adresa ģkoly:  StŠedn² odborn§ ģkola a StŠedn² odborn® uľiliģtō Andr®

 Citro±na, Boskovice, n§m. 9. kvōtna 2a,   

 n§m. 9. kvōtna 2a, 680 01 Boskovice 

 

N§zev vzdōl§vac²ho programu: Automechanik  
 

K·d a n§zev oboru vzdōl§n²:  23-68-H/01 Mechanik oprav§Š motorovĪch vozidel 

 

Platnost vzdōl§vac²ho programu: od 1. 9.2009, poľ²naje prvn²m roľn²kem 

 

 

 

 
Uľebn² pl§n 

 

Kategorie a n§zvy vyuľovac²ch pŠedmōtŨ Poľet tĪdenn²ch vyuľovac²ch hodin 

Povinn® vyuľovac² pŠedmōty 1. roľn²k 2. roľn²k 3. roľn²k  Celkem 

ĽeskĪ jazyk a literatura 2 2 2 6 

Ciz² jazyk 2 2 2 6 

Obľansk§ nauka 1 1 1 3 

Matematika  2 2 1 5 

Fyzika  2 1 - 3 

Chemie 1 - - 1 

Biologie a ekologie  1 - - 1 

Tōlesn§ vĪchova 2 2 2 6 

Informaľn² a komunikaľn² technologie 1 1 1 3 

Ekonomika  - - 2 2 

Technick§ dokumentace 2 - - 2 

Stroj²renstv² 1 1 - 2 

Elektrotechnika  1 1 1 3 

Automobily  1 3 2 6 

Oprav§renstv² a diagnostika 1 2 2 5 

ş²zen² motorovĪch vozidel - . 2 2 

OdbornĪ vĪcvik 12 14 14 40 

Celkov§ tĪdenn² hodinov§ dotace 32 32 32 96 
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CelkovĪ poľet vyuľovac²ch hodin 

 
Kategorie a n§zvy vyuľovac²ch 

pŠedmōtŨ Poľet vyuľovac²ch hodin za studium  

Povinn® vyuľovac² pŠedmōty 1. roľn²k 2. roľn²k 3. roľn²k  Celkem 

ĽeskĪ jazyk a literatura 68 68 64 200 

Ciz² jazyk  68 68 64 200 

Obľansk§ nauka 34 34 32 100 

Matematika  68 68 32 168 

Fyzika  68 34 - 102 

Chemie 34 - - 34 

Biologie a ekologie  34 - - 34 

Tōlesn§ vĪchova 68 68 64 200 

Informaľn² a komunikaľn² technologie 34 34 32 100 

Ekonomika  - - 64 64 

Technick§ dokumentace  68 - - 68 

Stroj²renstv² 34 34 - 68 

Elektrotechnika  34 34 32 100 

Automobily  34 102 64 200 

Oprav§renstv² a diagnostika 34 68 64 166 

ş²zen² motorovĪch vozidel - . 64 64 

OdbornĪ vĪcvik 408 476 448 1332 

Celkov§ hodinov§ dotace 1088 1088 1024 3200 

 

 

 

Pozn§mky: 

 

1. Teoretick® vyuľov§n² a odbornĪ vĪcvik se organizuj² podle Z§kona 

o pŠedģkoln²m, z§kladn²m, stŠedn²m, vyģģ²m odborn®m a jin®m vzdōl§v§n² 

ľ. 561/2004 Sb. a podle Vyhl§ģky MĢMT ĽR ľ. 13/2005 Sb. ve znōn² 

pozdōjģ²ch pŠedpisŨ. 

 
2. Ve vĪuce ciz²ho jazyka pokraľuje ĥ§k ve studiu ciz²ho jazyka, kter®mu se uľil 

na ģkole s povinnou ģkoln² doch§zkou. VĪuka ciz²ho jazyka se realizuje 

skupinovō. 

 

3. Pro osvojen² poĥadovanĪch praktickĪch dovednost² jsou do vĪuky zaŠazov§na 

pŠedmōtov§ cviľen² a odbornĪ vĪcvik. Na cviľen² a odbornĪ vĪcvik jsou ĥ§ci 

rozdōleni do skupin podle platnĪch pr§vn²ch pŠedpisŨ, zejm®na z dŨvodŨ 

bezpeľnosti a ochrany zdrav² pŠi pr§ci a hygienickĪch poĥadavkŨ. 
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7. ş²zen² motorovĪch vozidel je pŠedmōt, kterĪ se realizuje podle pravidel vĪuky 

a vĪcviku v autoģkole. Uľebn² osnova je d§na platnĪm Obsahem a rozsahem 

vĪuky a praktick®ho vĪcviku k z²sk§n² Šidiľsk®ho opr§vnōn² pro skupinu B, C 

(z§kony ľ. 247/2000 Sb., ľ. 478/2001 Sb., vyhl§ģka ľ. 167/2002 Sb., ve znōn² 

pozdōjģ²ch pŠedpisŨ). Pro absolvov§n² oboru vzdōl§n² nen² podm²nkou z²sk§n² 

Šidiľsk®ho opr§vnōn². 

 

8. Z§vōreľn§ zkouģka se organizuje  podle platnĪch pr§vn²ch pŠedpisŨ (z§kon 

ľ. 561/2004 Sb. a vyhl§ģka ľ. 47/2005 Sb., ve znōn² pozdōjģ²ch pŠedpisŨ). 

Z§vōreľn§ zkouģka se skl§d§ z jednotlivō klasifikovanĪch zkouģek, kter® se 

konaj² v poŠad²: p²semn§ zkouģka, praktick§ zkouģka z odborn®ho vĪcviku 

a ¼stn² zkouģka. 

 

9. T®mata ochrany ľlovōka za mimoŠ§dnĪch ud§lost² vľetnō prvn² pomoci jsou 

zaŠazena ve vĪuce pŠedmōtu tōlesn§ vĪchova, praktick® n§cviky se realizuj² 

formou jednodenn²ho kurzu ve spolupr§ci se sloĥkami integrovan®ho 

z§chrann®ho syst®mu podle Pokynu MĢMT ĽR ľ. j. 12 050/03-22 a dodatku ľ. j. 

13 586/03-22 s vyuĥit²m metodick® pŠ²ruľky vydan® MV ð Gş Hasiľsk®ho 

z§chrann®ho sboru ĽR.  

 

 

 

 

 

 

 

PŠehled vyuĥit² tĪdnŨ 

 

Ľinnost 1. roľn²k 2. roľn²k 3. roľn²k 

VĪuka dle rozpisu uľiva 34 34 32 

Z§vōreľn§ zkouģka - - 2 

Ľasov§ rezerva 6 6 4 

Celkem 40 40 38 
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5. PŠehled rozpracov§n² obsahu vzdōl§v§n²  
 

 

Vzdōl§vac² oblasti 

a obsahov® okruhy 

Minim§ln² poľet 

vyuľovac²ch hodin PŠedmōt 

Poľet  

tĪdenn²ch 

hodin  

Vyuĥit² 

disponibil -

n²ch hodin 

Poľet 

hodin 

celkem tĪdenn² celkovĪ 

Vzdōl§v§n² 

a komunikace v ľesk®m 

jazyce 

3 96 ĽeskĪ jazyk a literatura 4 1 132 

Vzdōl§v§n² 

a komunikace v ciz²m 

jazyce 

6 192 Ciz² jazyk 6 
 

200 

Spoleľenskovōdn² 

vzdōl§v§n² 
3 96 Obľansk§ nauka 3 

  
100 

PŠ²rodovōdn® 

vzdōl§v§n² (fyzik§ln², 

chemick®, biologick® 

a ekologick®) 

4 128 

Fyzika  3 1 102 

Chemie 1 

 

34 

Biologie a ekologie  1 

 

34 

Matematick® 

vzdōl§v§n² 
5 160 Matematika  5 

 
168 

Estetick® vzdōl§v§n² 2 64 ĽeskĪ jazyk a literatura 2 
 

68 

Vzdōl§v§n² pro zdrav² 3 96 Tōlesn§ vĪchova 6 3 200 

Vzdōl§v§n² 

v informaľn²ch 

a komunikaľn²ch 

technologi²ch 

3 96 

Informaľn² 

a komunikaľn² 

technologie 

3 
 

100 

Ekonomi ck® vzdōl§v§n² 2 64 Ekonomika  2 
 

64 

Stroje a zaŠ²zen² 5 160 

Stroj²renstv² 2 

 

68 

Technick§ dokumentace 2 1 68 

OdbornĪ vĪcvik 4 2 134 

Elektrotechnick® 

zaŠ²zen² 
3 96 

Elektrotechnika  3 
 

100 

OdbornĪ vĪcvik 2 2 64 

Mont§ĥe a opravy 42 1344 

Automobily  6 2 200 

Oprav§renstv² 

a diagnostika  
5 1 166 

ş²zen² motorovĪch 

vozidel  
2 

 
64 

OdbornĪ vĪcvik 34 2 1134 

Disponibiln² hodiny 15 480 Disponibiln² hodiny   15   

Celkem 96 3072 Celkem 96   3200 
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5.1  Rozpracov§n² kl²ľovĪch kompetenc² z r§mcov®ho vzdōl§vac²ho 

programu do ģkoln²ho vzdōl§vac²ho programu 

 

 

Vyuľovac² pŠedmōt 
Oblasti c²lŨ kl²ľovĪch dovednost² 

I  II  III  IV  V VI  VII  VIII  

ĽeskĪ jazyk a literatura X X X X X     X 

Ciz² jazyk X X X X X X   X 

Obľansk§ nauka X X X X X X   X 

Matematika  X X X X X  X X X 

Fyzika  X X X X X  X X X 

Chemie X X X X X  X X X 

Biologie a ekologie  X X X X X  X   X 

Tōlesn§ vĪchova X X X X X  X   

 
Informaľn² a komunikaľn² technologie X X X X X X X X 

Ekonomika  X X X X X X X X 

Stroj²renstv² X X X X X X X X 

Technick§ dokumentace X X X  X  X X X X 

Elektrotechnika  X X X  X  X X X X 

Automobily  X X X  X  X X X X 

Oprav§renstv² a diagnostika X X X  X  X X X X 

ş²zen² motorovĪch vozidel X X X  X  X X 

 

X 

OdbornĪ vĪcvik X X X X X X X X 

 
 

 

Legenda         

         

I ð  Kompetence k uľen²         

II ð Kompetence k Šeģen² probl®mŨ        

III ð Komunikativn² kompetence        

IV ð Person§ln² a soci§ln² kompetence        

V ð Obľansk® kompetence a kulturn² povōdom²      

VI ð Kompetence k pracovn²mu uplatnōn² a podnikatelskĪm aktivit§m  

VII ð Matematick® kompetence         

VIII ð Kompetence vyuĥ²vat prostŠedky informaľn²ch a komunikaľn²ch 

technologi² a pracovat s  informacemi   
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5.2  Rozpracov§n² odbornĪch kompetenc² z r§mcov®ho vzdōl§vac²ho 

programu do ģkoln²ho vzdōl§vac²ho programu 

 

 
a) Prov§dōt mont§ĥe, opravy a seŠ²zen² vozidel, tzn. aby absolventi:  

 

R§mcovĪ vzdōl§vac² program 
Realizace 

v pŠedmōtech  

 

- zvl§dali pŠ²pravu a organizaci sv®ho pracoviģtō 
 

 OV 

 

- volili a pouĥ²vali vhodnou technickou dokumentaci pro 

danĪ druh a typ vozidla a vyhledali odpov²daj²c² 

parametry v d²lenskĪch pŠ²ruľk§ch, kataloz²ch ap. 
 

 OV 

 

- ľetli a orientovali se v technickĪch vĪkresech a 

sch®matech obsaĥenĪch v servisn² dokumentaci (vľetnō 

sch®mat tekutinovĪch a elektrickĪch) 
 

A, TD, 

 ET 
OV 

 

- volili vhodn® stroj²rensk® materi§ly a technologickĪ 

postup jejich zpracov§n² 
 

SR OV 

 

- ovl§dali z§kladn² ¼kony pŠi ruľn²m a strojn²m zpracov§n² 

technickĪch materi§lŨ vľetnō jejich pŠ²pravy pŠed 

zpracov§n²m 
 

 OV 

 

- volili a pouĥ²vali stroje, n§stroje, zaŠ²zen², bōĥn® 

i speci§ln² mont§ĥn² n§Šad², univerz§ln² i speci§ln² 

mont§ĥn² pŠ²pravky a pomŨcky, zdvihac² a jin§ pomocn§ 

zaŠ²zen², ruľn² mechanizovan® n§Šad² a jeho pŠ²sluģenstv² 

 

 OV 

 

- volili a  nahrazovali vhodn® souľ§stky, kinematick® 

a tekutinov® mechanismy, elektronick® prvky apod., 

pouĥ²van® ve vozidlech 

 

SR, ET OV 

 

- identifikovali pŠ²ľiny z§vad u vozidel, jejich jednotlivĪch 

agreg§tŨ a prvkŨ s vyuĥit²m bōĥnĪch i speci§ln²ch 

mōŠidel, mōŠic²ch pŠ²strojŨ, diagnostickĪch prostŠedkŨ 

a zaŠ²zen² 

 

OD, ET OV 
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- prov§dōli kontrolu tvaru, rozmōrŨ, uloĥen², elektrickĪch 

hodnot, parametrŨ, jakosti provedenĪch prac² apod. 

a parametry porovn§vali s ¼daji stanovenĪmi vĪrobcem 

 

OD OV 

 

- stanovili zpŨsob vz§jemn®ho uloĥen² souľ§st², d²lŨ 

a velikost vŨl² 

 

OD OV 

 

- dodrĥovali odpov²daj²c² a bezpeľnĪ technologickĪ postup 

pro demont§ĥ, opravu a mont§ĥ agreg§tŨ, vozidel a jejich 

ľ§st² 

 

OD OV 

 

- prov§dōli seŠ²zen² a nastaven² pŠedepsanĪch parametrŨ 

 

 OV 

 

- stanovili vhodnĪ zpŨsob ¼drĥby a oģetŠen² a prov§dōli jej 

 

 OV 

 

- prov§dōli pŠedepsan® z§ruľn² i poz§ruľn² prohl²dky 

 

 OV 

 

- prov§dōli bōĥn® a stŠednō n§roľn® opravy vozidel 

a vozidla pŠezkouģeli 

 

 OV 

 

- prov§dōli jednoduģģ² opravy elektrickĪch rozvodŨ 

a elektrick® vĪstroje vozidel 

 

 OV 

 

- prov§dōli funkľn² zkouģky vozidel 

 

 OV 

 

- volili a spr§vnō aplikovali prostŠedky urľen® k ochranō 

povrchŨ souľ§st² proti ģkodlivĪm vlivŨm prostŠed² 

 

 OV 

 

- zpracov§vali pŠ²jmovou a n§slednou dokumentaci (napŠ. 

prŨbōh oprav§renskĪch ¼konŨ, z§kladn² evidence 

o vykonan® pr§ci, potŠeba n§hradn²ch d²lŨ, pŠed§v§n² 

vozidla)  

TD OV 

 

- byli odbornō pŠipraveni k Š²zen² motorovĪch vozidel 

skupiny C  

 

şMV OV 
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b) Db§t na bezpeľnost pr§ce a ochranu zdrav² pŠi pr§ci, tzn. aby absolventi:  

 
 

- ch§pali bezpeľnost pr§ce jako ned²lnou souľ§st p®ľe o 

zdrav² sv® i spolupracovn²kŨ (i dalģ²ch osob vyskytuj²c²ch 

se na pracoviģt²ch, napŠ. klientŨ, z§kazn²kŨ, 

n§vģtōvn²kŨ) i jako souľ§st Š²zen² jakosti a jednu 

z podm²nek z²sk§n² ľi udrĥen² certifik§tu jakosti podle 

pŠ²sluģnĪch norem 

 OV 

 

- znali a dodrĥovali z§kladn² pr§vn² pŠedpisy tĪkaj²c² se 

bezpeľnosti a ochrany zdrav² pŠi pr§ci a poĥ§rn² prevence 
 

 OV 

 

- osvojili si z§sady a n§vyky bezpeľn® a zdrav² neohroĥuj²c² 

pracovn² ľinnosti vľetnō z§sad ochrany zdrav² pŠi pr§ci 

u zaŠ²zen² se zobrazovac²mi jednotkami (monitory, 

displeji apod.), rozpoznali moĥnost nebezpeľ² ¼razu nebo 

ohroĥen² zdrav² a byli schopni zajistit odstranōn² z§vad 

a moĥnĪch rizik 
 

 OV 

 

- znali syst®m p®ľe o zdrav² pracuj²c²ch (vľetnō preventivn² 

p®ľe, umōli uplatřovat n§roky na ochranu zdrav² 

v souvislosti s prac², n§roky vznikl® ¼razem nebo 

poģkozen²m zdrav² v souvislosti s vykon§v§n²m pr§ce) 

 

 OV 

 

- byli vybaveni vōdomostmi o z§sad§ch poskytov§n² prvn² 

pomoci pŠi n§hl®m onemocnōn² nebo ¼razu a dok§zali 

prvn² pomoc sami poskytnout 

 

şMV OV 

 

 

c) Usilovat o nejvyģģ² kvalitu sv® pr§ce, vĪrobkŨ nebo sluĥeb,  tzn. aby 

absolventi:  

 

 

- ch§pali kvalitu jako vĪznamnĪ n§stroj 

konkurenceschopnosti a dobr®ho jm®na podniku  
 

E OV 

 

- dodrĥovali stanoven® normy (standardy) a pŠedpisy 

souvisej²c² se syst®mem Š²zen² jakosti zavedenĪm na 

pracoviģti 
 

TD OV 
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- dbali na zabezpeľov§n² parametrŨ (standardŨ) kvality 

procesŨ, vĪrobkŨ nebo sluĥeb, zohledřovali poĥadavky 

klienta (z§kazn²ka, obľana) 
 

 OV 

 

 

d) Jednat ekonomicky a v souladu se strategi² udrĥiteln®ho rozvoje,  tzn. aby 

absolventi:  

 

 

- znali vĪznam, ¼ľel a uĥiteľnost vykon§van® pr§ce, jej² 

finanľn², popŠ. spoleľensk® ohodnocen² 
 

E OV 

 

- zvaĥovali pŠi pl§nov§n² a posuzov§n² urľit® ľinnosti 

(v pracovn²m procesu i v bōĥn®m ĥivotō) moĥn® n§klady, 

vĪnosy a zisk, vliv na ĥivotn² prostŠed², soci§ln² dopady 
 

E OV 

 

- efektivnō hospodaŠili s finanľn²mi prostŠedky 
 

E  

 

- nakl§dali s materi§ly, energiemi, odpady, vodou a jinĪmi 

l§tkami ekonomicky  a s ohledem na ĥivotn² prostŠed² 
 

E, BE  OV 

 

 

Zkratky vyuľovac²ch pŠedmōtŨ ve ģkoln²m vzdōl§vac²m programu: 

 

ĽJ ð ľeskĪ jazyk a literatura 

AJ ð anglickĪ jazyk 

NJ ð nōmeckĪ jazyk 

ON ð obľansk§ nauka 

M ð matematika  

F ð fyzika  

CH ð chemie 

BE ð biologie a ekologie  

TV ð tōlesn§ vĪchova 

ICT ð informaľn² a komunikaľn² technologie 

E ð ekonomika  

TD ð technick§ dokumentace 

SR ð stroj²renstv² 

A - automobily   

ET - elektrotechnika  

OD ð oprav§renstv² a diagnostika 

şMV ð Š²zen² motorovĪch vozidel 

OV ð odbornĪ vĪcvik 
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6. Uľebn² osnova 
 

6 .1  ĽESKĩ JAZYK A LITERATURA 
 

Obor vzdōl§n²:  Mechanik oprav§Š motorovĪch vozidel 

Forma vzdōl§v§n²:  denn² studium 

Poľet vyuľovac²ch hodin za studium:  200 

Platnost:  od 1. 9. 2009 

 

 

Pojet² vyuľovac²ho pŠedmōtu: 

 Obecn® c²le 
 Jazykov® vzdōl§v§n² v ľesk®m jazyce vychov§v§ ĥ§ky ke sdōln®mu, 

kultivovan®mu jazykov®mu projevu a pod²l² se na rozvoji praktick®ho, profesn²ho 

a duchovn²ho ĥivota. Hlavn²m obecnĪm c²lem je rozv²jet komunikaľn² a soci§ln² 

kompetence ĥ§kŨ a nauľit je uĥ²vat jazyka jako prostŠedku dorozum²v§n² 

a myģlen², kritick®ho hodnocen² skuteľnosti (ochrana proti snadn® manipulaci 

a intoleranci), jasn® a srozumiteln® prezentaci svĪch postojŨ. Ned²lnou souľ§st² je 

estetick® vzdōl§v§n², kter® jazykov® znalosti prohlubuje, vede k pōstov§n² 

estetick®ho c²tōn², formov§n² vkusu. Mimo vĪchovy ke ľten§Šstv² je hlavn²m c²lem 

nauľit se pracovat s liter§rn²m textem. 

 

Charakteristika pŠedmōtu 
 ĽeskĪ jazyk jako pŠedmōt se skl§d§ ze tŠ² oblast², kter® se vz§jemnō prol²naj², 

doplřuj² a podporuj². Jazykov® vzdōl§v§n² a komunikaľn² a slohov§ vĪchova 

rozv²jej² komunikaľn² kompetenci ĥ§kŨ, smōŠuj² k dovednosti a schopnosti ĥ§kŨ 

mluvit a jednat s lidmi, kultivovanō se ¼stnō vyjadŠovat, pouĥ²vat spisovn®ho 

jazyka jako kodifikovan® spoleľensk® normy, aplikovat z²skan® poznatky, 

pracovat s textem a informacemi.  

Estetick§ vĪchova vychov§v§ ĥ§ky ke kultivovan®mu jazykov®mu projevu, 

pŠisp²v§ k rozvoji kladn®ho vztahu k duchovn²m hodnot§m ve spoleľnosti a jejich 

ochranō. Liter§rn² vĪchova smōŠuje k vĪchovō ke ľten§Šstv², k pr§ci s liter§rn²m 

textem, k jeho rozboru a interpretaci, k pozn§n² hlavn²ch liter§rn²ch smōrŨ 

a skupin.  

 

Jazykov® vzdōl§v§n² smōŠuje k tomu, aby ĥ§ci: 

- uplatřovali ľeskĪ jazyk v rovinō recepce, percepce a interpretace, 

- aplikoval i hlavn² principy ľesk®ho pravopisu a syntaxe, 

- vyuĥ²vali jazykov® vōdomosti v praktick®m ĥivotō, 

- pracovali s jazykovĪmi pŠ²ruľkami. 

 

Komunikaľn² a slohov§ vĪchova smōŠuje k tomu, aby ĥ§ci: 

- si osvojili techniku mluven®ho slova a jeho emocion§ln² str§nku, 
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- sezn§mili se s hlavn²mi slohovĪmi postupy veŠejn®ho projevu a jejich specifiky , 

se z§kladn²mi postupy v bōĥn® komunikaci a stylizovali veŠejnĪ projev ve 

vhodnĪch form§ch, 

- vyjadŠovali se srozumitelnō a souvisle, 

- pŠi komunikaci dbali na svŨj ŠeľovĪ projev a zachov§vali pravidla sluģn®ho 

chov§n², 

- prezentovali sami sebe a naslouchali druh®mu, vhodnō argumentovali 

a obhajovali sv§ stanoviska, 

- samostatnō ¼stnō i p²semnō zpracovali jazykov® projevy v rŨznĪch slohovĪch 

¼tvarech na zadan§ t®mata, 

- zpracov§vali informace z rŨznĪch zdrojŨ (knihy, ľasopisy, denn² tisk) vľetnō 

elektronickĪch m®di² a pŠistupovali k nim kriticky. 

 

Estetick§ vĪchova smōŠuje k tomu, aby ĥ§ci: 

- uplatřovali ve sv®m ĥivotn²m stylu estetick§ krit®ria, 

- ch§pali umōn² jako specifickou vĪpovōň skuteľnosti, 

- s toleranc² pŠistupovali k estetick®mu c²tōn², vkusu a z§jmu druhĪch lid², 

- podporovali hodnoty m²stn², n§rodn², evropsk® i svōtov® kultury a vytvoŠili si 

k nim pozitivn² vztah, 

- z²skali pŠehled o kulturn²m dōn², uvōdomovali si vliv prostŠedkŨ masov® 

komunikace na utv§Šen² kultury, 

- z²skali pŠehled o hlavn²ch liter§rn²ch smōrech,  

- interpretovali liter§rn² texty a formulovali a vyjadŠovali sv® n§zory na nō, 

- dovedli vyj§dŠit vlastn² z§ĥitek z umōleck®ho d²la. 

 

V oblasti  postojŨ jsou ĥ§ci vedeni k tomu, aby z²skali:  

- osobitĪ a celkovō pozitivn² vztah k jazyku a kultuŠe vľetnō kritick®ho pŠ²stupu, 

- n§vyk pracovat s odbornou literaturou, sledovat novinky ve sv®m pracovn²m 

oboru, 

- motivaci k celoĥivotn²mu vzdōl§v§n², 

- dŨvōru ve vlastn² schopnosti. 

 

Pojet² vĪuky 
 VĪuka pŠedmōtu navazuje na vōdomosti a dovednosti ĥ§kŨ ze z§kladn² ģkoly, 

rozv²j² je vzhledem ke spoleľensk®mu a profesn²mu zamōŠen² ĥ§kŨ. C²lem je tyto 

vōdomosti prohloubit, rozģ²Šit a vyuĥ²vat je jako n§stroj ĥ§kovy vĪchovy 

a sebevĪchovy.  

 Ve shodō se strategi² ģkoly je na m²stō jednoznaľn§ preference takov®ho pojet² 

vĪuky, kter® v maxim§ln² m²Še rozv²j² kl²ľov® kompetence a kter® vede k podpoŠe 

motivace ĥ§ka, jeho aktivit, umoĥřuje aplikovat teoretick® poznatky a praktick® 

dovednosti v takovĪch ¼kolech, kter® budou odpov²dat ¼kolŨm dan®ho povol§n².  

 Ve vĪuce budou vyuĥ²v§ny modern² vzdōl§vac² strategie, kter® zvyģuj² motivaci 

a efektivitu vzdōl§vac²ho procesu. Vedle tradiľn²ch metodickĪch postupŨ (vĪklad, 

vysvōtlov§n², demonstrace, procviľov§n² pod dohledem uľitele a uľen² pro 

zapamatov§n²) se bude vyuľovat tak® formou 

- komunikaľn² hry a soutōĥe, 

- mluvn²ho cviľen²,  

- dialogick® metody, 
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- diskuse,  

- skupinov® pr§ce ĥ§kŨ, 

- uľen² z textu a vyhled§v§n² informac², vytvoŠen² samostatn® pr§ce, 

- pr§ce s texty rŨzn® povahy, 

- samostudia a dom§c²ch ¼kolŨ, 

- exkurze, n§vģtōvy vĪstav, koncertŨ, divadeln²ch pŠedstaven² apod., 

- vyuĥ²v§n² prostŠedkŨ informaľn²ch a komunikaľn²ch technologi².  

 

 VĪuka by mōla bĪt co nejv²ce propojena s re§lnĪm prostŠed²m mimo ģkolu 

a zamōŠena na praxi. Bude tedy zamōŠena na oblast pr§ce v ¼tvarech 

administrativn²ho a prostō sdōlovac²ho stylu (¼Šedn² dopis, ĥ§dost, ĥivotopis, 

pŠihl§ģka, inzer§t, orientace v tabulk§ch, statistik§ch aj.), d§le na studium 

odborn®ho stylu, odbornĪch textŨ vľetnō jejich tvorby. VĪuka bude smōŠovat 

k tomu, ĥe ĥ§ci budou schopni vytvoŠit vypravov§n², dovedou formulovat sv® 

n§zory a postoje, kter® zapisuj², vypracuj² charakteristiku, popis a dalģ² slohov® 

¼tvary. 

 

Hodnocen² ĥ§kŨ 
 Ĥ§ci budou hodnoceni objektivnō, hodnocen² se bude Š²dit klasifikaľn²m Š§dem, 

kterĪ je souľ§st² ģkoln²ho Š§du. KaĥdĪ ĥ§k bude m²t moĥnost prezentovat sv® 

vōdomosti a dovednosti jak p²semnō, tak ¼stnō. V kaĥd®m roľn²ku jsou stanoveny 

dvō p²semn® slohov® pr§ce, prŨbōĥnō budu zaŠazov§ny ovōŠovac² kontroln² pr§ce, 

jazykov® rozbory, dikt§ty, ¼stn² zkouģen².  

 Krit®ria hodnocen² v oblasti slohu zahrnuj² slovn² z§sobu, osobn² styl, formu, 

¼pravu, jazykovou strukturu a interpunkci, pravopis a prezentaci, v oblasti ľten² 

se jedn§ o schopnost ľ²st plynule a pŠesnō, porozumōt textu, d§le o schopnost 

z²sk§vat pŠi ľten² informace, vyjadŠovat se hlasitō.  

 PŠi klasifikaci ¼stn²ho zkouģen² jsou zohledřov§ny n§sleduj²c² aspekty: vōcn§ 

spr§vnost, relevantnost informac² a jejich rozsah, prezentace tvrzen², strategie 

argumentace, volba jazykovĪch prostŠedkŨ, srozumitelnost projevu, jazykov§ 

spr§vnost.  

 

 U ĥ§kŨ s diagnostikovanĪmi specifickĪmi vĪvojovĪmi poruchami uľen² podl®h§ 

hodnocen² opatŠen²m a n§vrhŨm pedagogicko-psychologick® poradny. 

 

 

Kl²ľov® kompetence 
 

Kompetence k  uľen² ð vzdōl§v§n² smōŠuje k tomu, aby ĥ§ci 

- uplatřovali rŨzn® zpŨsoby pr§ce s textem, vyhled§vali a zpracov§vali 

informace, byli ľten§Šsky gramotn², 

- s porozumōn²m poslouchali mluven® projevy a poŠizovali si pozn§mky, 

- vyuĥ²vali ke sv®mu uľen² rŨzn® informaľn² zdroje. 

Komunikativn² kompetence jsou v pŠedmōtu ľeskĪ jazyk a literatura prioritou. 

Komunikativn² kompetence jsou v prŨbōhu studia rozv²jeny tak, aby ĥ§ci 

- formulovali sv® myģlenky srozumitelnō a souvisle, v p²semn® podobō 

pŠehlednō a jazykovō spr§vnō, 

- aktivnō se ¼ľastnili diskus², formulovali a obhajovali sv® n§zory a postoje, 
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- zpracov§vali administrativn² p²semnosti i texty na bōĥn§ a odborn§ 

t®mata, 

- dodrĥovali jazykov® a stylistick® normy i odbornou terminologii,  

- vyjadŠovali se a vystupovali v souladu se z§sadami kultury projevu 

a chov§n². 

Person§ln² a soci§ln² kompetence ð vzdōl§v§n² smōŠuje k tomu, aby ĥ§ci 

- byli schopni pracovat v  tĪmu a pod²leli se na realizaci spoleľnĪch 

pracovn²ch i jinĪch ľinnost², navrhovali postupy Šeģen², 

- ovōŠovali si z²skan® poznatky, kriticky zvaĥovali n§zory, postoje a jedn§n² 

jinĪch lid². 

Kompetence k  pracovn²mu uplatnōn² a podnikatelskĪm aktivit§m ð vzdōl§v§n² 
smōŠuje k tomu, aby ĥ§ci 
- umōli z²sk§vat a vyhodnocovat informace o pracovn²ch i vzdōl§vac²ch 

pŠ²leĥitostech, 

- vhodnō komunikovali s potenci§ln²mi zamōstnavateli, prezentovali svŨj 

odbornĪ potenci§l a sv® profesn² c²le. 

Kompetence vyuĥ²vat prostŠedky informaľn²ch a komunikaľn²ch technologi² 
a pracovat s  informacemi  ð vzdōl§v§n² smōŠuje k tomu, aby ĥ§ci 

- komunikovali elektronickou poģtou a vyuĥ²vali dalģ² prostŠedky 

komunikace,  

- z²sk§vali informace z otevŠenĪch zdrojŨ, pracovali s  informacemi z  rŨznĪch 

zdrojŨ a uvōdomovali si nutnost pŠistupovat k nim kriticky.  

 

PrŨŠezov§ t®mata: 
 
Obľan v demokratick® spoleľnosti 
 T®ma zdokonal² komunikaci ĥ§kŨ, nauľ² je vyjedn§v§n² a Šeģen² konfliktŨ. 

Povede je ke kritick®mu postoji ohlednō masivn²ch m®di², bude realizovat 

medi§ln² vĪchovu. 
 

Ľlovōk a ĥivotn² prostŠed² 
 Ĥ§ci si vytv§Šej² spr§vn® hodnoty a postoje ve vztahu k ĥivotn²mu prostŠed². 

Rozv²j² se jejich dovednost i v oblasti vyjadŠov§n², nauľ² se zdŨvodřovat vlastn² 

n§zory, efektivnō pracovat s informacemi. 

 

Ľlovōk a svōt pr§ce 
 Verb§ln² komunikace, p²semn® vyjadŠov§n², vlastn² prezentace ĥ§ka  pŠispōje  

ke schopnostem orientovat se v oblasti zamōstnanosti, komunikovat se 

zamōstnavateli, formulovat vlastn² oľek§v§n² a priority. 
 

Informaľn² a komunikaľn² technologie 
 Ĥ§ci vyuĥ²vaj² modern² informaľn² zdroje, pracuj² s informacemi a dok§ĥou 

k nim pŠistupovat kriticky. 
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Tematick® celky Hodinov§ dotace 

Jazykov® a slohov® vzdōl§v§n²  

Grafick§ str§nka jazyka 10 

Zvukov§ str§nka jazyka 2 

Ľeģtina ð n§rodn² jazyk ĽechŨ 1 

Nauka o slovn² z§sobō a tvoŠen² slov 7 

Tvaroslov² 17 

Skladba  24 

Stylistika  40 

Pr§ce s textem a z²sk§v§n² informac² 7 

Literatura   

Teorie literatury  2 

Pr§ce s liter§rn²m textem 68 

Systematizace liter§rn²ho vĪvoje 18 

Kultura  4 

Celkem 200 

 

 

 

Rozpis uľiva 

 

VĪsledky vzdōl§v§n² Uľivo Hodin  

1. roľn²k  68 

 
Zdokonalov§n² jazykovĪch 

vōdomost² a dovednost² 
 

 

Ĥ§k: 

- orientuje se v syst®mu ľeskĪch hl§sek 

- Š²d² se z§sadami spr§vn® vĪslovnosti  

 

Zvukov§ str§nka jazyka 

- zvukov® prostŠedky a ortoepick® 

normy jazyka  

- z§sady spr§vn® vĪslovnosti 

 

 

2 

 

- uplatřuje znalosti z ľesk®ho 

pravopisu v p²semn®m projevu 

- pracuje s nejnovōjģ²mi normativn²mi 

pŠ²ruľkami ľesk®ho jazyka  

 

 

Grafick§ str§nka jazyka 

- hlavn² principy ľesk®ho pravopisu 

 

11 

 

- ch§pe vĪznam slov a fr§z² 

- ch§pe podstatu pŠen§ģen² 

pojmenov§n² 

 

Nauka o slovn² z§sobō 

- slovo a jeho vĪznam 

- frazeologie  

 

6 
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- rozum² stylov®mu rozvrstven² 

a obohacov§n² slovn² z§soby 

- ch§pe tvoŠen² slov 

- pouĥ²v§ slovn² z§sobu pŠ²sluģn®ho 

oboru vzdōl§v§n² 

- um² vhodnō uĥ²t odbornou 

terminologii  

 

- stylov® rozvrstven² a obohacov§n² 

slovn² z§soby 

- tvoŠen² slov 

- slovn² z§soba vzhledem 

k pŠ²sluģn®mu oboru vzdōl§v§n², 

terminologie  

 

 

 

Komunikaľn² a slohov§ vĪchova  

 

 

 

 

- vhodnō prezentuje a obhajuje sv§ 

stanoviska  

- um² kl§st ot§zky a vhodnō formulovat 

odpovōdi 

 

Stylistika  

- slohotvorn² ľinitel® objektivn² 

a subjektivn² 

- projevy mluven® a psan®, 

pŠipraven® a nepŠipraven® 

- projevy monologick® a dialogick® 

- vyjadŠov§n² pŠ²m® 

i zprostŠedkovan® technickĪmi 

prostŠedky  

 

1 

 

- vystihne charakteristick® znaky 

rŨznĪch druhŨ textu a rozd²ly mezi 

nimi  

- rozpozn§ funkľn² styl a v typickĪch 

pŠ²kladech slohovĪ ¼tvar 

 

 

Funkľn² styly spisovn®ho jazyka, 

slohov® postupy a ¼tvary  

 

2 

 

- dok§ĥe pouĥ²t ¼tvary prostō 

sdōlovac²ho stylu pŠi komunikaci 

p²semn® i mluven® 

 

 

Projevy prostō sdōlovac²  

- telefonov§n², blahopŠ§n², soustrast, 

vizitka, plak§t, ozn§men², 

pozv§nka, e-mail, SMS  

 

 

4 

 

 

- vytvoŠ² z§kladn² ¼tvary 

administrativn²ho stylu 

- je schopen navrhnout vhodnou 

grafickou ¼pravu textŨ 

 

Styl administrativn²  

- osobn² a ¼Šedn² dopis, kr§tk® 

informaľn² ¼tvary, strukturovanĪ 

ĥivotopis, inzer§t a odpovōň na nōj, 

z§pis z porady, objedn§vky, 

reklamace apod.  

- grafick§ a form§ln² ¼prava 

jednotlivĪch p²semnĪch projevŨ 

 

 

6 

 

- m§ pŠehled o z§kladn²ch slohovĪch 

postupech umōleck®ho stylu  

- posoud² kompozici textu, jeho slovn² 

z§sobu a skladbu 

- vytvoŠ² jednoduch® vypr§vōn² 

 

 

 

 

Styl umōleckĪ 

- vypr§vōn² 

 

5 
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Teorie literatury  

 

 

- na pŠ²kladech objasn² vĪsledky lidsk® 

ľinnosti z rŨznĪch oblast² umōn²  

- vystihne charakteristick® znaky 

rŨznĪch liter§rn²ch textŨ a rozd²ly 

mezi nimi  

- rozliģ² konkr®tn² liter§rn² d²la podle 

z§kladn²ch druhŨ a ĥ§nrŨ 

- prezentuje jednotliv® liter§rn² druhy 

a ĥ§nry na vybranĪch d²lech z ľesk® 

a svōtov® literatury 

 

 

- umōn² jako specifick§ vĪpovōň 

o skuteľnosti 

- obsah a forma liter§rn²ho d²la 

- liter§rn² druhy a ĥ§nry 

- pr·za a poezie 

- aktivn² pozn§v§n² rŨznĪch druhŨ 

umōn² naģeho i svōtov®ho, 

souľasn®ho i minul®ho, v tradiľn² 

i medi§ln² podobō 

 

2 

 Pr§ce s liter§rn²m textem  

 

- interpretuje text a debatuje o nōm 

- postihne s®mantickĪ vĪznam textu 

- vĪraznō ľte ¼ryvky z dōl a recituje 

vybranou poezii  

 

Metody interpretace textu  

Ľetba a interpretace liter§rn²ho 

textu v tematickĪch oblastech 

- Jak si lid® vykl§dali svōt 

- Lidsk® vztahy v literatuŠe 

- Ľlovōk a zemō v literatuŠe 

 

 

29 

 
 

 

 

 

2. roľn²k  68 

 Zdokonalov§n² jazykovĪch 

vōdomost² a dovednost² 

 

 

 

Ĥ§k 

- vyuĥ²v§ poznatkŨ z tvaroslov² 

v p²semn®m i mluven®m projevu   

- rozliģ² slovn² druhy v textu, ch§pe 

jejich vĪznam 

- ovl§d§ sklořov§n² a ľasov§n² 

- odhaluje a opravuje jazykov® 

nedostatky a chyby   

 

Tvaroslov² - gramatick® tvary 

a konstrukce ,  jejich s®mantick§ 

funkce  

- slovn² druhy, principy tŠ²dōn² 

- ohebn® slovn² druhy 

- mluvnick® kategorie jmen a sloves 

- neohebn® slovn² druhy 

- nejľastōjģ² nedostatky v tvaroslov² 

pŠi bōĥn® komunikaci 

 

 

17 

 Komunikaľn² a slohov§ vĪchova   

 

- posoud² kompozici textu, jeho slovn² 

z§sobu a skladbu 

- vyb²r§ vhodn® jazykov® prostŠedky 

pro tvorbu textŨ umōleck® povahy, 

dok§ĥe je vyuĥ²t 

- orientuje se v grafickĪch sch®matech, 

 

Styl umōleckĪ 

- popis prostĪ 

- charakteristika, popis osoby   

 

 

6 
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n§ľrtech a tabulk§ch  

 

 

- vyjadŠuje se vōcnō spr§vnō, jasnō 

a srozumitelnō 

- odbornō se vyjadŠuje o jevech sv®ho 

oboru v z§kladn²ch ¼tvarech 

odborn®ho stylu, pŠedevģ²m popisn®ho 

a vĪkladov®ho 

- posoud² kompozici textu, jeho slovn² 

z§sobu a skladbu 

 

 

Styl odbornĪ 

- popis ð popis odbornĪ, pracovn² 

postup, vĪklad 

- refer§t  

 

 

8 

 

 

Pr§ce s textem a z²sk§v§n² 

informac² 

 

 

 

- m§ pŠehled o knihovn§ch a jejich 

sluĥb§ch 

- pouĥ²v§ kl²ľov§ slova pŠi vyhled§v§n² 

informaľn²ch pramenŨ 

- m§ pŠehled o denn²m tisku a tisku 

podle svĪch z§jmŨ  

 

 

Informatick§ vĪchova 

- knihovny a jejich sluĥby 

- noviny, ľasopisy a jin§ periodika, 

internet   

 

3 

 

 

- poŠizuje z odborn®ho textu vĪpisky 

- samostatnō zpracov§v§ informace 

- zjiģŦuje potŠebn® informace 

z dostupnĪch zdrojŨ, vyb²r§ je 

a pŠistupuje k nim kriticky 

- rozum² obsahu textu i jeho ľ§sti 

- pracuje s pŠ²ruľkami ľesk®ho jazyka 

 

Racion§ln² studium textu 

- techniky a druhy ľten² 

- orientace v textu, jeho rozbor 

z hlediska s®mantiky, kompozice 

a stylu  

- druhy a ĥ§nry textu 

- z²sk§v§n² a zpracov§v§n² informac² 

z textu (t®ĥ odborn®ho 

a administrativn²ho), jejich tŠ²dōn² 

a hodnocen² 

- zpōtn§ reprodukce textu 

- pr§ce s rŨznĪmi pŠ²ruľkami pro 

ģkolu i veŠejnost 

 

 

4 

 Pr§ce s liter§rn²m textem  

 

- interpretuje konkr®tn² liter§rn² d²la 

a o textech diskutuje  

- uplatřuje znalosti z liter§rn² teorie 

pŠi rozboru textu   

- vyj§dŠ² vlastn² proĥitky z recepce 

danĪch umōleckĪch dōl 

 

Ľetba a interpretace liter§rn²ho 

textu v tematickĪch oblastech 

- Pohledy do historie  

- V§lka v literatuŠe 20. stolet² 

- Lidsk§ pr§ce a z§liby 

- Divadlo ð p²sřov® texty 

TvoŠiv® ľinnosti 

 

30 

 
 

 

 

 



  
 

 
Automechanik                                                   41         

 

 StŠedn² odborn§ ģkola a StŠedn² odborn® uľiliģtō Andr® Citro±na, Boskovice, n§m. 9. kvōtna 2a 

3. roľn²k 
 

64 

 

 

Zdokonalov§n² jazykovĪch 

vōdomost² a dovednost² 

 

 

Ĥ§k 

- rozliģuje spisovnĪ jazyk, hovorovĪ 

jazyk, dialekty a stylovō pŠ²znakov® 

jevy   

- ve vlastn²m projevu vol² prostŠedky 

adekv§tn² komunikaľn² situaci 

- orientuje se v soustavō jazykŨ 

 

 

Ľeģtina ð n§rodn² jazyk ĽechŨ 

- n§rodn² jazyk a jeho ¼tvary 

- jazykov§ kultura 

- postaven² ľeģtiny mezi ostatn²mi 

evropskĪmi jazyky 

 

 

3 

 

 

- provede rozbor vōty jednoduch® 

- provede rozbor souvōt² 

- ovl§d§ z§kladn² pravidla psan² ľ§rky 

ve vōtō jednoduch® a v souvōt² 

- um² zapsat pŠ²mou Šeľ 

- orientuje se ve vĪstavbō textu 

 

Skladba   

- druhy vōt 

- stavba vōty jednoduch® 

- vōtn® ľleny z§kladn², rozv²jej²c² 

- souvōt² 

- psan² ľ§rek ve vōtō jednoduch® 

a v souvōt² 

- psan² ostatn²ch interpunkľn²ch 

znam®nek (pŠ²m§ Šeľ aj.) 

- stavba a tvorba komunik§tu ð 

textov§ syntax 

 

 

20 

 Komunikaľn² a slohov§ vĪchova  

 

- vyjadŠuje postoje neutr§ln², pozitivn² 

(pochvala) i negativn² (kritika, 

polemika)  

- klade ot§zky, vhodnō formuluje 

odpovōdi 

- vhodnō se prezentuje a argumentuje 

- pŠednese kr§tkĪ kultivovanĪ projev 

 

 

- ¼vaha 

- druhy ŠeľnickĪch projevŨ 

- komunikaľn² situace, komunikaľn² 

strategie  

 

10 

 Pr§ce s liter§rn²m textem  

 

- interpretuje text a debatuje o nōm 

- pŠi rozboru textu uplatřuje znalosti 

z liter§rn² teorie 

 

 

Ľetba a interpretace liter§rn²ho 

textu v tematick® oblasti 

Napōt² v literatuŠe 

 

7 

 Systematizace liter§rn²ho vĪvoje  

 

- charakterizuje jednotliv® znaky 

danĪch obdob² 

- uvede hlavn² liter§rn² smōry a jejich 

vĪznamn® pŠedstavitele 

- samostatnō vyhled§v§ informace 

z t®to oblasti 

- vyb²r§ si z nab²dky hodnotnou 

literaturu a porovn§v§ umōn² 

 

Hlavn² liter§rn² smōry a jejich 

pŠedstavitel® v kontextu doby 

- starovōk§ literatura 

- stŠedovōk§ literatura 

- renesance a humanismus  

- baroko 

- klasicismus, osv²censtv², 

preromantismus  

 

18 
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souľasnosti a minulosti 

 

- romantismus   

- ľesk® n§rodn² obrozen² 

- realismus a naturalismus  

- literatura konce 19. a poľ§tku 20. 

stolet² 

- literatura 20. stolet² 

- souľasn§ liter§rn² tvorba 

 

 Kultura   

 

- vysvōtl² vĪznam kulturn²ch instituc² 

v Ľesk® republice 

- orientuje se v nab²dce kulturn²ch 

instituc² 

- samostatnō vyhled§v§ informace 

z t®to oblasti 

- referuje o vybranĪch pam§tk§ch 

regionu  

- porovn§ typick® znaky kultur 

hlavn²ch n§rodnost² na naģem ¼zem² 

- s toleranc² pŠistupuje k estetick®mu 

c²tōn², vkusu a z§jmu druhĪch lid² 

- pop²ģe vhodn® spoleľensk® chov§n² 

v dan® situaci 

 

- kulturn² instituce v Ľesk® 

republice  a v regionu  

- kultura n§rodnostn² na naģem 

¼zem² 

- principy a normy kulturn²ho 

chov§n², spoleľensk§ vĪchova 

- lidov® umōn² a uĥit§ tvorba, 

kultura bydlen², od²v§n² 

- estetick® funkľn² normy pŠi tvorbō 

a vĪrobō pŠedmōtŨ pouĥ²vanĪch 

v bōĥn®m ĥivotō 

- ochrana a vyuĥ²v§n² kulturn²ch 

hodnot  

- funkce reklamy a propagaľn²ch 

prostŠedkŨ a jejich vliv na ĥivotn² 

styl  

 

 

6 
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6 .2  ANGLICKĩ JAZYK 

 
Obor vzdōl§n²:  Mechanik oprav§Š motorovĪch vozidel 

Forma vzdōl§v§n²:  denn² studium 

Poľet vyuľovac²ch hodin za studium:  200 

Platnost:  od 1. 9. 2009 

 

 

Pojet² vyuľovac²ho pŠedmōtu: 
 

 
Obecn® c²le 
 C²lem vyuľov§n² anglick®ho jazyka je pŠipravit ĥ§ka na aktivn² ĥivot 

v multikulturn² spoleľnosti tak, aby byl schopen dorozumōt se v rŨznĪch 

situac²ch kaĥdodenn²ho osobn²ho i pracovn²ho ĥivota. Jazykov§ vĪuka pŠipravuje 

ĥ§ky k efektivn² ¼ľasti v pŠ²m® i nepŠ²m® komunikaci vľetnō pŠ²stupu 

k informaľn²m zdrojŨm (Internet, CD-ROM, cizojazyľn® pŠ²ruľky a manu§ly) 

a rozģiŠuje jejich znalosti re§li² a kultury zem² studovan®ho jazyka. VĪznamnō 

pŠisp²v§ k formov§n² jejich osobnosti, uľ² je odpovōdnosti, respektu k ostatn²m, 

k toleranci k  hodnot§m a specifiľnosti jinĪch n§rodŨ.  Klade dŨraz na nutnost 

celoĥivotn²ho vzdōl§v§n² a profesn²ho rŨstu. ProstŠednictv²m vĪuky anglick®ho 

jazyka si ĥ§ci prohlubuj² jak vģestrann®, tak i odborn® vzdōl§v§n², coĥ jim umoĥn² 

l®pe se adaptovat na soci§lnō kulturn² zmōny ve spoleľnosti a snadnōji se 

uplatnit na trhu pr§ce. Bōhem cel®ho studia z²skaj² ĥ§ci slovn² z§sobu v rozsahu 

cca 1 200 lexik§ln²ch jednotek (vľetnō odborn® slovn² z§soby). 

 

 

Charakteristika uľiva 
  Dosaĥen² komunikaľn²ch kompetenc² ¼rovnō A2+ podle Spoleľn®ho evropsk®ho 

referenľn²ho r§mce pro jazyky vyĥaduje systematick® rozģiŠov§n² a prohlubov§n² 

znalost², dovednost² a n§vykŨ v tōchto kategori²ch: 

1. Šeľov® dovednosti (receptivn² ð poslech s porozumōn²m, pr§ce s textem 

vľetnō odborn®ho,  produktivn² ð ¼stn² a p²semn® vyjadŠov§n², interaktivn² 

ð prezentace, dialog, diskuse, argumentace) , 

2. jazykov® prostŠedky (vĪslovnost, slovn² z§soba, gramatika, pravopis ), 

3. tematick® celky a komunikaľn² situace (oblast osobn², pracovn², veŠejn§, 

uľebn²),  

4. poznatky o zem²ch (kultura, umōn² a literatura, tradice a souľasnost).  

 

 
 

Pojet² vĪuky (strategie) 
 Rozsah vĪuky je stanoven dvōma hodinami tĪdnō. Vyuľov§n² je zpestŠeno 
audiovizu§ln² technikou, n§stōnnĪmi mapami, tematickĪmi plak§ty a obrazy. 

Vztah mezi uľitelem a ĥ§kem je definov§n vz§jemnĪm respektem, toleranc² 

a pocitem spoluzodpovōdnosti. PŠi vĪuce jsou pouĥ²v§ny modern² uľebnice, 
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ľasopisy, audio a videonahr§vky a odborn® texty. U ĥ§kŨ je podporov§na 

sebedŨvōra, samostatnost, iniciativa a rovnōĥ je kladen dŨraz na jejich 

sebekontrolu a sebehodnocen². 

 

Hodnocen² vĪsledkŨ ĥ§kŨ 
 Znalosti a dovednosti ĥ§kŨ jsou prŨbōĥnō hodnoceny monitorov§n²m, ¼stn²m 

zkouģen²m a didaktickĪmi testy. Ĥ§ci jsou hodnoceni zn§mkami (dle st§vaj²c² 

ģkolsk® legislativy ð pōtistupřov§ klasifikaľn² stupnice). VĪznamnō je  

podporov§na schopnost sebehodnocen².  

 U ĥ§kŨ se specifickĪmi poruchami uľen² jsou uplatřov§ny diferencovan® 

metody hodnocen². 

 

 

PŠ²nos pŠedmōtu k rozvoji kl²ľovĪch kompetenc² a aplikaci prŨŠezovĪch t®mat 
 AnglickĪ jazyk je pŠedmōtem, kterĪ vĪraznō integruje ostatn² pŠedmōty 

a v jeho vĪuce se realizuj² mezipŠedmōtov® vztahy. Je prŨseľ²kem prŨŠezovĪch 

t®mat a kl²ľovĪch i odbornĪch kompetenc² v jazykovĪch komunikaľn²ch situac²ch 

mluvenĪch i psanĪch. AnglickĪ jazyk tak vĪznamnō pŠisp²v§ k celkov®mu 

intelektu§ln²mu, soci§ln²mu, tvŨrľ²mu a estetick®mu rozvoji ĥ§kŨ.  

 

 

PrŨŠezov§ t®mata: 
 
Obľan v demokratick® spoleľnosti 
 VhodnĪmi t®maty budou ĥ§ci podnōcov§ni k zamyģlen² a diskusi 

o protikladech a  zvl§ģtnostech jednotlivĪch kultur, uľ² se toleranci a nebĪt 

lhostejnĪmi k potŠeb§m druhĪch a podporovat vĪchovu k demokratick®mu 

obľanstv². 

 

 
Ľlovōk a ĥivotn² prostŠed² 
 Mezi jazykov® tematick® celky nespornō patŠ² pŠ²roda a ĥivotn² prostŠed² a jeho 

ochrana,  aŦ uĥ v region§ln²m ľi glob§ln²m kontextu. Je kladen dŨraz na zdravĪ 

ĥivotn² styl a uvōdomōn² vlastn² odpovōdnosti za sv® jedn§n². V odborn® 

terminologii je zahrnuta problematika ochrany ĥivotn²ho prostŠed² v souvislosti 

s ¼drĥbou a oprav§renstv²m zemōdōlskĪch strojŨ. 

     

Ľlovōk a svōt pr§ce 
 Znalosti a kompetence ĥ§ka, kter® mu pomohou orientovat se v cizojazyľnĪch 

nab²dk§ch pr§ce a reagovat na nō, mu vĪznamnō usnadn² uplatnōn² na 

evropsk®m trhu pr§ce. 

 
Informaľn² a komunikaľn² technologie 
 V jazykov® vĪuce je nutn®, aby se ĥ§ci nauľili pracovat s  informacemi 

a komunikaľn²mi prostŠedky. Ĥ§ci jsou vedeni k dovednosti vyhled§vat specifick® 

informace v  ciz²m jazyce.  
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Tematick® celky  Poľet hodin 

1. Spoleľensk® obraty   

2. Rodina, pŠ²buzensk® vztahy, rodinn® oslavy   

3. Bydlen² a domov   

4. Reĥim dne, term²ny a schŨzky   

5. Popis cesty, dotazy na cestu    

6. Dopravn² prostŠedky   

7. Pr§zdniny a dovolen§   

8. Povol§n²   

9. J²dlo a stravov§n²   

10.  M·da a obl®k§n²   

11.  Poľas²   

12.  Zdrav²   

13.  Autoservis, autobazar    

14.  VolnĪ ľas, z§liby   

15.  Vzdōl§v§n², ģkola   

16.  PŠ²roda a ochrana ĥivotn²ho prostŠed²   

17.  Anglicky mluv²c² zemō   

18.  M®dia   

19.  Oprav§renstv²   

Celkem   200 

 
 

 

Rozpis uľiva 

 

VĪsledky vzdōl§v§n² Uľivo Hodin  

1. roľn²k  68 

Ĥ§k: 

Poslech: 

- rozum² zcela zn§mĪm slovŨm 

a z§kladn²m fr§z²m,  tĪkaj²c²m se jeho 

osoby, rodiny a bezprostŠedn²ho okol², 

pokud lid® hovoŠ² pomalu a zŠetelnō 

 

- rozum²  jednoduchĪm sdōlen²m, 

ot§zk§m  a pokynŨm 

 

Ľten² a pr§ce s textem:  

- ľte text se zn§mĪmi vĪrazy a bl²zkou 

tematikou    

 

 

1.şeľov® dovednosti 

Receptivn² 
 
- jednoduchĪ  poslech 

s porozumōn²m 

 

- ľten² jednoduchĪch kr§tkĪch textŨ 

 

Produktivn² 
- jednoduchĪ pŠeklad 

- reprodukce jednoduch®ho textu  

- mluven® i p²semn® pŠedstaven²  

  rodiny  ľi pŠ§tel 

 

30 
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Ēstn² projev: 

- v jednoduch®m kr§tk®m sdōlen²    

  vyj§dŠ² omluvu, ĥ§dost ľi prosbu 

- pop²ģe byt 

- hovoŠ² o sv®m denn²m programu 

- poĥ§d§ o zopakov§n² dotazu ľi  

  sdōlen² nebo zpomalen² tempa Šeľi 

- pronese jednoduģe zformulovanĪ 

  monolog  

 

Psan²: 

- nap²ģe o sobō jednoduchĪ text 

 

- rozliģuje z§kladn² zvukov® prostŠedky 

  dan®ho jazyka, vyslovuje co nejbl²ĥe 

  pŠirozen® vĪslovnosti 

 

 

 

 

 

 

 

 

- vyjadŠuje se ¼stnō i p²semnō k danĪm  

   t®matŨm 

 

 

- vypln² jednoduchĪ nezn§mĪ formul§Š 

 

 

- pronese jednoduģe zformulovanĪ 

monolog pŠed publikem 

 

- vyjadŠuje se p²semnō k t®matŨm 

osobn²ho ĥivota 

 

 

 

- hovoŠ² o zem²ch a jazyc²ch 

 

- ud§ zemōpisnou polohu 

 

- hovoŠ² o mōstech a pamōtihodnostech 

 

 

 

                                                             

 - ovl§d§ strukturu vōty t§zac² 

a oznamovac²   

 

Interaktivn² 
- jednoduchĪ dialog se spoluĥ§kem 

a uľitelem pŠi stŠ²d§n² receptivn²ch 

a produktivn²ch ľinnost² 

 

 

 

 

 

2.Jazykov® prostŠedky 

VĪslovnost, slovn² z§soba, 
gramatika, pravopis  
 

- upevřov§n² spr§vn® vĪslovnosti 

  a pravopisu  

- rozv²jen² slovn² z§soby k t®matŨm 

a k jazykovĪm funkc²m 

 

 

 

3.Tematick® okruhy, komunikaľn² 

situace a jazykov® funkce  

 

Spoleľensk® obraty (pozdravy,  

pŠedstavov§n²é), seznamov§n² se 

s jinĪmi lidmi 

 

Moje rodina, bydlen² 

 

Nakupov§n² 

 

Reĥim dne, volnĪ ľas 

 

Popis  domu, bytu, n§bytek 

 

 

 

 

4.Poznatky o zem²ch                         

Zemō, mōsta, pamōtihodnosti 

a jazyky ve svōtō 

 

 

 

 

                                                        

Gramatick® struktury 

- vōty oznamovac² a t§zac² 

- osobn² a pŠivlastřovac² z§jmena 

- staĥen® vĪrazy 

- pŠ²tomnĪ ľas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 
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- Šadov® ľ²slovky 

- there is, are é 

 

- gramatick® jevy jsou prob²r§ny 

v kontextu  tematickĪch celkŨ, jsou 

adekv§tnō procviľov§ny, 

upevřov§ny a testov§ny 

    

 

 

 

2. roľn²k  68 

 

Ĥ§k: 

 

Poslech: 

- rozum² kr§tkĪm sdōlen²m, 

ozn§men²m  a dialogŨm, kter® 

souvisej²  

  s kaĥdodenn²m ĥivotem 

- zaznamen§ kr§tk® a srozumiteln® 

   vzkazy a zpr§vy 

 

Ľten² a pr§ce s textem:  

-orientuje se v  textu s  pŠimōŠenou        

  d®lkou a obsahem, dovede vyhledat      

  specifick® informace, hlavn² a vedlejģ² 

  myģlenky 

- rozum² obsahu jednoduch®ho dopisu 

 

Ēstn² projev:                                                 

- vyj§dŠ² omluvu, ĥ§dost ľi prosbu             

- um² si telefonicky sjednat term²n 

- hovoŠ² o povol§n²ch 

- vypr§v² o sv§tc²ch, pr§zdnin§ch 

a dovolen® 

- orientuje se pŠi nakupov§n²  (zept§ se 

   na  velikost, barvu, cenu a odpov²) 

- hovoŠ² o j²dle 

- vyj§dŠ², jak se c²t²   

- pop²ģe poľas² 

  

 

Psan²: 

- pŠeloĥ² kratģ² text (popis, vypr§vōn²) 

   s pomoc² slovn²ku  (i elektronick®ho) 

- nap²ģe pohlednici 

- odpov² na  dopis  

 

 

 

 

1.şeľov® dovednosti 

 

Receptivn² 
- poslech s porozumōn²m 

  (jednoduch® dialogy a monology) 

- porozumōn² vĪznamu  

  jednoduchĪch textŨ 

 

Produktivn² 
- monolog, dialog  

- jednoduchĪ popis osoby, m²sta 

- pŠeklad kratģ²ho textu 

- pohlednice z pr§zdnin 

 

Interaktivn² 
- jednoduch§ konverzace na dan® 

t®ma 

- odpovōň na dopis 

 

 

 

 

 

2.Jazykov® prostŠedky 

VĪslovnost, slovn² z§soba, 
gramatika, pravopis  

 
- upevřov§n² spr§vn® vĪslovnosti 

   a pravopisu  

- rozv²jen²  slovn² z§soby  

  k t®matŨm 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 
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- vhodnō aplikuje slovn² z§sobu vľetnō 

  vybran® frazeologie v rozsahu danĪch 

  komunikaľn²ch situac² a vybranou  

  z§kladn² odbornou z§sobu ze sv®ho  

  oboru 

- dodrĥuje z§kladn² pravopisn® 

a gramatick® normy 

 

- vyjadŠuje se ¼stnō i p²semnō k danĪm  

   t®matŨm 

 

 

- m§ faktick® znalosti pŠedevģ²m 

o z§kladn²ch geografickĪch 

a kulturn²ch faktorech anglicky 

mluv²c²ch zem² vľetnō vybranĪch 

poznatkŨ z oboru, a to v porovn§n² 

s re§liemi mateŠsk® zemō a jazyka  

 

 

 

 

 

- rozum² z§kladn²m gramatickĪm 

  ľasŨm  

 

 

 

3.Tematick® okruhy, komunikaľn² 

situace a jazykov® funkce  

 

Poľ²taľe 

Telefonov§n² 

Sv§tky 

Historie, technick® vyn§lezy 

Seznamov§n² 2. 

J²dlo 

ZdvoŠil® ĥ§dosti 

 

4.Poznatky o zem²ch                         

Anglie, LondĪn 

USA, New York, Washington  

Tradice a souľasnost 

Dalģ² vybran® poznatky vģeobecn®ho 

i odborn®ho charakteru k pozn§n² 

anglick y mluv²c²ch zem² (kultura, 

umōn² a literatura, tradice a 

spoleľensk® zvyklosti) 

 

Gramatick® struktury 

- minulĪ ľas                                       - 

- zpŨsobov§ slovesa 

- poľitateln§ a nepoľitateln§ 

podstatn§ jm®na 

- pŠivlastřovac² z§jmena  

- pravideln§ a nepravideln§ slovesa 

- stupřov§n²  

- podmiřovac² zpŨsob 

- rozkazovac² zpŨsob 

- much, many, some, any  

 

- gramatick® jevy jsou prob²r§ny 

v kontextu  tematickĪch celkŨ, jsou 

adekv§tnō procviľov§ny, 

upevřov§ny a testov§ny 

 

 

16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

3. roľn²k  64 

Ĥ§k: 

 

Poslech: 

- rozum² pŠimōŠenĪm souvislĪm  

  projevŨm a kr§tkĪm rozhovorŨm  

  rodilĪch mluvľ²ch pron§ģenĪm  

  zŠetelnō spisovnĪm jazykem 

 

1.şeľov® dovednosti 

 
Receptivn² 
- poslech s porozumōn²m monologŨ 

  a dialogŨ 

- pr§ce s obt²ĥnōjģ²m textem  

 

29 
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i  s obsahem snadno 

odhadnutelnĪch  

  vĪrazŨ 

 

Ľten² a pr§ce s textem:  

- odhaduje vĪznam nezn§mĪch vĪrazŨ 

  podle kontextu a zpŨsobu tvoŠen² 

- rozum² jednoduchĪm n§vodŨm  

 

Ēstn² projev: 

- reaguje komunikativnō v bōĥnĪch 

  ĥivotn²ch situac²ch a v jednoduchĪch 

  pracovn²ch situac²ch v rozsahu 

aktivnō 

  osvojenĪch jazykovĪch prostŠedkŨ, 

 dok§ĥe si vyĥ§dat a podat jednoduchou  

 informaci, sdōlit sv® stanovisko  

- pop²ģe z§ĥitky ze sv®ho prostŠed² 

 

Psan²: 

- um² vyplnit ve formul§Š²ch ¼daje  

  o sv®m vzdōl§n², sv® pr§ci, z§jmech 

  a zvl§ģtn²ch znalostech 

- nap²ģe blahopŠ§n² 

- zaznamen§ p²semnō hlavn² myģlenky  

  a informace z  vyslechnut®ho nebo 

  pŠeľten®ho textu  

 

- vhodnō uplatřuje z§kladn² zpŨsoby  

   tvoŠen² slov dan®ho jazyka a vyuĥ²v§ 

   je pro porozumōn² textu i ve vlastn²m 

   projevu  

 

 

 

 

 

 

 

- vyjadŠuje se ¼stnō i p²semnō ke  

  stanovenĪm t®matŨm, pohotovō a  

  vhodnō Šeģ² kaĥdodenn² snadno  

  pŠedv²dateln® Šeľov® situace 

i jednoduch® a typick® situace tĪkaj²c² 

  se pracovn² ľinnosti 

 

 

 

 

 

 

 

  vľetnō odborn®ho 

 
Produktivn² 
- dialog, monolog  

- diskuse  

- gratulace  

 

 

Interaktivn² 
- konverzace na dan® t®ma 

- textov® zpr§vy 

- e-mail  

 

 

 

 

 

 

 

2.Jazykov® prostŠedky 

VĪslovnost, slovn² z§soba, 
gramatika, pravopis  
 
- upevřov§n² spr§vn® vĪslovnosti 

   a pravopisu  

 

- rozv²jen²  slovn² z§soby  

  k t®matŨm 

 

 

3.Tematick® okruhy, komunikaľn² 

situace a jazykov® funkce  

 

Porovn§n² ĥivota na vesnici 

a ve mōstō 

PŠ²buzensk® vztahy , rodinn® oslavy 

PŠ²kazy                                          

VolnĪ ľas ð z§liby, aktivity, spolky 

Obl®k§n² 

Poľas² 2. 

Cestov§n², doprava 

Vzdōl§v§n², ģkola, ĥivotopis 

M®dia 

PŠ²roda a ochrana ĥivotn²ho 

prostŠed² 

Autoservis, z§vady na vozidlech 

 

 

4.Poznatky o zem²ch   

Velkomōsta                       

Tradice a souľasnost 

Dalģ² vybran® poznatky vģeobecn®ho 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 



  
 

 
Automechanik                                                   50         

 

 StŠedn² odborn§ ģkola a StŠedn² odborn® uľiliģtō Andr® Citro±na, Boskovice, n§m. 9. kvōtna 2a 

 

 

- m§ faktick® znalosti pŠedevģ²m 

o z§kladn²ch geografickĪch 

a kulturn²ch faktorech anglicky 

mluv²c²ch zem² vľetnō vybranĪch 

poznatkŨ z oboru, a to v porovn§n² 

s re§liemi mateŠsk® zemō a jazyka  

 

 

 

 

- je schopen analyzovat vōtnĪ celek 

i odborn®ho charakteru k pozn§n² 

anglicky mluv²c²ch zem² (kultura, 

umōn² a literatura, tradice 

a spoleľensk® zvyklosti) 

 

Gramatick® struktury 

- Comparative and superlative  

- have got 

- pŠ²tomnĪ ľas prŨbōhovĪ pro 

vyj§dŠen² budoucnosti 

- budouc² ľasy will, going to 

- pŠ²slovce a pŠ²davn§ jm®na 

- Present Perfect  

- ever, never  

- yet, just  

 

- gramatick® jevy jsou prob²r§ny 

v kontextu  tematickĪch celkŨ, jsou 

adekv§tnō procviľov§ny, 

upevřov§ny a testov§ny 
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6 .3  NŌMECKĩ JAZYK 
 
Obor vzdōl§n²:  Mechanik oprav§Š motorovĪch vozidel 

Forma vzdōl§v§n²:  denn² studium 

Poľet vyuľovac²ch hodin za studium:  200 

Platnost:  od 1. 9. 2009 

 

 

 

Pojet² vyuľovac²ho pŠedmōtu 

 

Obecn® c²le 
 C²lem vyuľov§n² nōmeck®ho jazyka je pŠipravit ĥ§ka na aktivn² ĥivot 

v multikulturn² spoleľnosti tak, aby byl schopen komunikovat  v  bōĥnĪch  

situac²ch kaĥdodenn²ho osobn²ho a pracovn²ho ĥivota. VĪuka pŠipravuje ĥ§ky 

k efektivn² ¼ľasti v pŠ²m® i nepŠ²m® komunikaci vľetnō pŠ²stupu k informaľn²m 

zdrojŨm (Internet, slovn²ky, cizojazyľn® pŠ²ruľky) a rozģiŠuje  jejich  znalosti 

re§li² a kultury zem² studovan®ho jazyka. Znalost ciz²ho jazyka umoĥn² ĥ§kŨm 

snadnōji se uplatnit na trhu pr§ce. 

 Bōhem cel®ho studia z²skaj² ĥ§ci slovn² z§sobu v rozsahu cca 1 200 lexik§ln²ch 

jednotek (vľetnō odborn® slovn² z§soby). 

 

Charakteristika uľiva 
 VĪuka navazuje na znalosti a dovednosti z²skan® na z§kladn² ģkole a smōŠuje 

k dosaĥen² komunikaľn²ch kompetenc² ¼rovnō  A2+ podle Spoleľn®ho evropsk®ho 

referenľn²ho r§mce pro jazyky. K obsahu uľiva se Šad² tyto kategorie: 

 

1. Šeľov® dovednosti (receptivn² ð poslech s porozumōn²m, pr§ce s textem vľetnō 

odborn®ho, produktivn² ð ¼stn² a p²semn® vyjadŠov§n², interaktivn² ð 

prezentace, dialog) , 

2. jazykov® prostŠedky (vĪslovnost, slovn² z§soba, gramatika), 

3. tematick® celky a komunikaľn² situace (oblast osobn², pracovn², veŠejn§ 

a uľebn²), 

4. poznatky o zem²ch (kultura, umōn² a literatura, tradice a souľasnost). 

 

 

Pojet² vĪuky (strategie) 
 Rozsah vĪuky je stanoven dvōma hodinami tĪdnō. Vyuľov§n² prob²h§ ve 

specializovan® jazykov® uľebnō, kter§ je vybavena audiovizu§ln² technikou, 

n§stōnnĪmi mapami, tematickĪmi plak§ty a obrazy. Vztah mezi uľitelem 

a ĥ§kem je definov§n vz§jemnĪm respektem, toleranc² a pocitem 

spoluzodpovōdnosti. PŠi vĪuce jsou pouĥ²v§ny modern² uľebnice, ľasopisy, audio 

a videonahr§vky a odborn® texty. U ĥ§kŨ je podporov§na sebedŨvōra, 
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samostatnost, iniciativa a  rovnōĥ je kladen dŨraz na jejich sebekontrolu 

a sebehodnocen². 

 

Hodnocen² vĪsledkŨ ĥ§kŨ 
 Znalosti a dovednosti ĥ§kŨ jsou prŨbōĥnō hodnoceny monitorov§n²m, ¼stn²m 

zkouģen²m a didaktickĪmi testy. Ĥ§ci jsou hodnoceni zn§mkami (dle st§vaj²c² 

ģkolsk® legislativy ð pōtistupřov§ klasifikaľn² stupnice). VĪznamnō je  

podporov§na schopnost sebehodnocen².  

 U ĥ§kŨ se specifickĪmi poruchami uľen² jsou uplatřov§ny diferencovan® 

metody hodnocen². 

 

PŠ²nos pŠedmōtu k rozvoji kl²ľovĪch kompetenc² a aplikaci prŨŠezovĪch t®mat 
 NōmeckĪ jazyk je pŠedmōtem, kterĪ vĪraznō integruje ostatn² pŠedmōty 

a v jeho vĪuce se realizuj² mezipŠedmōtov® vztahy. Je prŨseľ²kem prŨŠezovĪch 

t®mat a kl²ľovĪch i odbornĪch kompetenc² v jazykovĪch komunikaľn²ch situac²ch 

mluvenĪch i psanĪch. NōmeckĪ jazyk tak vĪznamnō pŠisp²v§ k celkov®mu 

intelektu§ln²mu, soci§ln²mu, tvŨrľ²mu a estetick®mu rozvoji ĥ§kŨ. 

 

PrŨŠezov§ t®mata: 
 

Obľan v demokratick® spoleľnosti 
 VhodnĪmi t®maty budou ĥ§ci podnōcov§ni k zamyģlen² a diskusi 

o protikladech a  zvl§ģtnostech jednotlivĪch kultur, uľ² se toleranci a nebĪt 

lhostejnĪmi k potŠeb§m druhĪch a podporovat vĪchovu k demokratick®mu 

obľanstv². 

 

Ľlovōk a ĥivotn² prostŠed² 
 Mezi jazykov® tematick® celky nespornō patŠ² pŠ²roda a ĥivotn² prostŠed² a jeho 

ochrana,  aŦ uĥ v region§ln²m ľi glob§ln²m kontextu. Je kladen dŨraz na zdravĪ 

ĥivotn² styl a uvōdomōn² vlastn² odpovōdnosti za sv® jedn§n². V odborn® 

terminologii je zahrnuta problematika ochrany ĥivotn²ho prostŠed² v souvislosti 

s ¼drĥbou, diagnostikou a oprav§ch motorovĪch vozidel. 

 

Ľlovōk a svōt pr§ce 
 Znalosti a kompetence ĥ§ka, kter® mu pomohou orientovat se v cizojazyľnĪch 

nab²dk§ch pr§ce a reagovat na nō, mu vĪznamnō usnadn² uplatnit se na 

evropsk®m trhu pr§ce. 

 

Informaľn² a komunikaľn² technologie 
 V jazykov® vĪuce je nutn®, aby se ĥ§ci nauľili pracovat s informacemi 

a komunikaľn²mi prostŠedky. Ĥ§ci jsou vedeni k dovednosti vyhled§vat specifick® 

informace v  ciz²m jazyce.  

 

 

 

 

 

 



  
 

 
Automechanik                                                   53         

 

 StŠedn² odborn§ ģkola a StŠedn² odborn® uľiliģtō Andr® Citro±na, Boskovice, n§m. 9. kvōtna 2a 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rozpis uľiva 
 

 

VĪsledky vzdōl§v§n² Uľivo Hodin  

1. roľn²k 
 

68 

Ĥ§k: 

Poslech: 

- rozum² zcela zn§mĪm slovŨm 

a z§kladn²m fr§z²m,  tĪkaj²c²m se jeho 

osoby, rodiny a bezprostŠedn²ho okol², 

pokud lid® hovoŠ² pomalu a zŠetelnō 

 

- rozum²  jednoduchĪm sdōlen²m 

ot§zk§m  a pokynŨm 

 

Ľten² a pr§ce s textem:  

- ľte text se zn§mĪmi vĪrazy a bl²zkou 

tematikou    

 

 

1.şeľov® dovednosti 

Receptivn² 
 
- jednoduchĪ  poslech s porozumōn²m 

 

- ľten² jednoduchĪch kr§tkĪch textŨ 

 

Produktivn² 
- jednoduchĪ pŠeklad 

- reprodukce jednoduch®ho textu 

- mluven® i p²semn® pŠedstaven²  

  rodiny  ľi pŠ§tel 

 

 

30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tematick® celky Poľet hodin 

 1.  Spoleľensk® obraty  

 2.  Rodina, pŠ²buzensk® vztahy, rodinn® oslavy  

 3.  Bydlen² a domov  

 4.  Reĥim dne, term²ny a schŨzky  

 5.  Popis cesty, dotazy na cestu   

 6.  Dopravn² prostŠedky  

 7.  Pr§zdniny a dovolen§  

 8.  Povol§n²  

 9.  J²dlo a stravov§n²  

10.  M·da a obl®k§n²  

11.  Poľas²  

12.  Zdrav²  

13.  Autoservis, autobazar   

14.  VolnĪ ľas, z§liby  

15.  Vzdōl§v§n², ģkola  

16.  PŠ²roda a ochrana ĥivotn²ho prostŠed²  

17.  Nōmecky mluv²c² zemō  

18.  M®dia  

19. Oprav§renstv²  

Celkem 200 
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Ēstn² projev: 

- v jednoduch®m kr§tk®m sdōlen²    

  vyj§dŠ² omluvu, ĥ§dost ľi prosbu 

- um² si telefonicky sjednat term²n 

- pop²ģe byt 

- hovoŠ² o sv®m denn²m programu 

- poĥ§d§ o zopakov§n² dotazu ľi  

  sdōlen² nebo zpomalen² tempa Šeľi 

- pronese jednoduģe zformulovanĪ 

  monolog  

 

Psan²: 

- nap²ģe o sobō jednoduchĪ text 

 

- rozliģuje z§kladn² zvukov® prostŠedky 

  dan®ho jazyka, vyslovuje co nejbl²ĥe 

  pŠirozen® vĪslovnosti 

 

 

 

- vyjadŠuje se ¼stnō i p²semnō k danĪm  

   t®matŨm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- hovoŠ² o zem²ch a jazyc²ch 

- ud§ zemōpisnou polohu 

- hovoŠ² o mōstech a pamōtihodnostech 

 

 

 

 

 

 

 

Interaktivn² 
- jednoduchĪ dialog se spoluĥ§kem 

a uľitelem pŠi stŠ²d§n² receptivn²ch 

a produktivn²ch ľinnost² 

 

 

 

 

 

2.Jazykov® prostŠedky 

VĪslovnost, slovn² z§soba, gramatika, 
pravopis  
 

- upevřov§n² spr§vn® vĪslovnosti 

  a pravopisu  

- rozv²jen² slovn² z§soby k t®matŨm   

a  k jazykovĪm funkc²m 

 

 

 

3.Tematick® okruhy, komunikaľn² 

situace a jazykov® funkce  

 

Spoleľensk® obraty (pozdravy,  

pŠedstavov§n²é) 

 

Moje rodina  

 

Bydlen² 

 

Reĥim dne 

 

Popis  cesty, dotazy na cestu  

 

Term²ny a schŨzky 

 

Dopravn² prostŠedky 

  

 

 

 

 

4.Poznatky o zem²ch                         

Zemō, mōsta, pamōtihodnosti 

a jazyky v  Evropō 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 
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- ovl§d§ strukturu vōty t§zac² 

a oznamovac²  

 

 

Gramatick® struktury 

- vōty oznamovac² a t§zac² 

- osobn² z§jmena 

- z§porn® z§jmeno  kein 

- pr®teritum sloves sein, haben 

- pŠivlastřovac² z§jmena v 1.p§dō 

- ľlen ve 4. p§dō 

- pŠedloĥky s ľasovĪmi ¼daji 

am,umé 

- pŠedloĥky se 3. p§dem in, auf, vor 

- slovesa s odluľitelnou pŠedponou 

- Šadov® ľ²slovky 

 

- gramatick® jevy jsou prob²r§ny 

v kontextu  tematickĪch celkŨ, jsou 

adekv§tnō procviľov§ny, 

upevřov§ny a testov§ny 

    

 

 

 

 

 

 

2. roľn²k  68 

Ĥ§k: 

 

Poslech: 

- rozum² kr§tkĪm sdōlen²m, ozn§men²m          

  a dialogŨm, kter® souvisej²  

  s kaĥdodenn²m ĥivotem 

- zaznamen§ kr§tk® a srozumiteln® 

   vzkazy a zpr§vy 

 

Ľten² a pr§ce s textem:  

-orientuje se v  textu s  pŠimōŠenou        

  d®lkou a obsahem, dovede vyhledat      

  specifick® informace, hlavn² a vedlejģ² 

  myģlenky 

- rozum² obsahu jednoduch®ho dopisu 

 

Ēstn² projev: 

- hovoŠ² o povol§n²ch 

- vypr§v² o pr§zdnin§ch a dovolen® 

- pop²ģe nehodu, z§vadu na vozidle 

- orientuje se pŠi nakupov§n²  (zept§ se 

   na  velikost, barvu, cenu a odpov²) 

- hovoŠ² o j²dle 

- vyj§dŠ², jak se c²t²   

- pop²ģe poľas² 

  

Psan²: 

- pŠeloĥ² kratģ² text (popis, vypr§vōn²) 

 

1.şeľov® dovednosti 

 
Receptivn² 
- poslech s porozumōn²m 

  (jednoduch® dialogy a monology) 

- porozumōn² vĪznamu  

  jednoduchĪch textŨ 

 
Produktivn² 
- monolog, dialog  

- jednoduchĪ popis osoby, m²sta 

- pŠeklad kratģ²ho textu  

- pohlednice z pr§zdnin 
 
Interaktivn² 
- jednoduch§ konverzace na dan® 

t®ma 

- odpovōň na dopis 

 

 

 

 

2.Jazykov® prostŠedky 

VĪslovnost, slovn² z§soba, gramatika, 
pravopis  
 
- upevřov§n² spr§vn® vĪslovnosti 

 

30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 
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   s pomoc² slovn²ku  (i elektronick®ho) 

- nap²ģe pohlednici 

- odpov² na  dopis  

  

- vhodnō aplikuje slovn² z§sobu vľetnō 

  vybran® frazeologie v rozsahu danĪch 

  komunikaľn²ch situac² a vybranou 

  z§kladn² odbornou z§sobu ze sv®ho  

  oboru 

- dodrĥuje z§kladn² pravopisn® 

a gramatick® normy 

 

- vyjadŠuje se ¼stnō i p²semnō k danĪm  

   t®matŨm 

 

 

 

 

 

 

  

- m§ faktick® znalosti pŠedevģ²m 

o z§kladn²ch geografickĪch a kulturn²ch 

faktorech nōmecky mluv²c²ch zem² 

vľetnō vybranĪch poznatkŨ z oboru, 

a to v porovn§n² s re§liemi mateŠsk® 

zemō a jazyka  

 

 

 

 

 

 

- rozum² z§kladn²m gramatickĪm 

  ľasŨm  

 

 

   a pravopisu  

 

- rozv²jen²  slovn² z§soby  

  k t®matŨm 

 

 

 

3.Tematick® okruhy, komunikaľn² 

situace a jazykov® funkce  

 

Povol§n² 

 Pr§zdniny a dovolen§ 

 J²dlo a stravov§n² 

 M·da a obl®k§n² 

 Poľas² 

 Zdrav², u l®kaŠe 

 Autoservis, autobazar  

 

 

4.Poznatky o zem²ch   

Nōmecko, Berl²n                     

Tradice a souľasnost 

Dalģ² vybran® poznatky vģeobecn®ho 

i odborn®ho charakteru k  pozn§n² 

nōmecky mluv²c²ch zem² (kultura, 

umōn² a literatura, tradice 

a spoleľensk® zvyklosti) 

 

 

 

Gramatick® struktury 

- zpŨsobov§ slovesa 

- pŠivlastřovac² z§jmena a z§por 

  kein ve 4. p§dō 

- pŠedloĥky se 3. a 4. p§dem 

- perfektum pravidelnĪch 

a nepravidelnĪch sloves 

- stupřov§n² (viel, gut, gern) 

- pŠ²davn§ jm®na ve 4. p§dō 

- rozkazovac² zŨsob 

- osobn² z§jmena ve 4. p§dō 

 

- gramatick® jevy jsou prob²r§ny 

v kontextu  tematickĪch celkŨ, jsou 

adekv§tnō procviľov§ny, 

upevřov§ny a testov§ny 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 
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3. roľn²k  64 

Ĥ§k: 

 

Poslech: 

- rozum² pŠimōŠenĪm souvislĪm  

  projevŨm a kr§tkĪm rozhovorŨm  

  rodilĪch mluvľ²ch pron§ģenĪm  

  zŠetelnō spisovnĪm jazykem 

i s obsahem snadno odhadnutelnĪch  

  vĪrazŨ 

 

Ľten² a pr§ce s textem:  

- odhaduje vĪznam nezn§mĪch vĪrazŨ 

  podle kontextu a zpŨsobu tvoŠen² 

- rozum² jednoduchĪm n§vodŨm  

 

Ēstn² projev: 

- reaguje komunikativnō v bōĥnĪch  

ĥivotn²ch situac²ch a v jednoduchĪch  

pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnō  

osvojenĪch jazykovĪch prostŠedkŨ, 

dok§ĥe si vyĥ§dat a podat jednoduchou 

informaci, sdōlit sv® stanovisko  

- pop²ģe z§ĥitky ze sv®ho prostŠed² 

 

Psan²: 

- um² vyplnit ve formul§Š²ch ¼daje  

  o sv®m vzdōl§n², sv® pr§ci, z§jmech 

  a zvl§ģtn²ch znalostech 

- nap²ģe blahopŠ§n²,  

- zaznamen§ p²semnō hlavn² myģlenky  

  a informace z  vyslechnut®ho nebo 

  pŠeľten®ho textu  

 

- vhodnō uplatřuje z§kladn² zpŨsoby  

   tvoŠen² slov dan®ho jazyka a vyuĥ²v§ 

   je pro porozumōn² textu i ve vlastn²m 

   projevu  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.şeľov® dovednosti 

 
Receptivn² 
- poslech s porozumōn²m monologŨ 

  a dialogŨ 

- pr§ce s obt²ĥnōjģ²m textem  

  vľetnō odborn®ho 

 
Produktivn² 
- dialog, monolog  

- diskuse  

- gratulace  

 

 

Interaktivn² 
- konverzace na dan® t®ma 

- textov® zpr§vy 

- e-mail  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.Jazykov® prostŠedky 

VĪslovnost, slovn² z§soba, gramatika, 
pravopis  
 
- upevřov§n² spr§vn® vĪslovnosti 

   a pravopisu  

 

- rozv²jen²  slovn² z§soby  

 

29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 
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- vyjadŠuje se ¼stnō i p²semnō ke  

  stanovenĪm t®matŨm, pohotovō 

a vhodnō Šeģ² kaĥdodenn² snadno  

  pŠedv²dateln® Šeľov® situace 

i jednoduch® a typick® situace tĪkaj²c² 

  se pracovn² ľinnosti 

 

 

 

 

 

- m§ faktick® znalosti pŠedevģ²m 

o z§kladn²ch geografickĪch 

a kulturn²ch faktorech nōmecky 

mluv²c²ch zem² vľetnō vybranĪch 

poznatkŨ z oboru, a to v porovn§n² 

s re§liemi mateŠsk® zemō a jazyka  

 

 

 

 

 

 

- je schopen analyzovat vōtnĪ celek 

  k t®matŨm 

 

 

 

3.Tematick® okruhy, komunikaľn² 

situace a jazykov® funkce   

 

PŠ²buzensk® vztahy , rodinn® oslavy 

VolnĪ ľas ð z§liby, aktivity, spolky 

Cestov§n² 

Vzdōl§v§n², ģkola, ĥivotopis 

M®dia 

PŠ²roda a ochrana ĥivotn²ho prostŠed² 

Oprav§renstv² ð v d²lnō 

 

 

4.Poznatky o zem²ch   

ĢvĪcarsko                       

Tradice a souľasnost 

Dalģ² vybran® poznatky vģeobecn®ho 

i odborn®ho charakteru k pozn§n² 

nōmecky mluv²c²ch zem² (kultura, 

umōn² a literatura, tradice 

a spoleľensk® zvyklosti) 

 

 

 

Gramatick® struktury 

- vedlejģ² vōty se spojkou weil a dass 

- osobn² a pŠivlastřovac² z§jmena 

a pŠ²davn§ jm®na ve 3 p§dō 

- zvratn® z§jmeno sich 

- ľasov§ pŠ²slovce 

- slovesa s pŠedloĥkami 

- neurľit§ z§jmena 

- nepŠ²m® ot§zky ve vedlejģ²ch vōt§ch 

- vztaĥn§ z§jmena v 1. a 4. p§du 

 

 

- gramatick® jevy jsou prob²r§ny 

v kontextu  tematickĪch celkŨ, jsou 

adekv§tnō procviľov§ny, 

upevřov§ny a testov§ny 

 

 

 

 

 

15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 
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6 .4  OBĽANSKć NAUKA 
 
Obor vzdōl§n²:  Mechanik oprav§Š motorovĪch vozidel 

Forma vzdōl§v§n²: denn² studium 

Poľet vyuľovac²ch hodin za studium:  100 

Platnost: od 1. 9. 2009 
 

 

Pojet² vyuľovac²ho pŠedmōtu: 
 

Obecn® c²le 
- sezn§mit ĥ§ky s principy fungov§n² demokratick® spoleľnosti 

- vytv§Šet u ĥ§kŨ ĥ§douc² ĥebŠ²ľek hodnot 

- vytv§Šet u ĥ§kŨ pozitivn² vztah k sobō i druhĪm lidem 

- respektovat lidsk§ pr§va, nauľit se zn§t sv§ pr§va a povinnosti 

- sezn§mit ĥ§ky s histori² zemō a jej²m souľasnĪm zakotven²m v mezin§rodn²ch 

instituc²ch 

- nauľit ĥ§ky spr§vnō formulovat sv® n§zory 

- nauľit ĥ§ky kriticky hodnotit informace  

- z²sk§vat informace z uľebnic, literatury, internetu, filmu, sch®mat a tabulek 

- vyuĥ²vat z²skan® vōdomosti a dovednosti v praktick®m ĥivotō 

 

Charakteristika uľiva 
 V kapitole Ľlovōk v lidsk®m spoleľenstv²  vĪuka smōŠuje k tomu, aby ĥ§ci 

z²skali znalosti o struktuŠe spoleľnosti, ¼loze n§boĥenstv², sezn§mili se se 

spoleľenskĪm chov§n²m a ochranou ĥivotn²ho prostŠed². 

 V kapitole Ľlovōk a pr§vo se ĥ§ci sezn§m² s jednotlivĪmi odvōtv²mi pr§va 

a problematikou z§konŨ. Dozv² se, jak® jsou z§sady soudnictv² v demokratick®m 

st§tō.  

 V kapitole Ľlovōk jako obľan vĪuka smōŠuje k vymezen² z§kladn²ch pojmŨ ð 

demokracie, st§t a politika. Ĥ§ci z²skaj² dovednosti potŠebn® k tomu, aby jako 

obľan® demokratick®ho st§tu dok§zali politiku ovlivřovat.  

 Kapitola Ľlovōk a hospod§Šstv² je vōnov§na ot§zce trhu, pr§ce 

a zamōstnanosti. Z§roveř ĥ§ci pochop² vĪznam dan² a pojiģtōn² pro fungov§n² 

ekonomiky cel®ho st§tu.  

 Kapitola Ľesk§ republika, Evropa a svōt se zabĪv§ vĪznamem st§tu 

a dŨleĥitĪmi historickĪmi mezn²ky ľeskĪch zem². Pozornost bude vōnov§na 

i postaven² Ľesk® republiky v evropskĪch i svōtovĪch mezin§rodn²ch 

organizac²ch. 

 

 

Pojet² vĪuky 
 C²lem pŠedmōtu obľansk§ vĪchova je pŠipravit ĥ§ky na ĥivot v demokratick® 

spoleľnosti. VĪchova k demokratick®mu obľanstv² smōŠuje pŠedevģ²m 

k pozitivn²mu ovlivřov§n² hodnotov® orientace tak, aby se ĥ§ci stali sluģnĪmi 

a informovanĪmi aktivn²mi obľany. K tomuto ¼ľelu budou ĥ§ci zpracov§vat rŨzn® 

informace z  m®di² (televize, tisk, internet). Souľ§st² vĪuky bude samostatn§ 
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i  skupinov§ pr§ce, metoda vĪkladu, rozhovoru, diskuse, sledov§n² DVD a videa. 

Vyuľov§n² mŨĥe bĪt obohaceno o exkurze, n§vģtōvy muze² a o besedy se 

zaj²mavĪmi lidmi. 

 

 

Hodnocen² vĪsledkŨ ĥ§kŨ 
Ĥ§ci budou hodnoceni na z§kladō ¼stn²ho a p²semn®ho projevu. VĪznamnĪm 

ukazatelem hodnocen² bude tak® pr§ce s verb§ln²mi a ikonickĪmi texty 

a informacemi, c²lem je nauľit ĥ§ky kriticky myslet a diskutovat.  

 

PŠ²nos pŠedmōtu k rozvoji kl²ľovĪch kompetenc² 
 Komunikativn² kompetence znamen§, ĥe absolventi budou schopni vyjadŠovat 

se pŠimōŠenō ¼ľelu jedn§n², formulovat myģlenky, aktivnō se ¼ľastnit diskus², 

zpracovat texty na  bōĥn§ i odborn§ t®mata a formulovat podstatn® myģlenky 

z textu i projevu jinĪch lid². 

 Person§ln² kompetence znamen§, ĥe absolventi budou pŠipraveni re§lnō 

posuzovat sv® fyzick® a duģevn² moĥnosti, stanovovat si c²le podle svĪch osobn²ch 

schopnost² a z§jmŨ, efektivnō se uľit a pracovat, vyuĥ²vat zkuģenost² jinĪch 

a d§le se vzdōl§vat. 

 Soci§ln² kompetence znamen§, ĥe absolventi budou schopni adaptovat se na 

mōn²c² se ĥivotn² a pracovn² podm²nky, pracovat v tĪmu, pŠij²mat a plnit ¼koly 

a pŠisp²vat k vytvoŠen² dobrĪch mezilidskĪch vztahŨ. 

 Samostatn® Šeģen² bōĥnĪch pracovn²ch i mimopracovn²ch probl®mŨ znamen§, 

ĥe absolventi budou schopni porozumōt ¼kolu a urľit j§dro probl®mu, navrhnout 

zpŨsob Šeģen² a vyhodnotit spr§vnost zvolen®ho postupu, pŠi Šeģen² probl®mŨ 

uplatřovat rŨzn® metody myģlen² (logick®, matematick®). 

 Vyuĥ²vat prostŠedky informaľn²ch a komunikaľn²ch technologi²  a efektivnō 

pracovat s informacemi znamen§, ĥe absolventi budou umōt z²sk§vat informace 

z otevŠenĪch zdrojŨ (internet), pracovat s informacemi, a to pŠedevģ²m s vyuĥit²m 

prostŠedkŨ informaľn²ch a komunikaľn²ch technologi². 

 Kompetence k pracovn²mu uplatnōn² znamen§, ĥe absolventi maj² pŠehled 

o moĥnostech uplatnōn² na trhu pr§ce, re§lnou pŠedstavu o pracovn²ch, platovĪch 

a jinĪch podm²nk§ch, jsou schopni vhodnō komunikovat s potenci§ln²mi 

zamōstnavateli. 

 

 

PrŨŠezov§ t®mata: 
  

Obľan v demokratick® spoleľnosti 
 Ĥ§ci budou vedeni k vhodn® m²Še sebevōdom² a schopnosti mor§ln²ho ¼sudku, 

ke hled§n² kompromisŨ mezi osobn² svobodou a soci§ln² odpovōdnost², ke 

schopnosti odol§vat manipulaci, k orientaci v masovĪch m®di²ch (kriticky 

hodnotit) a k uv§ĥliv®mu pŠemĪģlen² o materi§ln²ch a duchovn²ch hodnot§ch. 

 

Ľlovōk a ĥivotn² prostŠed²  
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 Ĥ§ci budou vedeni k pozn§v§n² svōta a k jeho lepģ²mu porozumōn², k ¼ctō 

k ĥiv® i neĥiv® pŠ²rodō a k hospod§rn®mu jedn§n², kter® souvis² s ekologickĪmi 

hledisky.  

 

Ľlovōk a svōt pr§ce 
 Ĥ§ci budou schopni identifikovat a formulovat vlastn² priority, pracovat 

s informacemi, vyhled§vat je a spr§vnō vyuĥ²vat, odpovōdnō se rozhodovat na 

z§kladō z²skan® informace a verb§lnō komunikovat pŠi dŨleĥitĪch jedn§n²ch. 

 

Informaľn² a komunikaľn² technologie 
 Ĥ§ci budou vyuĥ²vat z§kladn² a aplikaľn² programov® vybaven² poľ²taľe jako 

podporu pro pŠedmōt, vyuĥ²vat informace z otevŠenĪch zdrojŨ (internet). 

 

 
 

TematickĪ celek  Poľet hodin 

Ľlovōk v lidsk®m spoleľenstv² 22 

Ľlovōk a pr§vo 12 

Ľlovōk jako obľan 17 

Ľlovōk a hospod§Šstv² 17 

Ľesk§ republika, Evropa a svōt 32 

Celkem 100 
 

 

 

Rozpis uľiva 
 

VĪsledky vzdōl§v§n²  Uľivo Hodin  

1. roľn²k  34 

 

Ĥ§k: 

- pop²ģe strukturu souľasn® spoleľnosti, 

charakterizuje jej² jednotliv® sloĥky 

z hlediska soci§ln²ho, etnick®ho 

a n§boĥensk®ho 

- je schopen podat pŠehled o zpŨsobech 

ochrany pŠ²rody 

- uvede z§sady zdrav®ho ĥivotn²ho stylu  

- dovede aplikovat z§sady sluģn®ho 

chov§n², objasn², jak se maj² Šeģit 

konflikty mezi spoluĥ§ky, sousedy, 

partnery a kamar§dy; objasn², co se 

rozum² ģikanou 

- uvede, jak§ pr§va a povinnosti pro 

nōho vyplĪvaj² z jeho role v rodinō, ve 

ģkole a na pracoviģti 

- objasn², jak vznik§ konflikt mezi 

 

Ľlovōk v lidsk®m spoleľenstv² 

 

- osobnost, etapy lidsk®ho ĥivota 

- lidsk§ spoleľnost, spoleľensk® 

skupiny, souľasn§ ľesk§ spoleľnost, 

rodina, komunita  

- vztah ĥivotn²ho prostŠed² a ľlovōka 

- zdrav², ĥivotn² styl, nejľastōjģ² 

formy z§vislost² 

- postaven² muĥŨ a ĥen v rodinō a ve 

spoleľnosti 

- mezilidsk® vztahy, komunikace, 

konfli kt  

- pravidla sluģn®ho chov§n² 

- rasy, etnika, n§rody a n§rodnosti, 

majorita a minorita ð klady 

vz§jemn®ho obohacov§n² 

 

22 
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majoritou  a pŠ²sluģn²kem nōkter® 

z menģin 

- uvede konkr®tn² pŠ²klady ochrany 

menģin v demokratick® spoleľnosti 

- vysvōtl², co se rozum² rovnopr§vnost² 

muĥŨ a ĥen, uvede pŠ²klady, kdy je 

tato rovnost poruģov§na 

- pop²ģe specifika nōkterĪch 

n§boĥenstv², k nimiĥ se hl§s² obyvatel® 

Ľesk® republiky a Evropy  

- vysvōtl², ľ²m mohou bĪt nebezpeľn® 

nōkter® n§boĥensk® sekty nebo 

n§boĥensk§ nesn§ģenlivost  

 

a probl®my multikulturn²ho souĥit², 

migranti a azylanti  

- v²ra a ateismus, n§boĥenstv² 

a c²rkve, n§boĥensk§ hnut² a sekty, 

n§boĥenskĪ fundamentalismus  

 

 

- pop²ģe ľinnost policie, soudŨ, 

advokacie a not§Šstv² 

- objasn², kdy je ľlovōk zpŨsobilĪ 

k pr§vn²m ¼konŨm a m§ trestn² 

odpovōdnost 

- dovede h§jit sv® spotŠebitelsk® z§jmy 

(napŠ. uplatnōn² reklamace) 

- dovede vysvōtlit pr§va a povinnosti 

plynouc² ze smluv 

- vysvōtl² pr§va a povinnosti mezi dōtmi 

a rodiľi, mezi manĥeli, dovede v t®to 

oblasti pr§va vyhledat informace 

a pomoc pŠi konkr®tn²m Šeģen² 

probl®mu 

- v² o moĥnostech n§hradn² rodinn® p®ľe 

- dovede aplikovat postupy vhodn®ho 

jedn§n², stane-li se svōdkem nebo 

obōt² krimin§ln²ho jedn§n² 

- na pŠ²kladu vysvōtl², jak uplatřovat 

pr§va spotŠebitele 

- na pŠ²kladu uk§ĥe moĥn® dŨsledky 

neznalosti smlouvy, vľetnō jejich 

obecnĪch podm²nek 

 

 

Ľlovōk a pr§vo 
- pr§vo a spravedlnost, pr§vn² st§t, 

pr§vn² ochrana obľanŨ, pr§vn² 

vztahy  

- soustava soudŨ v Ľesk® republice, 

pr§vnick§ povol§n² (not§Ši, 

advok§ti, soudcov®) 

- pr§vo vlastnick®, smlouvy, 

odpovōdnost za ģkodu 

- rodinn® pr§vo 

- trestn² pr§vo: trestn² odpovōdnost, 

tresty a ochrann§ opatŠen², org§ny 

ľinn® v trestn²m Š²zen² 

- kriminalita p§chan§ na 

mladistvĪch a na dōtech, 

kriminalita p§chan§ mladistvĪmi 

- finanľn² gramotnost ð pr§va 

spotŠebitele 

 

 

12 

 

 

2.roľn²k   
 

 
34 

 

Ĥ§k:  

- charakterizuje demokracii a uvede 

pŠ²klady jedn§n², kter® demokracii 

ohroĥuje (korupce, kriminalita, 

n§sil²é) 

- uvede z§kladn² lidsk§ pr§va, kter§ 

              

Ľlovōk jako obľan 

- z§kladn² hodnoty a principy 

demokracie  

- lidsk§ pr§va, jejich obhajov§n² 

a moĥn® zneuĥ²v§n², veŠejnĪ 

ochr§nce pr§v, pr§va dōt² 

 

17 
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jsou zakotvena v ľeskĪch z§konech, 

a pop²ģe, kam se obr§t², kdyĥ jsou 

lidsk§ pr§va ohroĥena  

- uvede, ľ²m je pro obľana dneģn² doby 

prospōģnĪ demokratickĪ st§t a jak® 

m§ ke sv®mu st§tu a jeho ostatn²m 

obyvatelŨm obľan povinnosti 

- je schopen rozeznat konkr®tn² pŠ²klady 

ovlivřov§n² veŠejnosti, napŠ. v m®di²ch 

- vysvōtl² funkci masovĪch m®di² 

- uvede nejvĪznamnōjģ² ľesk® politick® 

strany, vysvōtl², proľ se uskuteľřuj² 

svobodn® volby a proľ se jich maj² lid® 

z¼ľastnit 

- v konkr®tn²ch pŠ²kladech ze ĥivota 

rozliģ² pozitivn² jedn§n² od ģpatn®ho 

(nedemokratick®ho) jedn§n² 

- dok§ĥe hovoŠit o poruģen² principŨ a 

z§sad demokracie  

- svobodnĪ pŠ²stup k informac²m, 

m®dia 

- st§t a jeho funkce, ¼stava 

a politickĪ syst®m Ľesk® republiky, 

struktura veŠejn® spr§vy, obecn² 

a krajsk § samospr§va 

- politika, politick® strany a volby 

- politickĪ radikalismus, 

extremismus a terorismus  

- obľansk§ spoleľnost a obľansk® 

ctnosti potŠebn® pro demokracii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- dovede vyhledat nab²dky zamōstn§n², 

kontaktovat pŠ²padn®ho 

zamōstnavatele a ¼Šad pr§ce 

- pop²ģe, co m§ obsahovat pracovn² 

smlouva  

- dovede si zŠ²dit penōĥn² ¼ľet a prov®st 

bezhotovostn² platbu 

- dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda 

odpov²d§ pracovn² smlouvō 

- vysvōtl², proľ obľan® plat² danō, 

soci§ln² a zdravotn² pojiģtōn² 

- dovede zjistit, jak® sluĥby poskytuje 

konkr®tn² penōĥn² ¼stav 

- dovede sestavit fiktivn² rozpoľet 

ĥivotn²ch n§kladŨ 

- rozliģ² pravideln® a nepravideln® 

pŠ²jmy a vĪdaje 

- navrhne, jak Šeģit schodkovĪ rozpoľet 

a jak naloĥit s pŠebytkovĪm rozpoľtem 

dom§cnosti 

- navrhne zpŨsoby, jak vyuĥ²t voln® 

finanľn² prostŠedky, a vybere 

nejvĪhodnōjģ² finanľn² produkt pro 

jejich investov§n² 

- vybere nejvĪhodnōjģ² ¼vōrovĪ produkt, 

zdŨvodn² sv® rozhodnut² a posoud² 

zpŨsoby zajiģtōn² ¼vōru a vysvōtl², jak 

se vyvarovat pŠedluĥen² 

 

 

Ľlovōk a hospod§Šstv² 

- trh a jeho fungov§n² 

- hled§n² zamōstn§n², sluĥby ¼ŠadŨ 

pr§ce  

- nezamōstnanost, podpora v 

nezamōstnanosti, rekvalifikace 

- vznik, zmōna a ukonľen² 

pracovn²ho pomōru 

- pr§va a povinnosti zamōstnance 

a zamōstnavatele 

- odpovōdnost za ģkodu 

- pen²ze, hotovostn² a bezhotovostn² 

platebn² styk, penōĥn² ¼stavy 

- mzda ľasov§ a ¼kolov§ 

- danō, soci§ln² a zdravotn² pojiģtōn² 

- hospodaŠen² rodiny a jednotlivce 

- finanľn² gramotnost ð hospodaŠen² 

dom§cnost² 

 

17 
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3.roľn²k  32 

 

Ĥ§k: 

- pop²ģe ľesk® st§tn² symboly a nōkter® 

ľesk® n§rodn² tradice 

 

- vysvōtl² vĪznam ud§lost², kter® se poj² 

se st§tn²mi sv§tky a vĪznamnĪmi dny 

Ľesk® republiky  

 

- dovede nal®zt na mapō a popsat 

polohu Ľesk® republiky a vyjmenuje 

sousedn² st§ty 

- um² vyjmenovat demokratick® 

a nedemokratic k® reĥimy v obdob² od 

vzniku Ľeskoslovensk® republiky po 

souľasnost 

 

- objasn² formy a zpŨsoby boje 

ľeskoslovenskĪch obľanŨ za svobodu 

a vlast  

 

- uvede pŠ²klady svōtovĪch velmoc², 

vyspōlĪch, rozvojovĪch a chudĪch 

st§tŨ a posoud² jejich probl®my 

 

- vysvōtl² pojem terorismus a uvōdom² si 

jeho nebezpeľnost 

 

- na pŠ²kladech z hospod§Šstv², kultury, 

nebo politiky pop²ģe, ľemu se Š²k§ 

globalizace 

 

- uvede hlavn² (glob§ln²) probl®my 

dneģn²ho svōta  

 

- pop²ģe skladbu a c²le Evropsk® unie, 

postaven² Ľesk® republiky v Evropsk® 

unii  

 

- vysvōtl² funkci NATO, OSN a dalģ²ch 

vĪznamnĪch mezin§rodn²ch organizac² 

 

 

Ľesk§ republika, Evropa a svōt 

- st§t a jeho funkce 

- st§tn² symboly, tradice ľesk® 

st§tnosti 

- Ľesk§ republika a jej² soused®  

- ľeskĪ st§t v prŨbōhu dōjin, vznik 

Ľeskoslovenska v roce 1918 

- vĪznamn® mezn²ky, ud§losti, 

tradice  a osobnosti modern² ľesk® 

a ľeskoslovensk® st§tnosti: 

 vznik tzv. prvn² republiky,  

   T. G. Masaryk a E. Beneģ 

 prvn² republika, mnichovsk§ 

dohoda, okupace Nōmeckem 

 2. svōtov§ v§lka, holocaust a dalģ² 

zloľiny nacismu 

- osvobozen² Ľeskoslovenska 

a pov§leľn® zmōny 

- komunistickĪ reĥim, Praĥsk® jaro, 

 normalizace  

- listopad 1989 , rozpad 

Ľeskoslovenska 

- soudobĪ svōt: 

  bohat® a chud® zemō, velmoci, 

vyspōl® a rozvojov® zemō 

- soci§ln² nerovnost a chudoba 

v souľasn® spoleľnosti 

- nebezpeľ² terorismu ve svōtō, 

ohniska napōt² a bojŨ v soudob®m 

svōtō 

EU  

OSN 

NATO  

- dalģ² vĪznamn® mezin§rodn² 

organizace 

- globalizace, glob§ln² probl®my 

- vztah ĥivotn²ho prostŠed² a ľlovōka 

- ochrana ľlovōka za mimoŠ§dnĪch 

ud§lost² 

 

32 
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6 .5  MATEMATIKA  
 
Obor vzdōl§n²:  Mechanik oprav§Š motorovĪch vozidel 

Forma vzdōl§v§n²:  denn² studium 

Poľet vyuľovac²ch hodin za studium:  168 

Platnost:  od 1. 9. 2009 

 

 

Pojet² vyuľovac²ho pŠedmōtu: 
 

 

Obecn® c²le vyuľovac²ho pŠedmōtu 
Matematick® vzdōl§v§n² 

- rozv²j² a prohlubuje ch§p§n² kvantitativn²ch a prostorovĪch vztahŨ 

re§ln®ho svōta,  

- pŠipravuje ĥ§ky na kaĥdodenn² Šeģen² probl®movĪch situac²,  

- napom§h§ rozvoji abstraktn²ho a analytick®ho myģlen², rozv²j² logick® 

usuzov§n², uľ² srozumiteln® a vōcn® argumentaci a pŠesn®mu vyjadŠov§n², 

- d§v§ ĥ§kŨm moĥnost hodnotit spr§vnost postupu pŠi odvozov§n² tvrzen² 

odhalovat klamn® z§vōry a zvaĥovat rizika pŠedkl§danĪch dŨkazŨ, 

- umoĥřuje rychle odhadnout vĪsledek Šeģen² ¼kolu, 

- pom§h§ porozumōt souvislostem mezi pŠ²rodn²mi jevy a technikou, 

- umoĥřuje ĥ§kŨm pochopit, ĥe matematika je nezastupitelnĪm prostŠedkem 

v modelov§n² a pŠedpov²d§n² re§lnĪch jevŨ. 

 

Charakteristika uľiva 
Uľivo 

- opakuje, prohlubuje, rozģiŠuje pŠ²padnō i upravuje kompetence ĥ§ka 

z²skan® v pŠedchoz²m vĪchovnō vzdōl§vac²m procesu, 

- pŠipravuje ĥ§ky ke vzdōl§v§n² v odbornĪch pŠedmōtech, pro dalģ² studium 

v terci§ln²m vzdōl§v§n² a pro praktickĪ ĥivot, 

- pom§h§ proniknout do podstaty oboru a propojovat jednotliv® tematick® 

okruhy . 

 

 

C²le vzdōl§n² v oblasti c²lŨ, postojŨ hodnot a preferenc² 
Ĥ§k 

- spr§vnō pouĥ²v§ a pŠev§d² jednotky, 

- uĥ²v§ matematick® kompetence v ĥivotō a odborn® praxi, 

- vyjadŠuje se matematicky pŠesnō,  

- um² pracovat v tĪmu, 

- pouĥ²v§ odbornou literaturu, internet, osobn² poľ²taľ, kalkul§tor, rĪsovac² 

potŠeby, 

- matematizuje re§ln® situace, Šeģ² je pomoc² matematick®ho modelu 

a vyhodnot² vĪsledky,   

- zvol² pro Šeģen² ¼kolu odpov²daj²c² matematick® postupy a techniky 

a pouĥ²v§ vhodn® algoritmy, 
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- ľte s porozumōn²m matematickĪ text, vyhled§v§ a vyhodnocuje informace 

z²skan® z rŨznĪch zdrojŨ (grafŨ, diagramŨ, tabulek a Internetu) ,  

- m§ pŠev§ĥnō kladnĪ vztah k matematice , a je tedy  dobŠe motivov§n 

k celoĥivotn²mu vzdōl§v§n², 

- um² pouĥ²vat matematiku v rŨznĪch ĥivotn²ch situac²ch (v odborn® sloĥce 

vzdōl§v§n², v dalģ²m studiu, v osobn²m ĥivotō, budouc²m zamōstn§n², 

voln®m ľase apod.), 

- vōŠ² si a zn§ vlastn² schopnosti a je pŠi pr§ci precizn², 

- uzn§v§ dŨleĥitost matematiky pro ĥivot a pro vĪkon sv®ho povol§n². 

 

VĪukov® strategie (pojet² vĪuky) 
Uľitel 

- zohledřuje poľet ĥ§kŨ ve tŠ²dō, 

- zohledřuje vrozen® pŠedpoklady a matematickou zralost kaĥd®ho ĥ§ka, 

- zohledřuje vĪvojov® poruchy a postiĥen² ĥ§kŨ,  

- zohledřuje specifick® poĥadavky nadanĪch ĥ§kŨ, 

- mŨĥe vyuĥ²vat vģechny vhodn® strategie vĪuky s ohledem na schopnosti 

a dovednosti ĥ§kŨ, 

- vol² takovĪ postup, aby u ĥ§ka po vzdōl§vac²m procesu pŠevl§daly pozitivn² 

emoce, 

- propojuje vĪuku s praktickĪmi aplikacemi v odborn® praxi i bōĥn®m ĥivotō, 

- mŨĥe vyuĥ²vat uľebnu matematiky, poľ²taľov® uľebny, multimedi§ln² 

uľebny a jin® prostory ģkoly, kter® jsou k dispozici , 

- pouĥ²v§ pŠi vĪuce n§zorn® pomŨcky a prostŠedky, kter® pom§haj² ĥ§kŨm 

pochopit uľivo, 

- mŨĥe umoĥnit pŠedevģ²m ĥ§kŨm se specifickĪmi poruchami uľen² 

a postiĥenĪm ĥ§kŨm uĥ²vat pŠi Šeģen² ¼kolŨ vhodn® pomŨcky (napŠ. 

kalkul§tor, tabulky apod.), 

- mŨĥe upravit hodinovou dotaci jednotlivĪch tematickĪch celkŨ v rozpisu 

uľiva v z§vislosti na kvalitō tŠ²dy a ĥ§kŨ v n² a s ohledem na kvalitu 

kompetenc² ĥ§kŨ z²skanĪch na z§kladn² ģkole, 

- mŨĥe na zaľ§tku prvn²ho roľn²ku prov®st vstupn² test kompetenc² ĥ§kŨ 

z²skanĪch na z§kladn² ģkole, 

- mŨĥe vyuĥ²vat vedle tradiľn²ch metod vyuľov§n² (vĪklad, vysvōtlov§n², 

demonstrace intelektu§ln² i psychomotorick® dovednosti a zpŨsobilosti, 

procviľov§n² pod dohledem uľitele, drilu a uľen² pro zapamatov§n²) tak® 

takzvan® modern² vyuľovac² metody, kter® zvyģuj² motivaci a efektivitu, 

a tedy i kvalitu vzdōl§vac²ho procesu, coĥ jsou napŠ²klad dialogick§ 

metoda, diskuse, skupinov§ pr§ce ĥ§kŨ, hry, projekty a samostatn® pr§ce, 

metoda objevov§n² a Š²zen®ho objevov§n², pr§ce s chybou, rozv²jen² 

tvoŠivosti a vynal®zavosti, uľen² z textu a vyhled§v§n² informac², vyuĥ²v§n² 

prostŠedkŨ informaľn²ch a komunikaľn²ch technologi², uľen² ze zkuģenost², 

samostudium a dom§c² ¼koly, kompozice, n§vģtōvy, exkurze a jin® metody.  

 

Hodnocen² vĪsledkŨ ĥ§kŨ 
 Hodnocen² ĥ§kŨ je plnō v kompetenci vyuľuj²c²ho.  

 S krit®rii hodnocen² mus² bĪt ĥ§ci sezn§meni na poľ§tku klasifikovan®ho 

obdob². Ĥ§ci by mōli bĪt hodnoceni objektivnō a spravedlivō. Hodnocen² ĥ§kŨ by 
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mōlo m²t pŠedevģ²m motivaľn² charakter a mōlo by zohledřovat pŠ²stup ĥ§ka ke 

vzdōl§v§n² a plnōn² poĥadavkŨ r§mcov®ho vzdōl§vac²ho programu. Je vhodn® 

vyuĥ²vat sebehodnocen² ĥ§kŨ. Je vhodn® kromō prŨbōĥn® klasifikace testovat 

kompetence ĥ§kŨ rozs§hlejģ²m zpŨsobem buňto kaĥd® ľtvrtlet², nebo po ukonľen² 

tematick®ho celku. 

 

Popis pŠ²nosu pŠedmōtu k rozvoji kl²ľovĪch kompetenc² a prŨŠezovĪch t®mat: 
  

a) Kompetence k  uľen² 
 Ĥ§ci pŠij²maj², zpracov§vaj² a vyuĥ²vaj² informace z rŨznĪch zdrojŨ, vol² vhodn® 

zpŨsoby uľen², hodnot² vĪsledky sv® pr§ce. 

 

b) Kompetence k Šeģen² probl®mŨ   

Ĥ§ci porozum² zad§n² ¼kolu, zvol² vhodnou strategii Šeģen², vyuĥij² vhodn® 

informace, pomŨcky a spolupr§ci ostatn²ch, vyŠeģ² probl®m a komentuj² 

dosaĥen® vĪsledky. 

 

c) Komunikativn² kompetence 

Ĥ§ci se pŠesnō vyjadŠuj², obhajuj² sv® n§zory a komunikuj² s okol²m.  

 

d) Person§ln²  a soci§ln² kompetence 
Ĥ§ci um² pracovat efektivnō, jsou si vōdomi svĪch schopnost² a podle toho 

pl§nuj² pr§ci a vzdōl§v§n², vol² vhodn® prostŠedky k dosaĥen² c²lŨ, pracuj² 

v tĪmu a vyuĥ²vaj² zkuģenosti jinĪch lid² a pom§haj² svĪmi schopnosti 

k dosaĥen² spoleľn®ho c²le.  

 

e) Obľansk® kompetence a kulturn² povōdom²  

  Ĥ§ci ch§pou matematiku jako souľ§st kultury jedince a spoleľnosti, znaj² 

pŠ²nos matematiky v umōn², filozofii a v  ostatn²ch vōd§ch.  

 

f) Kompetence k pracovn²mu uplatnōn² a podnikatelskĪm aktivit§m  

Ĥ§ci si uvōdomuj² nutnost celoĥivotn²ho vzdōl§v§n², jsou flexibiln², um² vyuĥ²t 

svĪch schopnost² a um² z²sk§vat a vyhodnocovat informace potŠebn® pŠi  

pracovn²ch aktivit§ch. 

 

g) Matematick® kompetence  

Ĥ§ci um² pouĥ²vat matematiku v teorii i praxi. Kompetence jsou pod robnō 

rozeps§ny v rozpisu uľiva, v obecnĪch c²lech pŠedmōtu a v c²lech vzdōl§v§n².   

 

h) Kompetence vyuĥ²vat prostŠedky informaľn²ch a komunikaľn²ch technologi²  
a pracovat s  informacemi  

Ĥ§ci vyuĥ²vaj² k Šeģen² probl®mŨ prostŠedky informaľn²ch a komunikaľn²ch 

technologi², z²sk§vaj² informace pomoc² komunikaľn²ch prostŠedkŨ a um² 

informace tŠ²dit. 
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PrŨŠezov§ t®mata: 
 

Obľan v demokratick® spoleľnosti  
 Ĥ§ci jsou schopni kritick®ho myģlen², tŠ²dōn² informac², re§ln®ho pohledu na 

sebe a okoln² svōt a komunikace s  okol²m. 

 

Ľlovōk a ĥivotn² prostŠed² 
 Matematika poskytuje ostatn²m pŠedmōtŨm apar§t k rozvoji tohoto t®matu, 

ale sama jej nerozv²j². 

 

Ľlovōk a svōt pr§ce 
 Ĥ§ci um² vyhled§vat, tŠ²dit a vyuĥ²vat informace, komunikovat a prezentovat 

sv® re§ln® kompetence ve svōtō pr§ce. 

 

Informaľn² a komunikaľn² technologie  
 Ĥ§ci um² z²sk§vat vhodn® informace pomoc² informaľn²ch a komunikaľn²ch 

technologi² a vyuĥ²vaj² je k Šeģen² probl®mŨ. V mez²ch moĥnost² vyuĥ²vaj² 

pŠ²stupnĪ matematickĪ software a vĪukov® programy.  
 
 
 

 

Tematick® celky Poľet hodin 

Operace s re§lnĪmi ľ²sly 28 

VĪrazy a jejich ¼pravy 20 

şeģen² rovnic a nerovnic v oboru re§lnĪch ľ²sel 20 

Planimetrie  28 

VĪpoľet povrchŨ a objemŨ tōles 20 

Funkce  20 

Funkce a rovnice  15 

Pr§ce s daty 17 

Celkem 168 
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Rozpis uľiva 
 

VĪsledky  vzdōl§v§n² Uľivo Hodin  

1. roľn²k  68 

 

Ĥ§k:  

- pouĥ²v§ spr§vn® poŠad² 

matematickĪch operac² v oboru 

re§lnĪch ľ²sel pŠi Šeģen² ¼loh 

 

- pŠi poľ²t§n² pouĥ²v§ rŨzn® z§pisy 

racion§ln²ho ľ²sla, desetinnĪ rozvoj 

a zlomky a poľ²t§ s nimi  

 

 

- zaokrouhluje desetinn§ ľ²sla 

 

- zap²ģe re§ln§ ľ²sla a zn§zorn² je na 

ľ²seln® ose 

 

- poľ²t§ praktick® ¼lohy s vyuĥit²m 

procentov®ho poľtu vhodnou metodou 

a vyuĥ²v§ trojľlenku 

 

 

- Šeģ² pŠ²klady pomoc² operac² 

s mocninami a odmocninami  

 

- efektivnō prov§d² numerick® vĪpoľty 

a ¼ľelnō vyuĥ²v§ kalkul§tor pŠi 

vĪpoľtu mocnin a odmocnin 

 

- poľ²t§ s mocninami s celoľ²selnĪm 

mocnitelem  

 

- pŠev§d² bōĥn® jednotky z praxe 

 

 

Operace s re§lnĪmi ľ²sly 

 

- pŠirozen§ a cel§ ľ²sla 

 

- racion§ln² ľ²sla  

 

- re§ln§ ľ²sla  

 

- procento a procentov§ ľ§st  

 

- mocniny a odmocniny  

 

28 

 

 

 

 

- dosad² ľ²selnou hodnotu do vĪrazu 

a vĪraz vypoľ²t§ 

 

- sľ²t§, odľ²t§ a n§sob² mnohoľleny 

 

- uprav² jednoduch® lomen® vĪrazy 

 

- rozkl§d§ mnohoľleny na souľin 

uĥit²m vytĪk§n² a  vzorcŨ pro druh® 

mocniny dvojľlenu a rozd²l druhĪch 

mocnin  

 

VĪrazy a jejich ¼pravy 

 

 

 

- mnohoľleny  

 

 

 

 

 

- lomen® vĪrazy 

 

20 
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- zopakuje si znalosti o rovnic²ch, 

nerovnic²ch ze z§kladn² ģkoly 

 

- Šeģ² line§rn² a rovnice o jedn® 

nezn§m® 

- vyj§dŠ² nezn§mou z jednoduch®ho 

vzorce 

 

- vyŠeģ² nerovnici a soustavu nerovnic 

o jedn® nezn§m®  

 

- uĥ²v§ line§rn² rovnice a nerovnice pŠi 

Šeģen² praktickĪch ¼loh 

 

şeģen² rovnic a nerovnic v oboru 

re§lnĪch ľ²sel 

 

- ¼pravy rovnic  

 

- vyj§dŠen² nezn§m® ze vzorce  

 

- slovn² ¼lohy  

 

20 

 

 

2. roľn²k  68 

 

Ĥ§k: 

-  pouĥ²v§ pojmy a vztahy: bod, pŠ²mka, 

rovina, odchylka dvou pŠ²mek, 

vzd§lenost bodu od pŠ²mky, 

vzd§lenost dvou rovnobōĥek, ¼seľka 

a jej² d®lka, ¼hel a jeho velikost 

 

-  urľuje bez sloĥitōjģ²ch vĪpoľtŨ 

vz§jemnou polohu line§rn²ch ¼tvarŨ, 

vzd§lenosti a odchylky  

 

-  pŠi Šeģen² rovinn®ho probl®mu 

vyuĥ²v§ n§ľrt 

 

-  uĥ²v§ mnoĥiny danĪch vlastnost² pŠi 

konstrukci troj¼heln²kŨ a 

Pythagorovu vōtu pŠi vĪpoľtech 

praktickĪch ¼loh 

 

-  rozliģuje z§kladn² druhy 

mnoho¼heln²kŨ, urľ² jejich obvod 

a obsah 

 

- rozliģ² shodn® a podobn® troj¼heln²ky 

a sv® tvrzen² zdŨvodn² uĥit²m vōt 

o shodnosti a podobnosti troj¼heln²kŨ 

 

-  vypoľ²t§ d®lku kruĥnice, obsah 

kruhu  

-  urľ² vz§jemnou polohu pŠ²mky 

 

Planimetrie  

 

- z§kladn² pojmy  

 

- troj¼heln²k  

 

- mnoho¼heln²ky  

 

- kruĥnice a kruh  

 

- trigonometrie pravo¼hl®ho 

troj¼heln²ku 

 

 

 

28 
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a kruĥnice 

 

-  vyuĥ²v§ goniometrick® funkce 

a Pythagorovu vōtu pŠi Šeģen² ¼loh 

 

-  Šeģ² planimetrick® probl®my 

motivovan® prax² 

 

- Šeģ² ¼lohy zamōŠen® na vĪpoľet 

obvodu a obsahu rovinnĪch ¼tvarŨ  

 

 

- Šeģ² planimetrick® probl®my 

motivovan® prax² 

 

 

 

 

- urľ² v prostoru: vz§jemnou polohu 

bodŨ, pŠ²mek a rovin, pŠedevģ²m dvou 

pŠ²mek, pŠ²mky a roviny a dvou rovin  

 

- v jednoduchĪch pŠ²padech urľ² 

vzd§lenost a odchylku 

 

-  rozliģ² jednotliv§ tōlesa (krychle, 

kv§dr, hranol, v§lec, pravidelnĪ 

jehlan, rotaľn² kuĥel) a vypoľ²t§ jejich 

povrch a objem 

 

- Šeģ² stereometrick® probl®my 

motivovan® prax², aplikuje poznatky 

z jinĪch oblast² matematiky ve 

stereometrii  

 

 

VĪpoľet povrchŨ a objemŨ tōles 

 

 

 

 

- z§kladn² polohov® a metrick® 

vlastnosti v prostoru  

 

 

 

 

- tōlesa 

 

20 

 

 

- zopakuje si znalosti o funkc²ch ze 

z§kladn² ģkoly 

 

- pouĥ²v§ alespoř intuitivnō z§kladn² 

pojmy funkc² 

 

- rozezn§v§ z§kladn² typy funkc² jako 

z§vislosti dvou kvantitativn²ch veliľin 

 

- je schopen pomoc² tabulky naľrtnout 

graf a urľit vlastnosti jednoduchĪch 

funkc² 

 

 

Funkce  

 

-z§kladn² pojmy: pojem funkce, 

definiľn² obor a obor hodnot 

funkce, graf  

 

- druhy funk c²: pŠ²m§ a nepŠ²m§ 

¼mōrnost, line§rn² funkce 

 

 

20 
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3. roľn²k  64 

 

Ĥ§k: 

 

- je schopen pomoc² tabulky naľrtnout 

graf a urľit vlastnosti jednoduchĪch 

funkc² 

 

- pouĥ²v§ znalost² funk c² pŠi Šeģen² 

praktickĪch ¼loh 

 

- podle potŠeby upravuje vĪrazy a Šeģ²  

rovnice  

 

Funkce a rovnice  

 

-  line§rn² funkce 

 

 

 

- kvadratick§ funkce 

 

15 

 

 

- vyhled§v§, vyhodnocuje a zpracuje 

data  

 

- porovn§v§ soubory dat  

 

- interpretuje ¼daje vyj§dŠen® v 

diagramech, grafech a tabulk§ch  

 

-urľ² ľetnost znaku a aritmetickĪ 

prŨmōr 

 

 

Pr§ce s daty  

 

- ľetnost znaku 

 

 

- aritmetickĪ prŨmōr 

 

17 
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6 .6  FYZIKA  
 
Obor vzdōl§n²:  Mechanik oprav§Š motorovĪch vozidel 

Forma vzdōl§v§n²:  denn² studium 

Poľet vyuľovac²ch hodin za studium:  102 

Platnost:  od 1. 9. 2009 

 

 

Pojet² vyuľovac²ho pŠedmōtu: 
 

Obecn® c²le vyuľovac²ho pŠedmōtu 
Fyzik§ln² vzdōl§v§n² 

- umoĥřuje ch§pat pŠ²ľiny a dŨsledky jevŨ a z§konitost² hmoty, 

- pom§h§ porozumōt souvislostem mezi pŠ²rodn²mi jevy a technikou, 

- umoĥřuje ĥ§kŨm uĥ²vat fyzik§ln²ch informac² v ĥivotō a technick® praxi, 

- pŠipravuje ĥ§ky na kaĥdodenn² Šeģen² probl®movĪch situac².  

 

Charakteristika uľiva 
Uľivo 

- opakuje, prohlubuje, rozģiŠuje pŠ²padnō i upravuje kompetence ĥ§ka 

z²skan® v pŠedchoz²m vĪchovnō vzdōl§vac²m procesu, 

- pŠipravuje ĥ§ky ke vzdōl§v§n² v odbornĪch pŠedmōtech, pro dalģ² studium 

v terci§ln²m vzdōl§v§n² a pro praktickĪ ĥivot. 

 

C²le vzdōl§n² v oblasti c²lŨ, postojŨ, hodnot a preferenc² 
Ĥ§k 

- vyuĥ²v§ matematickĪ a fyzik§ln² apar§t, kterĪ m§ osvojen, 

-    um² pouĥ²vat spr§vnō fyzik§ln² pojmy, veliľiny a jednotky,  

- um² pracovat v tĪmu, komunikuje a vyhled§v§ informace kter® je schopen 

vyuĥ²t, 

- pozoruje a zkoum§ fyzik§ln² jevy, prov§d² jednoduch® experimenty 

a mōŠen² a z²skan® ¼daje vyhodnocuje, 

- logicky uvaĥuje, um² analyzovat a Šeģit fyzik§ln² probl®my, 

- uzn§v§ dŨleĥitost fyziky pro ĥivot a pro vĪkon sv®ho povol§n², 

- m§ pŠev§ĥnō kladnĪ vztah k fyzice, a je tedy motivov§n k celoĥivotn²mu 

vzdōl§v§n² nejen v pŠ²rodovōdn® oblasti. 

 

 

VĪukov® strategie (pojet² vĪuky) 
Uľitel 

- zohledřuje poľet ĥ§kŨ ve tŠ²dō, 

- zohledřuje vrozen® pŠedpoklady a zralost kaĥd®ho ĥ§ka, 

- zohledřuje vĪvojov® poruchy a postiĥen² ĥ§kŨ,  

- zohledřuje specifick® poĥadavky nadanĪch ĥ§kŨ, 

- mŨĥe vyuĥ²vat vģechny vhodn® strategie vĪuky s ohledem na schopnosti 

a dovednosti ĥ§kŨ, 
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- vol² takovĪ postup, aby u ĥ§ka po vzdōl§vac²m procesu pŠevl§daly pozitivn² 

emoce, 

- propojuje vĪuku s re§lnĪm prostŠed²m mimo ģkolu, 

- mŨĥe vyuĥ²vat odbornou uľebnu fyziky, elektrotechnickou laboratoŠ, 

poľ²taľov® uľebny, multimedi§ln² uľebny a jin® prostory ģkoly, kter® jsou 

k dispozici , 

- pouĥ²v§ pŠi vĪuce n§zorn® pomŨcky a prostŠedky, kter® pom§haj² ĥ§kŨm 

pochopit uľivo, 

- mŨĥe vyuĥ²vat vedle tradiľn²ch metod vyuľov§n² (vĪklad, vysvōtlov§n², 

demonstrace intelektu§ln² i psychomotorick® dovednosti a zpŨsobilosti, 

procviľov§n² pod dohledem uľitele, drilu a uľen² pro zapamatov§n²) tak® 

takzvan® modern² vyuľovac² metody, kter® zvyģuj² motivaci a efektivitu 

a tedy i kvalitu vzdōl§vac²ho procesu, coĥ jsou napŠ²klad dialogick§ 

metoda, diskuse, skupinov§ pr§ce ĥ§kŨ, hry, projekty a samostatn® pr§ce, 

metoda objevov§n² a Š²zen®ho objevov§n², pr§ce s chybou, rozv²jen² 

tvoŠivosti a vynal®zavosti, uľen² z textu a vyhled§v§n² informac², vyuĥ²v§n² 

prostŠedkŨ informaľn²ch a komunikaľn²ch technologi², uľen² ze zkuģenost², 

samostudium a dom§c² ¼koly, n§vģtōvy, exkurze a jin® metody, 

- mŨĥe umoĥnit pŠedevģ²m ĥ§kŨm se specifickĪmi poruchami uľen² 

a postiĥenĪm ĥ§kŨm uĥ²vat pŠi Šeģen² ¼kolŨ vhodn® pomŨcky (napŠ. 

kalkul§tor, tabulky apod.), 

- mŨĥe upravit hodinovou dotaci jednotlivĪch tematickĪch celkŨ v rozpisu 

uľiva v z§vislosti na kvalitō tŠ²dy a ĥ§kŨ v n² a s ohledem na kvalitu 

kompetenc² ĥ§kŨ z²skanĪch na z§kladn² ģkole, 

- mŨĥe na zaľ§tku prvn²ho roľn²ku prov®st vstupn² test kompetenc² ĥ§kŨ 

z²skanĪch na z§kladn² ģkole. 

 

Hodnocen² vĪsledkŨ ĥ§kŨ 
 Hodnocen² ĥ§kŨ je plnō v kompetenci vyuľuj²c²ho. S krit®rii hodnocen² mus² 

bĪt ĥ§ci sezn§meni na poľ§tku klasifikovan®ho obdob². Ĥ§ci by mōli bĪt 

hodnoceni objektivnō. Hodnocen² ĥ§kŨ by mōlo m²t pŠedevģ²m motivaľn² 

charakter a mōlo by zohledřovat pŠ²stup ĥ§ka ke vzdōl§v§n².  

 

Popis pŠ²nosu pŠedmōtu k rozvoji kl²ľovĪch kompetenc² a prŨŠezovĪch t®mat 
  

a) Kompetence k  uľen² 

Ĥ§ci pŠij²maj², zpracov§vaj² a vyuĥ²vaj² informace z rŨznĪch zdrojŨ, vol² vhodn® 

zpŨsoby uľen², hodnot² vĪsledky sv® pr§ce. 

 

b) Kompetence k Šeģen² probl®mŨ   

Ĥ§ci porozum² zad§n² ¼kolu, zvol² vhodnou strategii Šeģen², vyuĥij² vhodn® 

informace, pomŨcky a spolupr§ci ostatn²ch, vyŠeģ² probl®m a komentuj² 

dosaĥen® vĪsledky. 

 

c) Komunikativn² kompetence 

Ĥ§ci se pŠesnō vyjadŠuj², obhajuj² sv® n§zory a komunikuj² s okol²m.  
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d) Person§ln²  a soci§ln² kompetence 

Ĥ§ci um² pracovat efektivnō, jsou si vōdomi svĪch schopnost² a podle toho 

pl§nuj² pr§ci a vzdōl§v§n², vol² vhodn® prostŠedky k dosaĥen² c²lŨ, pracuj² 

v tĪmu a vyuĥ²vaj² zkuģenosti jinĪch lid² a pom§haj² svĪmi schopnosti 

k dosaĥen² spoleľn®ho c²le.  

 

e) Obľansk® kompetence a kulturn² povōdom²  

Ĥ§ci ch§pou fyziku jako souľ§st kultury jedince a spoleľnosti, znaj² pŠ²nos 

fyziky v  umōn², filozofii a v  ostatn²ch vōd§ch.  

 

f) Kompetence k pracovn²mu uplatnōn² a podnikatelskĪm aktivit§m  
Ĥ§ci si uvōdomuj² nutnost celoĥivotn²ho vzdōl§v§n², jsou flexibiln², um² vyuĥ²t 

svĪch schopnost² a um² z²sk§vat a vyhodnocovat informace potŠebn® pŠi  

pracovn²ch aktivit§ch. 

 

g) Matematick® kompetence  

Ĥ§ci um² pouĥ²vat matematiku pŠi Šeģen² jednoduchĪch fyzik§ln²ch ¼loh.  

 

h) Kompetence vyuĥ²vat prostŠedky informaľn²ch a komunikaľn²ch technologi²  
a pracovat s  informacemi  
Ĥ§ci vyuĥ²vaj² k Šeģen² probl®mŨ prostŠedky informaľn²ch a komunikaľn²ch 

technologi², z²sk§vaj² informace pomoc² komunikaľn²ch prostŠedkŨ a um² 

informace tŠ²dit. 

 

  

PrŨŠezov§ t®mata: 
 

Obľan v demokratick® spoleľnosti  
 Ĥ§ci jsou schopni kritick®ho myģlen², tŠ²dōn² informac², re§ln®ho pohledu na 

sebe a okoln² svōt a komunikace s okol²m. 

 

Ľlovōk a ĥivotn² prostŠed² 
 Ĥ§ci ch§pou souvislosti mezi lidskou existenc² a ľinnost² a pŠ²rodn²mi jevy, 

dŨleĥitost alternativn²ch zdrojŨ energie, zlepģov§n² technick® vybavenosti 

a sniĥov§n² energetick® n§roľnosti lidsk®ho ĥit². 

 

Ľlovōk a svōt pr§ce 
 Ĥ§ci ch§pou vĪznam pŠ²rodn²ch jevŨ a z§konitost² a dovedou je vyuĥ²t ve sv® 

pr§ci. 

 

Informaľn² a komunikaľn² technologie  
 Ĥ§ci um² z²sk§vat vhodn® informace pomoc² informaľn²ch a komunikaľn²ch 

technologi² a vyuĥ²vaj² je k Šeģen² probl®mŨ. V mez²ch moĥnost² vyuĥ²vaj² 

pŠ²stupnĪ matematickĪ software a fyzik§ln² vĪukov® programy. 
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Tematick® celky Poľet hodin 

Mechanika  30 

Termika  20 

ElektŠina a magnetismus 15 

Vlnōn²  a optika 17 

Fyzika atomu  10 

Vesm²r 7 

Celkem 102 

 
 

Rozpis uľiva 

 

VĪsledky vzdōl§v§n² Uľivo Hodin  

1. roľn²k  68 

 

Ĥ§k: 

- rozliģ² druhy pohybŨ  

 

- pouĥ²v§ rychlost pŠi Šeģen² 

jednoduchĪch ¼loh na pohyb 

hmotn®ho bodu 

 

- pop²ģe rovnomōrnĪ pohyb po kruĥnici 

 

- urľ² s²ly, kter® pŨsob² na tōlesa 

v bōĥn® praxi 

 

- pop²ģe, jakĪ druh pohybu s²ly pŠi 

pŨsoben² na tōleso vyvolaj²  

 

- vypoľ²t§ t²hovou s²lu pŨsob²c² na 

tōleso 

 

- seľ²t§ s²ly pŨsob²c² na tōleso 

a graficky urľ² velikost a smōr 

vĪslednice tōchto sil 

 

- vypoľ²t§ mechanickou pr§ci a energii 

pŠi pohybu tōlesa pŨsoben²m st§l® 

s²ly 

 

- vysvōtl² na pŠ²kladech platnost 

z§kona zachov§n² mechanick® energie 

 

- pouĥije PascalŨv a Archim®dŨv z§kon 

pŠi Šeģen² ¼loh z praxe 

 

Mechanika  

 

- pohyby pŠ²moľar® a kŠivoľar®  

 

- pohyb rovnomōrnĪ po kruĥnici  

 

- s²ly v pŠ²rodō 

 

- Newtonovy pohybov® z§kony 

 

- gravitace  

 

- posuvnĪ a ot§ľivĪ pohyb tōlesa 

 

- skl§d§n² sil  

 

 

 

 

 

 

 

 

- mechanick§ pr§ce  

 

- polohov§ a pohybov§ energie  

 

 

-tlakov® s²ly a tlak v tekutin§ch 

 

30 
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- pouĥ²v§ teplotu a jej² jednotku ÁC 

 

- kvalitativnō rozum² teplotn² 

roztaĥnosti l§tek a vysvōtl² jej² 

vĪznam v pŠ²rodō a v technick® praxi  

 

- vysvōtl² pojem vnitŠn² energie 

soustavy (tōlesa) a zpŨsoby jej² zmōny 

 

- pop²ģe princip ľinnosti ľtyŠdob®ho 

a dvoudob®ho spalovac²ho motoru 

 

 

- pop²ģe pŠemōny skupenstv² l§tek  

 

- pop²ģe vĪznam skupenskĪch pŠemōn 

v pŠ²rodō a v technick® praxi 

 

 

Termika  

 

- teplota  

 

- teplotn² roztaĥnost l§tek  

 

- teplo a pr§ce 

 

- pŠemōny vnitŠn² energie tōlesa  

 

- tepeln® motory ð ľtyŠdobĪ 

a dvoudobĪ 

 

- struktura pevnĪch l§tek a kapalin 

 

- pŠemōny skupenstv² 

 

 

20 

 

 

- pop²ģe elektrick® pole jako 

zprostŠedkovatele silov®ho pŨsoben² 

bodovĪch elektrickĪch n§bojŨ a jeho 

praktick® dŨsledky 

 

- Šeģ² ¼lohy s jednoduchĪmi 

elektrickĪmi obvody 

  

- pouĥ²v§ OhmŨv z§kon pro ľ§st 

elektrick®ho obvodu 

 

- pop²ģe princip ľinnosti a z§kladn² 

pouĥit² diody a tranzistoru 

 

 

- urľ² magnetickou s²lu v magnetick®m 

poli  vodiľe s proudem 

 

- urľ² magnetickou s²lu pŨsob²c² na 

vodiľ s proudem v magnetick®m poli 

 

- pop²ģe elektromagnetickou indukci 

a jej² vyuĥit² v energetice 

 

 

ElektŠina a magnetismus 

 

- elektrickĪ n§boj tōlesa 

 

- elektrick§ s²la, elektrick® pole  

 

- kapacita vodiľe  

 

- elektrickĪ proud v l§tk§ch 

 

- z§kony elektrick®ho proudu  

(OhmŨv z§kon), polovodiľe, dioda 

a tranzistor  

 

- magnetick® pole, magnetick® pole 

elektrick®ho proudu 

 

- elektromagnetick§ indukce 

  

- vznik stŠ²dav®ho proudu, pŠenos 

elektrick® energie stŠ²davĪm 

proudem  

 

18 
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2. roľn²k  34 

 

Ĥ§k: 

 

- rozliģ² pod®ln® a pŠ²ľn® mechanick® 

vlnōn² a pop²ģe jejich ģ²Šen² 

 

- pop²ģe z§kladn² vlastnosti zvuku  

 

- v², ĥe hluk m§ negativn² vliv, a zn§ 

zpŨsoby ochrany sluchu 

 

- rozum² pojmu svōtlo 

 

- pop²ģe svōtlo jeho vlnovou d®lkou 

a rychlost² v rŨznĪch prostŠed²ch 

 

- pop²ģe infraľerven®, viditeln®, 

ultrafialov® a rentgenov® z§Šen² 

a jejich vĪznam 

 

- rozum² odrazu a lomu svōtla a Šeģ² 

jednoduch® ¼lohy 

 

- zobraz² vzor pomoc² paprskŨ zrcadlem 

a ľoľkou a Šeģ² jednoduch® ¼lohy 

z praxe 

 

- vysvōtl² optickou funkci oka a uvede 

dŨsledky kr§tkozrakosti 

a dalekozrakosti a moĥnosti jejich 

korekce 

 

 
Vlnōn² a optika  

 

- mechanick® kmit§n² a vlnōn²  

 

- zvukov® vlnōn²  

 

- svōtlo a jeho ģ²Šen²  

 

- druhy elektromagnetick®ho z§Šen², 

rentgenov® z§Šen² 

 

- zrcadla a ľoľky, oko  

 

17 

 

 

- pop²ģe strukturu obalu (um²stōn² 

elektronŨ na energiovĪch hladin§ch) 

a jeho dŨsledky 

 

- pop²ģe atomov® j§dro a z§kladn² 

nukleony  

 

- vysvōtl² pŠ²ľiny a pop²ģe druhy 

radioaktivity  

  

- pop²ģe jadernĪ reaktor a princip 

z²sk§v§n² jadern® energie 

 

- uvede vyuĥit² jadern®ho z§Šen² 

a principy ochrany pŠed jadernĪm 

z§Šen²m 

 
Fyzika atomu  

 

-kvantovĪ model atomu 

 

- laser  

 

- nukleony   

 

- radioaktivita   

 

- jadern® z§Šen²  

 

- jadern§ energie a jej² vyuĥit²  

 

 

10 
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- pop²ģe Slunce jako hvōzdu 

 

- vyjmenuje z§kladn² objekty ve 

sluneľn² soustavō  

 

- uvede z§kladn² typy hvōzd a jejich 

pŠ²klady 

 

 

Vesm²r 

 

- Slunce, planety a jejich pohyb, 

komety  

 

- hvōzdy a galaxie 

 

7 
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6.7 CHEMIE  

 
Obor vzdōl§n²:  Mechanik oprav§Š motorovĪch vozidel 

Forma vzdōl§v§n²:  denn² studium 

Poľet vyuľovac²ch hodin za studium:  34 

Platnost:  od 1. 9. 2009 

 

 

 

Pojet²  vyuľovac²ho  pŠedmōtu: 
 

Obecn® c²le 
 C²lem pŠedmōtu je poskytnout ĥ§kŨm z§kladn² teoretick® vōdomosti 

a intelektu§ln² dovednosti z obecn® chemie, z chemie anorganickĪch  

a organickĪch slouľenin, biochemie, kter® jsou potŠebn® pro pochopen² vztahŨ 

mezi strukturou l§tek, jejich vlastnostmi a moĥnostmi jejich praktick®ho pouĥit². 

VĪuka smōŠuje k praktick®mu zvl§dnut² chemickĪch vĪpoľtŨ, chemick®ho 

n§zvoslov² anorganickĪch i organickĪch slouľenin, k pochopen² a aplikaci 

z§kladn²ch principŨ chemickĪch reakc², k porozumōn² pojmŨ, kter® se vztahuj² ke 

stavbō atomu, chemick® vazbō, periodick® soustavō prvkŨ. Chemie tvoŠ² z§klad 

pro dalģ² odborn® vzdōl§v§n². 

 

 

Charakteristika uľiva 
 PŠedmōt chemie je zaŠazen do 1. roľn²ku. VĪuka pŠedmōtu smōŠuje k tomu, 

aby ĥ§ci umōli: 

- spr§vnō pouĥ²vat odbornou terminologii, 

- vysvōtlit podstatu sloĥen² hmoty a l§tek, 

- zapsat vzorce a n§zvy jednoduchĪch anorganickĪch a organickĪch 

slouľenin, 

- orientovat se v  periodick® soustavō prvkŨ, 

- popsat a vysvōtlit z§kladn² chemick® reakce, 

- zvl§dnout jednoduch® chemick® vĪpoľty, 

- vysvōtlit vĪznam dŨleĥitĪch prvkŨ a jejich slouľenin, 

- charakterizovat vĪznamn® pŠ²rodn² l§tky, 

- zdŨvodnit vliv a dopad chemickĪch l§tek na ĥivotn² prostŠed² a zdrav² 

ľlovōka, 

- Šeģit ot§zky spojen® s vyuĥ²v§n²m chemickĪch l§tek v odborn® praxi. 

 

 

Pojet² vĪuky 
 VĪuka navazuje na znalosti ĥ§kŨ ze z§kladn² ģkoly a je tvoŠena vĪkladovou 

ľ§st², vysvōtlov§n²m uľiva, pŠ²padnō metodou rozhovoru s vyuĥ²v§n²m 

probl®movĪch ot§zek. Ve vĪuce se vyuĥ²v§ i pr§ce s textem. Vedle slovn²ch metod 

se mohou vyuĥ²vat metody n§zornō demonstraľn² (folie, film, video, informaľn² 

a komunikaľn² technologie) a k procviľov§n² a zopakov§n² uľiva lze pouĥ²t 

i didaktick® hry. Ĥ§ci se uľ² pracovat samostatnō i ve skupin§ch na zadanĪch 
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¼kolech, pŠi kterĪch mohou vyuĥ²vat informace z odbornĪch textŨ a internetu. 

Tyto informace p²semnō zpracov§vaj² a v diskus²ch obhajuj². Probranou l§tku 

procviľuj² formou dom§c²ch ¼kolŨ.  

 

Hodnocen² vĪsledkŨ ĥ§kŨ 
 Ĥ§ci budou hodnoceni objektivnō, tak aby hodnocen² mōlo motivaľn² charakter. 

Hodnocen² se bude Š²dit klasifikaľn²m Š§dem, kterĪ je souľ§st² ģkoln²ho Š§du. Ke 

kaĥd®mu okruhu t®mat bude zaŠazena ovōŠovac² kontroln² p²semn§ pr§ce nebo 

p²semnĪ test. Po celĪ ģkoln² rok bude zaŠazeno ¼stn² zkouģen². D§le bude 

hodnocena aktivita pŠi hodin§ch, schopnost samostatn® pr§ce, celkovĪ pŠ²stup 

ĥ§ka k vyuľovac²mu procesu a k plnōn² studijn²ch povinnost². Dle potŠeby mohou 

vyuĥ²vat individu§ln² konzultace a pomoc vyuľuj²c²ho. 

 

PŠ²nos pŠedmōtu k rozvoji kl²ľovĪch kompetenc² a prŨŠezovĪch t®mat: 

 VĪuka pŠedmōtu chemie vede ĥ§ky ke spr§vn®mu pouĥ²v§n² chemick® 

terminologie, n§zvŨ a vzorcŨ, z§pisŨ chemickĪch rovnic. Ĥ§ci klasifikuj² chemick® 

l§tky a chemick® dōje podle jejich obecnĪch a specifickĪch znakŨ, ch§pou vztahy 

mezi strukturou a vlastnostmi l§tek. Ĥ§ci aplikuj² z²skan® poznatky pŠi Šeģen² 

chemickĪch ¼loh a probl®mŨ i pŠi Šeģen² ĥivotn²ch situac², rozpozn§vaj² pŠ²ľiny 

i n§sledky sv®ho kon§n², umōj² zdŨvodnit vĪznam novĪch chemickĪch poznatkŨ 

pro spoleľnost (nov® materi§ly, vĪrobn² postupy,é). Souľasnō rozv²j² pouĥ²v§n² 

informaľn²ch a komunikaľn²ch technologi² pro z²sk§v§n² informac² a jejich 

n§sledn® zpracov§n² pŠi samostatn® i kolektivn² pr§ci. 

 

PrŨŠezov§ t®mata: 
 
Obľan v demokratick® spoleľnosti 
 Ĥ§k vol² pŠ²sluģn® metody pr§ce podle povahy Šeģen®ho probl®mu, podle 

rozsahu a obt²ĥnosti. Pracuje v tĪmu nebo samostatnō, odpovōdnō pln² sv® ¼koly, 

diskutuje o postupech pr§ce a o z²skanĪch vĪsledc²ch, pŠij²m§ hodnocen² sv® 

pr§ce od sv®ho vedouc²ho, zvaĥuje pŠipom²nky ostatn²ch ľlenŨ tĪmu. 

 

Ľlovōk a ĥivotn² prostŠed² 

 Nakl§d§ s materi§ly, energiemi, odpady, vodou a jinĪmi l§tkami ekonomicky 

a s ohledem na ĥivotn² prostŠed². Posuzuje technickou proveditelnost 

a ekonomickou efektivitu chemick® vĪroby urľit® l§tky, moĥnosti ¼niku toxickĪch 

l§tek do ĥivotn²ho prostŠed², moĥnosti hav§ri² s ¼nikem toxickĪch l§tek pŠi jejich 

vĪrobō, transportu, skladov§n² a pouĥ²v§n² v c²lov®m prostŠed². 

 
Ľlovōk a svōt pr§ce 

 Dodrĥuje z§sady pro bezpeľnost a ochranu zdrav², poĥ§rn² ochranu 

a hygienick® pŠedpisy a je sezn§men s pouĥ²v§n²m osobn²ch ochrannĪch 

pracovn²ch prostŠedkŨ pŠi ¼konech s chemickĪmi l§tkami. 

 

Informaľn² a komunikaľn² technologie: 

 Um² vyhled§vat informace, vyhodnocovat je a pracovat s komunikaľn²mi 

prostŠedky. 

 



  
 

 
Automechanik                                                   82         

 

 StŠedn² odborn§ ģkola a StŠedn² odborn® uľiliģtō Andr® Citro±na, Boskovice, n§m. 9. kvōtna 2a 

 

 

Tematick® celky Poľet hodin 

1. Obecn§ chemie 10 

2. Anorganick§ chemie 11 

3. Organick§ chemie 7 

4. Biochemie  6 

Celkem 34 

 

 

 

 

Rozpis uľiva 

 

VĪsledky vzdōl§v§n² Uľivo Hodin  

1. roľn²k  34 

 

Ĥ§k 

- rozliģuje pojmy tōleso a chemick§ 

l§tka 

- porovn§  fyzik§ln² a chemick® 

vlastnosti rŨznĪch l§tek 

- pop²ģe stavbu atomu, vznik chemick® 

vazby 

- zn§ n§zvy a znaľky vybranĪch 

chemickĪch prvkŨ a slouľenin 

- pop²ģe charakteristick® vlastnosti 

nekovŨ, kovŨ a jejich um²stōn² 

v periodick® soustavō prvkŨ 

- pop²ģe z§kladn² metody oddōlov§n² 

sloĥek ze smōs² a jejich vyuĥit² 

v praxi  

- vyj§dŠ² sloĥen² roztoku a pŠiprav² 

roztok poĥadovan®ho sloĥen² 

- vysvōtl² podstatu chemickĪch reakc² 

a zap²ģe jednoduchou chemickou 

reakci chemickou rovnic² 

- prov§d² jednoduch® chemick® 

vĪpoľty, kter® lze vyuĥ²t v odborn® 

praxi  

 

  

1.  Obecn§ chemie 

 

- chemick® l§tky a jejich vlastnosti 

   

- ľ§sticov® sloĥen² l§tek, atom, 

molekula  

 

- chemick§ vazba 

 

- chemick® prvky, slouľeniny 

 

- chemick§ symbolika                       -

 periodick§ soustava prvkŨ 

 

- smōsi a roztoky 

 

- chemick® reakce, chemick® rovnice 

 

- vĪpoľty  v chemii  

 

10 

 

 

- vysvōtl² vlastnosti anorganickĪch 

l§tek 

- tvoŠ² chemick® vzorce a n§zvy 

vybranĪch anorganickĪch slouľenin 

 

2.  Anorganick§ chemie 

 

- anorganick® l§tky, oxidy, kyseliny, 

hydroxidy, soli  

 

 

11 
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- charakterizuje vybran® prvky 

a anorganick® slouľeniny, jejich 

chemick® reakce a zhodnot² jejich 

vyuĥit² v odborn® praxi a v bōĥn®m 

ĥivotō, posoud² je z hlediska vlivu na 

zdrav² a ĥivotn² prostŠed² 

 

- z§klady n§zvoslov² anorganickĪch 

slouľenin 

                                               

- vybran® prvky a jejich anorganick® 

slouľeniny v bōĥn®m ĥivotō 

a odborn® praxi 

 

-  charakterizuje z§kladn² skupiny 

uhlovod²kŨ a jejich vybran® deriv§ty 

a tvoŠ² jejich chemick® vzorce a n§zvy 

 

-  uvede vĪznamn® z§stupce 

organickĪch slouľenin a zhodnot² 

jejich vyuĥit² v odborn® praxi 

a v bōĥn®m ĥivotō, posoud² je 

z hlediska vlivu na zdrav² a ĥivotn² 

prostŠed² 

 

 

3.  Organick§ chemie 

 

- vlastnosti a tomu uhl²ku                   

 

- z§klad n§zvoslov² organickĪch 

slouľenin 

 

- organick® slouľeniny v bōĥn®m  

ĥivotō a v odborn® praxi 

 

7 

 

 

 

-  charakterizuje biogenn² prvky 

a jejich slouľeniny 

 

-   charakterizuje nejdŨleĥitōjģ² 

pŠ²rodn² l§tky 

 

-   pop²ģe vybran® biochemick® dōje 

 

4.  Biochemie  
 

- chemick® sloĥen² ĥivĪch organismŨ 

 

- pŠ²rodn² l§tky, b²lkoviny, 

sacharidy, lipidy, nukleov® 

kyseliny, biokatalyz§tory 

 

- biochemick® dōje 

 

 

6 
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6 .8  BIOLOGIE A  EKOLOGIE  
 
Obor vzdōl§n²:  Mechanik oprav§Š motorovĪch vozidel 

Forma vzdōl§v§n²:  denn² studium 

Poľet vyuľovac²ch hodin za studium:  34 

Platnost:  od 1. 9. 2009 
 
 

Pojet²  vyuľovac²ho  pŠedmōtu: 
 

Obecn® c²le 
 Tento pŠedmōt usiluje o pochopen² z§konitost² ĥiv® pŠ²rody, ke kter® patŠ² 

i ľlovōk a smōŠuje k pochopen² a respektov§n² pŠ²rody jako celku. Usiluje nejen 

o osvojen² vōdomost² a dovednost², ale i k formov§n² vztahu k pŠ²rodō, k jej² 

ochranō, ke zlepģov§n² pŠ²rodn²ho a ostatn²ho ĥivotn²ho prostŠed² a k ch§p§n² 

glob§ln²ch probl®mŨ svōta. Vede ĥ§ky k logick®mu uvaĥov§n², analyzov§n² 

a Šeģen² jednoduchĪch pŠ²rodovōdnĪch probl®mŨ. 

 Uľ² ĥ§ky komunikovat, vyhled§vat a interpretovat pŠ²rodovōdn® informace 

a zauj²mat k nim stanovisko, vyuĥ²vat z²skan® informace  v diskusi 

k pŠ²rodovōdn® a odborn® t®matice. Prohlubuje vōdomosti o stavbō lidsk®ho tōla, 

funkc²ch jednotlivĪch org§novĪch soustav a spoleľnō s pŠedmōtem tōlesn§ 

vĪchova pŨsob² na osvojen² z§sad spr§vn®ho ĥivotn²ho stylu a p®ľe o sv® zdrav². 

 

Charakteristika uľiva 
 PŠedmōt biologie a ekologie je zaŠazen do 1. roľn²ku a vychov§v§ ĥ§ky 

k trpōliv®, systematick®, dŨsledn® pr§ci a k citliv®mu pŠ²stupu k ĥivotn²mu 

prostŠed². VĪuka je zamōŠena tak, aby ĥ§k: 

- charakterizoval n§zory na vznik a vĪvoj ĥivota na Zemi, 

- znal sloĥen² ĥivĪch organismŨ, 

- dok§zal popsat stavbu lidsk®ho tōla a z§kladn² funkce jednotlivĪch org§nŨ 

a org§novĪch soustav, 

- znal principy zdrav®ho ĥivotn²ho stylu a spr§vn® vĪĥivy, 

- pochopil z§kladn² ekologick® pojmy, souvislosti v pŠ²rodō, vztahy mezi 

organismy a prostŠed²m, 

- zhodnoti l vlivy rŨznĪch ľinnost² ľlovōka na ĥivotn² prostŠed², 

- orientoval se ve  zneľiģŦuj²c²ch l§tk§ch v ovzduģ², vodō a pŨdō, 

- znal druhy odpadŨ a nakl§d§n² s nimi , 

- sezn§mil se s chr§nōnĪmi ¼zem²mi v ĽR a n§stroji spoleľnosti na ochranu 

pŠ²rody a prostŠed². 

 

Pojet² vĪuky 
 PŠedmōt navazuje na znalosti ĥ§kŨ biologickĪch discipl²n ze z§kladn² ģkoly. PŠi 

vĪuce budou vyuĥ²v§ny modern² vyuľovac² metody, kter® zvyģuj² motivaci 

a efektivitu, tedy i kvalitu vzdōl§vac²ho procesu. Vedle tradiľn²ch metod 

vyuľov§n² (vĪklad, vysvōtlov§n²) se budou tak® uĥ²vat: 

- dialogick§ metoda, 

- diskuse , 
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- skupinov§ pr§ce ĥ§kŨ, 

- projekty a samostatn§ pr§ce, 

- uľen² se z textu a vyhled§v§n² informac², 

- vyuĥit² audiovizu§ln² techniky, 

- exkurze , 

- vyhled§v§n² ¼dajŨ z Internetu , 

- samostatn® refer§ty na zadan® t®ma. 

 

 PŠi sv® pr§ci budou ĥ§ci vyuĥ²vat poznatky z²skan® v ostatn²ch vģeobecnō 

vzdōl§vac²ch pŠedmōtech.  

 

Hodnocen² vĪsledkŨ ĥ§kŨ 
 Ĥ§ci budou hodnoceni objektivnō, tak aby hodnocen² mōlo motivaľn² charakter. 

Hodnocen² se bude Š²dit klasifikaľn²m Š§dem, kterĪ je souľ§st² ģkoln²ho Š§du. Ke 

kaĥd®mu okruhu t®mat bude zaŠazena ovōŠovac² kontroln² p²semn§ pr§ce nebo 

p²semnĪ test. Po celĪ ģkoln² rok bude zaŠazeno ¼stn² zkouģen². D§le bude 

hodnocena aktivita pŠi hodin§ch, schopnost samostatn® pr§ce, celkovĪ pŠ²stup 

ĥ§ka k vyuľovac²mu procesu a k plnōn² studijn²ch povinnost². 

 

PŠ²nos pŠedmōtu k rozvoji kl²ľovĪch kompetenc² a prŨŠezovĪch t®mat: 
 
Kl²ľov® kompetence: 
 Ĥ§ci um² srozumitelnō a souvisle formulovat sv ® myģlenky. Uľ² se ¼ctō k ĥiv® 

i neĥiv® pŠ²rodō, aktivnō se zapojovat do ochrany a zlepģov§n² ĥivotn²ho prostŠed². 

Ēľastn² se diskus², formuluj² a obhajuj² sv® n§zory a postoje, respektuj² n§zory 

druhĪch, jsou schopni z²sk§vat informace z odborn® a jin® literatury, z  internetu 

a vyuĥ²vat je pŠi pŠ²pravō refer§tŨ. 

 Ch§pou z§sadn² vĪznam pŠ²rody a ĥivotn²ho prostŠed² pro ĥivot ľlovōka 

a moĥnosti negativn²ho pŨsoben² ľlovōka na ĥivotn² prostŠed². Ĥ§ci dok§ĥ² 

vyuĥ²vat znalost² z jinĪch pŠedmōtŨ jako chemie, zemōpis, fyzika, tōlesn§ 

vĪchova, obľansk§ nauka. 

 

PrŨŠezov§ t®mata: 
 

Obľan v demokratick® spoleľnosti 
 Ĥ§ci jsou vedeni k tomu, aby mōli vhodnou m²ru sebevōdom², odpovōdnosti 

a schopnosti mor§ln²ho ¼sudku. Dbali na sv® zdrav², dobr® ĥivotn² prostŠed² 

a snaĥili se je chr§nit a zachov§vat pro budouc² generace. Uľ² se jednat s lidmi, 

diskutovat a hledat kompromisy.  

 

Ľlovōk a ĥivotn² prostŠed² 
 Uľ² ĥ§ky pozn§vat svōt a l®pe mu rozumōt, rozumōt pŠ²rodn²m z§konŨm, 

pozn§vat pŠ²rodn² jevy a procesy, uvōdomovat si odpovōdnost ľlovōka za uchov§n² 

pŠ²rodn²ho prostŠed², orientovat se v glob§ln²ch probl®mech lidstva, ch§pat 

z§sady trvale udrĥiteln®ho rozvoje a aktivnō pŠisp²vat k jejich uplatřov§n². 

Vytv§Šet v nich ¼ctu k ĥiv® i neĥiv® pŠ²rodō a jedineľnosti ĥivota na Zemi, 

respektovat ĥivot jako nejvyģģ² hodnotu, aktivnō se zapojovat do ochrany 

a zlepģov§n² ĥivotn²ho prostŠed², prosazovat trvale udrĥitelnĪ rozvoj ve sv® 
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pracovn² ľinnosti. Efektivnō pracovat s informacemi, jednat hospod§rnō, 

adekv§tnō uplatřovat nejen krit®rium ekonomick® efektivnosti, ale i hledisko 

ekologick®. 

 

Ľlovōk a svōt pr§ce 
 Ĥ§ci jsou vedeni k nutnosti celoĥivotn²ho vzdōl§v§n² a vyuĥ²v§n² novĪch 

poznatkŨ, dobr®mu zvl§d§n² verb§ln² komunikace a p²semn®ho projevu. 

 

Infor maľn² a komunikaľn² technologie 
 C²lem je nauľit ĥ§ky pracovat s informacemi, jejich vyhled§v§n²m, 

vyhodnocov§n²m a s komunikaľn²mi prostŠedky. 

 

 

 

Tematick® celky Poľet hodin 

1. Z§klady biologie 15 

2. Ekologie  7 

3. Ľlovōk a ĥivotn² prostŠed² 12 

Celkem 34 

 

 

 

 

Rozpis uľiva 

 

VĪsledky vzdōl§v§n² Uľivo Hodin  

1. roľn²k  34 

 

Ĥ§k 

- charakterizuje n§zory na vznik 

a vĪvoj ĥivota na Zemi 

- vyj§dŠ² vlastn²mi slovy z§kladn² 

vlastnosti ĥivĪch soustav 

- pop²ģe buřku jako z§kladn² stavebn² 

a funkľn² jednotku ĥivota 

- vysvōtl² rozd²l mezi prokar yotickou 

a eukaryotickou buřkou 

- charakterizuje rostlinnou a ĥivoľiģnou 

buřku a uvede rozd²ly 

- vysvōtl² funkce jednotlivĪch 

bunōľnĪch organel 

- uvede z§kladn² skupiny organismŨ 

a porovn§ je 

- objasn² vĪznam genetiky, orientuje se 

v z§kladn²ch genetickĪch pojmech 

- pop²ģe stavbu lidsk®ho tōla a vysvōtl² 

funkci org§nŨ a org§novĪch soustav 

 

1.  Z§klady biologie 
 

- vznik a vĪvoj ĥivota na Zemi 

 

- vlastnosti ĥivĪch soustav 

 

-  typy bunōk 

 

- rozmanitost organismŨ a jejich 

charakteristika  

 

- dōdiľnost a promōnlivost 

 

- biologie ľlovōka 

 

- zdrav² a nemoc 

 

 

15 
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- vysvōtl² vĪznam zdrav® vĪĥivy 

a uvede principy zdrav®ho ĥivotn²ho 

stylu  

- uvede pŠ²klady bakteri§ln²ch, 

virovĪch a jinĪch onemocnōn² 

a moĥnosti prevence 

 

 

- vysvōtl² z§kladn² ekologick® pojmy 

- charakterizuje abiotick® (sluneľn² 

z§Šen², atmosf®ra, pedosf®ra, 

hydrosf®ra) a biotick® faktory 

prostŠed² (populace, spoleľenstva, 

ekosyst®my) 

- charakterizuje z§kladn² vztahy mezi 

organismy ve spoleľenstvu  

- uvede pŠ²klad potravn²ho Šetōzce 

- pop²ģe podstatu kolobōhu l§tek 

v pŠ²rodō z hlediska l§tkov®ho 

a energetick®ho 

- charakterizuje rŨzn® typy krajiny 

a jej² vyuĥ²v§n² ľlovōkem 

 

 

2.  Ekologie  

 

- z§kladn² ekologick® pojmy 

 

- ekologick® faktory prostŠed² 

 

- potravn² Šetōzce 

 

- kolobōh l§tek v pŠ²rodō a tok 

energie 

 

- typy krajiny  

 

7 

 

 

 

- pop²ģe historii vz§jemn®ho 

ovlivřov§n² ľlovōka a pŠ²rody 

- hodnot² vliv rŨznĪch ľinnost² ľlovōka 

na jednotliv® sloĥky ĥivotn²ho 

prostŠed² 

- charakterizuje pŨsoben² ĥivotn²ho 

prostŠed² na ľlovōka a jeho zdrav² 

- charakterizuje pŠ²rodn² zdroje surovin 

a energie z hlediska jejich 

obnovitelnosti, posoud² vliv jejich 

vyuĥ²v§n² na prostŠed² 

- pop²ģe zpŨsoby nakl§d§n² s odpady 

- charakter izuje glob§ln² probl®my na 

Zemi 

- uvede z§kladn² zneľiģŦuj²c² l§tky 

v ovzduģ², ve vodō a v pŨdō a 

vyhled§v§ informace o aktu§ln² 

situaci  

- uvede pŠ²klady chr§nōnĪch ¼zem² 

v Ľesk® republice a v regionu  

- uvede z§kladn² ekonomick®, pr§vn² 

a informaľn² n§stroje spoleľnosti na 

ochranu pŠ²rody a prostŠed² 

- vysvōtl² udrĥitelnĪ rozvoj jako 

integraci environment§ln²ch 

 

3.  Ľlovōk a ĥivotn² prostŠed² 

 

- ľlovōk a vĪvoj  jeho vztahu 

k pŠ²rodō 

- vz§jemn® vztahy mezi ľlovōkem 

a ĥivotn²m prostŠed²m 

- dopady ľinnost² ľlovōka na ĥivotn² 

prostŠed² 

- pŠ²rodn² zdroje energie a surovin  

- odpady 

- glob§ln² probl®my 

- ochrana pŠ²rody a krajiny 

- n§stroje spoleľnosti na ochranu 

ĥivotn²ho prostŠed² 

- z§sady udrĥiteln®ho rozvoje 

- odpovōdnost jedince za ochranu 

pŠ²rody a ĥivotn²ho prostŠed² 

 

 

12 
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a soci§ln²ch pŠ²stupŨ k ochranō 

ĥivotn²ho prostŠed² 

- zdŨvodn² odpovōdnost kaĥd®ho 

jedince za ochranu pŠ²rody, krajiny 

a ĥivotn²ho prostŠed² 

- na konkr®tn²m pŠ²kladu z obľansk®ho 

ĥivota a odborn® praxe navrhne 

Šeģen² vybran®ho environment§ln²ho 

probl®mu 
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6 .9  TŌLESNć VĩCHOVA 
 
Obor vzdōl§n²:  Mechanik oprav§Š motorovĪch vozidel 

Forma vzdōl§v§n²:  denn² studium 

Poľet vyuľovac²ch hodin za studium:  200 

Platnost:  od 1. 9. 2009 
 

 

Pojet²  vyuľovac²ho  pŠedmōtu: 
 

Obecn® c²le 
 Oblast vzdōl§v§n² pro zdrav² si klade za c²l vybavit ĥ§ky znalostmi 

a dovednostmi potŠebnĪmi k preventivn² a aktivn² p®ľi o zdrav² a bezpeľnost, 

a tak rozvinout a podpoŠit jejich chov§n² a postoje ke zdrav®mu zpŨsobu ĥivota 

a celoĥivotn² odpovōdnosti za sv® zdrav². Vede ĥ§ky k tomu, aby znali potŠeby 

sv®ho tōla v jeho biopsychosoci§ln² jednotō a rozumōli tomu, jak pŨsob² vĪĥiva, 

ĥivotn² prostŠed², dodrĥov§n² hygieny, pohybov® aktivity, pozitivn² emoce, 

pŠekon§v§n² negativn²ch emoc² a stavŨ, jednostrann® ľinnosti, mezilidsk® vztahy 

a jin® vlivy na zdrav². DŨraz se klade na vĪchovu proti z§vislostem. 

 

Charakteristika pŠedmōtu 
 PŠedmōt tōlesn§ vĪchova jako souľ§st komplexnōjģ²ho vzdōl§v§n² ĥ§kŨ 

v problematice zdrav² smōŠuje na jedn® stranō k pozn§n² vlastn²ch pohybovĪch 

moĥnost² a z§jmŨ, na druh® stranō k pozn§v§n² ¼ľinkŨ konkr®tn²ch pohybovĪch 

ľinnost² na tōlesnou zdatnost, duģevn² a soci§ln² pohodu. Pohybov® vzdōl§v§n² 

postupuje od spont§nn² pohybov® ľinnosti ĥ§kŨ k ľinnosti Š²zen® a vĪbōrov®, 

jej²mĥ smyslem je schopnost samostatnō ohodnotit ¼roveř sv® zdatnosti a Šadit 

do denn²ho reĥimu pohybov® ľinnosti pro uspokojov§n² vlastn²ch pohybovĪch 

potŠeb i z§jmŨ, pro optim§ln² rozvoj zdatnosti a vĪkonnosti, pro regeneraci sil 

a kompenzaci rŨznĪch zat²ĥen², pro podporu zdrav² a ochranu ĥivota. 

PŠedpokladem pro osvojov§n² pohybovĪch dovednost² je v stŠedn²m vzdōl§v§n²  

proĥitek ĥ§kŨ z pohybu a z komunikace pŠi pohybu, dobŠe zvl§dnut§ dovednost 

pak zpōtnō kvalitu jeho proĥitku umocřuje.  

 Charakteristick® pro pohybov® vzdōl§v§n² je rozpozn§n² a rozv²jen² 

pohybov®ho nad§n², kt er® pŠedpokl§d§ diferenciaci ľinnost² i hodnocen² vĪkonŨ 

ĥ§kŨ. Nem®nō dŨleĥit® je odhalov§n² zdravotn²ch oslaben² ĥ§kŨ a jejich korekce 

v  bōĥnĪch i specifickĪch form§ch pohybov®ho uľen² ð v povinn® tōlesn® vĪchovō 

s pŠihl®dnut²m k dan®mu zdravotn²mu oslaben². Proto se ned²lnou souľ§st² 

tōlesn® vĪchovy st§vaj² korektivn² a speci§ln² vyrovn§vac² cviľen², kter§ jsou 

podle potŠeby preventivnō vyuĥ²v§na v hodin§ch tōlesn® vĪchovy pro vģechny 

ĥ§ky nebo jsou zad§v§na ĥ§kŨm se zdravotn²m oslaben²m m²sto ľinnost², kter® 

jsou kontraindikac² jejich oslaben². PŠ²leĥitost² pro pozitivn² hodnocen² bez ohledu 

na m²ru pohybov®ho nad§n² je vyrovn§v§n² ĥ§ka s pŠimōŠenou z§tōĥ², nutnou 

k dosaĥen² efektu superkompenzace jako zpŨsobu zvyģov§n² vĪkonnosti 

a odolnosti organizmu p Ši sportovn²m i pracovn²m vĪkonu. 
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C²lov® zamōŠen² vzdōl§vac² oblasti 
 Vzdōl§v§n² v dan® vzdōl§vac² oblasti smōŠuje k utv§Šen² a rozv²jen² kl²ľovĪch 

kompetenc² t²m, ĥe vede ĥ§ka k : 

1. pozn§v§n² zdrav² jako nejdŨleĥitōjģ² ĥivotn² hodnoty, 

2. pochopen² zdrav² jako vyv§ĥen®ho stavu tōlesn®, duģevn² i soci§ln² pohody 

a k vn²m§n² radostnĪch proĥitkŨ z ľinnost² podpoŠenĪch pohybem, pŠ²jemnĪm 

prostŠed²m a atmosf®rou pŠ²znivĪch vztahŨ, 

3. pozn§v§n² ľlovōka jako biologick®ho jedince z§visl®ho v jednotlivĪch etap§ch 

ĥivota na zpŨsobu vlastn²ho jedn§n² a rozhodov§n², na ¼rovni mezilidskĪch 

vztahŨ i na kvalitō prostŠed², 

4. z²sk§v§n² z§kladn² orientace v n§zorech na to, co je zdrav® a co mŨĥe zdrav² 

prospōt, i na to, co zdrav² ohroĥuje a poģkozuje, 

5. vyuĥ²v§n² osvojenĪch preventivn²ch postupŨ pro ovlivřov§n²  zdrav² v denn²m 

reĥimu, k upevřov§n² zpŨsobŨ rozhodov§n² a jedn§n² v souladu s aktivn² 

podporou zdrav² v kaĥd® ĥivotn² situaci i k pozn§v§n² a vyuĥ²v§n² m²st 

souvisej²c²ch s preventivn² ochranou zdrav², 

6. propojov§n² zdrav² a zdravĪch mezilidskĪch vztahŨ se z§kladn²mi etickĪmi 

a mor§ln²mi postoji, s voln²m ¼sil²m, 

7. ch§p§n² zdatnosti, dobr®ho fyzick®ho vzhledu i duģevn² pohody jako 

vĪznamn®ho pŠedpokladu pro vĪbōr partnera i profesn² dr§hy, pro uplatnōn² 

ve spoleľnosti, 

8. aktivn²mu zapojov§n² do ľinnost² podporuj²c²ch zdrav² a do propagace 

zdravotnō prospōģnĪch ľinnost² ve ģkole i v obci.    

 

 

Pojet² vĪuky 
 Oblast vzdōl§v§n² pro zdrav² zahrnuje jednak uľivo potŠebn® k p®ľi o zdrav² 

a ochranō ľlovōka za mimoŠ§dnĪch ud§lost², jednak uľivo tōlesn® vĪchovy. 

Nōkter§ vybran§ t®mata z oblasti p®ľe o zdrav² jsou zaŠazena do pŠedmōtu 

biologie, obľansk§ nauka, estetick§ vĪchova a ľ§st tvoŠ² n§plř hodin tōlesn® 

vĪchovy. Tōlesn§ vĪchova je realizov§na v hodin§ch tōlesn® vĪchovy a dalģ²ch 

organizaľn²ch form§ch ð kurzech (lyĥaŠskĪ, sportovnō-turistickĪ). VĪuka plav§n² 

je uskuteľřov§na ve ģkoln²m baz®nu. K dalģ²mu rozvoji pohybovĪch aktivit 

pŠisp²vaj² sportovn² krouĥky na ģkole, celoroľn² sportovn² soutōĥe tŠ²d a ¼ľast na 

soutōĥ²ch a pŠeborech stŠedn²ch ģkol. Ĥ§ci  mohou sv® pohybov® dovednosti 

rozv²jet v nepovinn®m pŠedmōtu sportovn² hry. 

 

Hodnocen² vĪsledkŨ ĥ§kŨ 
 Ĥ§k je hodnocen na z§kladō zjiģŦov§n² ¼rovnō vģeobecnĪch pohybovĪch 

dovednost² a stupnō osvojen² teoretickĪch poznatkŨ. 

 Souľ§st² hodnocen² jsou i postoje ĥ§ka k plnōn² ¼kolŨ ģkoln² a mimoģkoln² 

tōlesn® vĪchovy. Pro hodnocen² jsou vyuĥ²v§ny rŨzn® diagnostick® metody 

a metody individu§ln²ho pŠ²stupu. Testov§n², mōŠen² vĪkonŨ a konkr®tn²ch 

pohybovĪch dovednost² se prov§d² jako souľ§st jednotliv®ho tematick®ho celku. 

 

 

 

 



  
 

 
Automechanik                                                   91         

 

 StŠedn² odborn§ ģkola a StŠedn² odborn® uľiliģtō Andr® Citro±na, Boskovice, n§m. 9. kvōtna 2a 

 
Spoleľn® vĪchovn® a vzdōl§vac² strategie k rozvoji kl²ľovĪch kompetenc² 
 

Motivace: Zdrav® kompetice  

                 Z²sk§v§n² endorfinŨ pŠekon§v§n²m  pŠimōŠenĪch pŠek§ĥek 

                 Pozitivn² vzory a moĥnost vlastn²ho porovn§n² pŠi zlepģen² 

 

Formy:     Pr§ce ve dvojic²ch 

             Skupinov® vyuľov§n² 

                 Samostatn® plnōn² kultivaľn²ho programu 

                 PŠ²prava na rŨzn® soutōĥe a pŠebory 

 

 VĪuka tōlesn® vĪchovy spoleľnō s ostatn²mi pŠedmōty vzdōl§vac² oblasti 

Vzdōl§v§n² pro zdrav² pŠisp²v§ k utv§Šen² a rozv²jen² kl²ľovĪch kompetenc² ĥ§ka.  

 

 Kompet ence k uľen²: uľitel ji vytv§Š² zejm®na v oblasti motorick®ho uľen² 

algoritmizac² n§cviku  pohybovĪch dovednost² v rozsahu vybran®ho uľiva. Uľitel 

vede ĥ§ky k pr§ci ve  dvojic²ch dle syst®mu ă kaĥdĪ ĥ§k cviľencem i cviľitelemò. 

 

 Kompetence k Šeģen² probl®mŨ: uľitel vyuĥ²v§ disproporc² mezi okamĥitou 

a oľek§vanou ¼rovn² R. S. O. V.* a  Šeģ² s ĥ§ky dle nab²dky variant vlastn² vĪbōr 

moĥnost² a racion§ln² pŠizpŨsoben² pohybov®ho reĥimu i mimo hodiny tōlesn® 

vĪchovy. 

 

 Kompetence komunikativn²: zpōtnovazebn² komunikace mezi ĥ§kem 

a uľitelem, kter§ pom§h§ vn²mat a pŠed§vat jednoznaľn® informace. Komunikace 

nutn§ ke splnōn² pohybov®ho ¼kolu ĥ§ka ľi skupiny, vede k vĪbōru pouĥitelnĪch 

slovn²ch i mimoslovn²ch sign§lŨ a sdōlen².    

   

 Kompetence soci§ln² a person§ln²: ĥ§k stŠ²d§ rŨzn® role ve dvojici i ve skupinō 

v r§mci svĪch moĥnost². Respektuje vazbu mezi ¼rovn² schopnost² a dovednost² 

a hierarchi² skupiny.  Je srozumōn s t²m, ĥe vynaloĥen® ¼sil² mŨĥe znamenat 

posun pozice v druĥstvu. Akceptuje roli odpov²daj²c² jeho moĥnostem a snaĥ² se 

ocenit spektrum ostatn²ch ľlenŨ v jejich rol²ch za pomoci uľitele. 

 

 Kompetence obľansk®: uľitel vede ĥ§ky ke schopnosti domluvy a respektov§n² 

individu§ln²ch odliģnost² pŠi hled§n² toho, co lze na sobō i na druhĪch pozitivnō 

hodnotit.  Pocit a smysl tĪmov®ho ducha i vlastn² sebe¼cty je pŠenosnĪ ze sportu 

do spoleľensk® a pracovn² sf®ry. 

 

 Kompetence pracovn²: uľitel pom§h§ ĥ§kŨm k pŠekon§v§n² pŠimōŠen® m²ry 

psychick®ho i fyzick®ho diskomfortu , s ohledem na individu§ln² parametry. 

 

 *R.S.O.V. ( rychlost,  s²la, obratnost,  vytrvalost ) jsou schopnosti nutn® jak pro 

sportovn², tak pro pracovn² vĪkon a pŠi psychick® z§tōĥi je jejich rozvoj dŨleĥitĪm 

kompenzaľn²m prvkem. Toto pochopen² a  ăzvnitŠnōn²ò je ¼spōchem spoleľn® 

pr§ce ĥ§ka a uľitele.     

 


